Les positions d’attente et de
transport

Définition :

Position adaptée a la détresse de la victime dans l'attente d’un renfort en vue de son
transport sans aggraver son état

Les différentes positions d’attente et de transport :

Dans la majorité des cas

$

Position de repos par
excellence

Allongée, a plat dos

Victime présentant une
* difficulté respiratoire ou
une plaie au thorax

\ 4

Position qui facilite la
respiration

¥ assise
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Position Latérale de
Sécurité

Victime inconsciente qui
respire

\ 4

Position qui permet de
maintenir libre les voies
aériennes

Allongée, cuisses
fléchies, jambes
repliées

Victime présentant une
douleur ou une plaie
abdominale

¥

Position qui détend
les muscles de
I'abdomen

Allongée sur le coté
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Victime présentant des
vomissements
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