PROMPT SECOURS

UTILISATION D'UNE BOUTEILLE D'OXYGENE

Loxygene en bouteille est un medicament pouvant, sous certaines conditions, étre administre a une wictime. || peut &tre utilise
« e inhalation pour ennchir Fair en oxygene (ef. fiche technigue M.OT) ;

« eninsufflation (cf. fiche technique M.OB) ;
» pour faire fonctionner un respirateur médical ou tout autre dispositf médical.

Loxygene, dans les conditions normales de pression et de temperature. est ungaz ; il est donc compressible. Cette proprigte permet de le comprimer afin de le stocker et de
le transpaorter, au moyen de récipients speciaux (les bouteilles), sows un falkle encombrement.

Pour étre administré 3 une victime, loxygéne comprimé doit &tre détendu et ramené a la pression atmosphérnque ambiante & laide d'un dispostif fixe sur la bouteille, appele
détendeur. Le débit doxygéne (exprime en litre par minute cu |/min} administre a la victime est régle a l'aide dun apparell, appels débitmétre.

L5 est un medicament dont les indications, les voies d'administration et les posologies dowvent &tre parfatement maitnsées.

Matériel

=+ La bouteilie d'oxygene

Les bouteilles peuvent étre de différents volumes - 2 3,11 et 15 litres et contiennent respectivement, lorsqu'elles sont pleines, sous une pression de 200 bar, et aprés détente
a pression atmosphérique environ 0.4, T, 2.2 et 3 m? doxygéne.

En France, les bouteilles sont Blanches, en aluminium recouvert de matiere compaosite, [égéres. equipeées dune poignes de transport, d'un chapeau inamowble dans lequel est
logé un détenteur-débitmatre intégré. Plusieurs informations sont gravéess sur la bouteille, en particulier [a date de la dernigre veérification, la pression maximale d'utilisation
et son volume en eau,
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= Le detendeur-debitmetre intégré

Le detenteur-débitmétre intégré est compose

» d'un manomeatre halte pression, avec des plages colorées, qui indique [a pression régnant a l'intereur de la bouteille cu dun affichage sur écran LOD de ['autonomie en
temps de la bouteille en fonction du débit choisi (la pression résiduelle n'apparait que sous forme d'une jauge graduée par % avec alarmes sonores) ;

» d'une sécurité active, scus forme d'un volet, empéchant tout branchement imtempestif sur la bouteille lorsque celle-ci est en position fermée ;
» d'un raccord de sortie (olive), qu: permet de brancher un tuyau afin dalimenter un masque & inhalation ou un ballon-réserve en oxygene d'un insufflatsur;

» d'une prise normalizée & trois crans afin d'alimenter un respirateur ou un réseau de distnbution doxygene interne au vehicule de secours |
« d'un robinet douverture de la bouteille ;

» d'un robinet permettant de régler le débit d'utilisation par palier. sur une plage de 0 3 15 Ifmin ;
» d'une soupape de sécurité tarée & 200 bar ;
» d'un raccord de remplissage spécifigue, pour le conditionnement chez le fournisseur.

Chapeau de Ia bouteille doxygene

&re d'ouverture/ =
|/_ mﬂum Robinet =
il ) 3 d‘ﬂwenum: ' .
Sortie d'oxygéne de la bouteille Raccord
[olive) cH de remplissage
Prise 3 crans Robinet -
de réglage o
du débit =
C Manometre
~ Etigusttes et accessolres
La boutelle d'oxygene est fournie avec :
» une étiquette (dentifiant le nom du laboratoire foumnisseur ;
» une notice « produit = ;
» une étiquette indiquant le numéro du lot d'oxygéne et sa date limite dutilisation ;
» un panneau étiquette « danger ». colle sur la bouteille, rappelant les risques s a son utilisation et les principales mesures a respecter.
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= L'sutonomis
Lautonomie de |a bouteille dépend de -
+ |a quantité doxygéne disponible, déterminge par la pression qui régne a linteneur de |a bouteille et par |2 volume en eau de la bouteille ;
» |a consommation en oxygene, ¢'est-a-dire du débit administré a la victime.
Lautonomiie (exprimee en minutes) est |a quantite doxygene (exprimes en litres) divisee par le débit {exprime en litre par minute) - A = Bisitnat Debit

La totalite de 'D; contenu dans |z bouteille dow &tre utilisée. Toutefois, | ne faut pas attendre que la bouteille soit vide pour envisager son remplacement mais lanticiper des
que l'aiguille du manométre entre dans la zone rouge.



Risques et contraintes

« L'O; est un comburant qui entretient et active la combustion. |l peut également entrainer lnflammation des carps gras.

»  Ouvrir lentement le robinet douverture afin d'éviter le phénomene de « coup de feu s La mise er pression brutale peut provogquer une augmentation de température trés
importante dans le maténe! en aval qui peut atteindre la température d'auto inflammation (joints torigues ow autre lément d'étanchéité, membranes poussiéres,
lubrifiants, particules métalligues provenant dume usure). Le metal de la chambre brille, fond ot se coupe. Sous l'effet de la pression, il se produit un jet de metal en
fusion, avec dégagement tout azimut de gaz brilants. L0, étant un comburant va accroitre considérablement les risques. Ce phenoméne peut entrainer des [ésions
dautant plus sevéres que |2 bruit avant l'explosicn imtrigue l'utilisateur et l'incite & se rapprocher,

= Le positionnement du robinet entre deux valeurs de debit entraine arrét de la délivrance du gaz & la sortie.
» Lz boutsille doit &tre protégée contre les chutes et les chocs, dans le sac de prompt secours ou amarree sur e brancard lors d'un brancardage.
= Anticiper le changement de bouteille pour ne pas priver la victime d'0;.

= Pour eviter tout incident, il faut respecter les consignes de manipulation et d'utilisation suivantes :

ne pas fumer ;

ne pas approcher une flamme ;

ne jamais utiliser de bouteifle endommagée (chapeau cassé. margue de choc) ou présentant un défaut d'éranchéité (en cas de fuite. fermer le robinet) ;
ne pas graisser ;

ne pas enduire de corps gras le visage de la victime

manipuler le matériel avec des mains propres. exemptes de graisse, de préférence portar des gants 3 usages unigue ne jamais se placer en face de la sortie du robinet
lors de ['cuverture, mais toujours du cdté opposeé au manocdétendeur, derrigre la bouteille et en retrait

ne jamais ouvrr la bouteille en position couchee
ne jafmais exposes la victime au flux gazeux
o ne pas utiiser de générateur dadrosol (laque, désodonsant..), de solvant (alcool, essence ) sur le matérial ni & proximité
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Points-clés
» Respect des consignes de manipulation et d'utilization,
» Bon positionnement des valeurs du debitmétre sur le repeére.

» M jamais laisser linterface d'administration d'D5 sur le visage de la victime (masque moyenne concentration ou masque haute concentration) lorsque celui-ci n'est plus
alimenté en O (lors de changement de bouteille, etc ). Dans le cas contraire, |a victime ré-inhale le G0, quelle vient d'expirer, retenu dans le volume du masque.

Critére d'efficacité

L0y est délivré & la victime au bon débrt dans les condtons optimales de secunte.

Réalisation

»  Ouvrir la bouteille en pasition verticale en tournant lentement le robinet
douverture.
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» Brancher le tuyau d'0; du maténel dinhalation ou d'insufflation sur la prise olive.

Le respirateur automnatigue devra &tre branché sur la prise normalisée trois crans.
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» Aeglerle debit d'0; nécessaire au moyen du debitmetre de |z bouteille.

Lors de Mutilisation d'un respirateur automatique le débit doit rester régler sur
Zéro,
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» Aprés chague utilisation, il faut :
o debrancher le tuyau d'0, ;

& ramener le débitmétre & zéro (0 |/mmin} ;

& fermer la bouteille.
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Remargue

Des gu'un appareil respiratoire est branche sur la prise normalisee trois crans, et que [0, au masque nest plus utilise, il faut alors ramener a zero le robinet de distribution

tout en laissant la bouteille auverte, sans quoi de '0; continuerait a &tre délivré par ['olive (risgue inutile et gaspillage).



