
Service départemental d’incendie et de secours du Puy-de-Dôme

LE SOUSAN



LE SOUTIEN SANITAIRE

►Il peut être engagé dans le cadre d’une intervention hors 
département : colonnes de renfort feux de forêt , tempête, 
inondations….

►Mais aussi pour les feux à risque sur le département du Puy de 
Dôme.

Une des missions du SSSM prévues par le CGCT (Article R 1424-
24 ):
Le soutien sanitaire des interventions des services d'incendie 
et de secours et les soins d'urgence aux sapeurs-pompiers



Soutien sanitaire:
Le travail du SSSM

Plusieurs aspects :

• Soins aux sapeurs-pompiers : petite traumato, soins oculaires, 
malaise graves (hyperthermie, pb cardiaques…)

• S’assurer d’apports nutritifs et hydriques adaptés
• Évaluer la charge de travail et l’état physique des SP
• Proposer un soutien psychologique aux SP de premier niveaux 

avant CAMPSY si besoin

=> ACTION PREVENTIVE ET 
CURATIVE



LES PERSONNELS du SS0

MSPP(uniquement sur feu très important)

- ISP (4 pro et 4 volontaires)

- Equipe VSAV



LES MOYENS INTRA DEPARTEMENTAUX
- VL SSSM (ISP d’astreinte)
- VSAV
- Radio



LES MATERIELS SSO

- Sacs de soins d’urgence médecin ou ISP

- Sacs de soins de dispensaire: pour la petite traumatologie

- Moniteur multiparamétrique

- Défibrillateur 



Matériel particulier en plus du matériel habituel trouvé dans le VSAV
- 1 RAD 57 POUR 

- Mesure de la saturation O2
- Mesure de la Fc
- Mesure du CO

- 2 Cyanokit
- O2
- un analyseur d’hémoglobine
-…

LES MATERIELS SSO



Intra départemental

- Par le CODIS / COS
- Selon le nombre de SP engagés, les risques, ou la 
durée estimée de l’intervention
- Si engagement de spécialités (CMIC,CMIR…)
- Manœuvres plongeurs, GRIMP…

Colonne de renfort (FDF, tempête, inondations…)

-Liste d’astreinte hebdomadaire sur la période 
concernée
- RDV suivant la destination de la colonne : 
Bordeaux rdv Riom; bouches du Rhône RDV Thiers; 
Aude Hérault RDV Issoire.

LE DECLENCHEMENT SSO



Les chiffres: 
Contrairement à ce qu’on pourrait imaginer les 

demandes existent toute l’année.. 

CAMPSY 
( avec la VL 

SSO)
2%

SSU ( avec la 
VL SSO) 

32%

SSO
52%

SSO/SSU
13%

SSO/Soins 
dispensaire

1%

Nbre d'engagement de la VL SSO sur 
l'année 2023



St GERMAIN LEMBRON JANV 2024

Sso Orcines déc 2017



RECONNAISSANCE 

Lors de son arrivée l’ISP SSO prend contact avec le 
COS/PC, afin de déterminer s’il n’y a pas besoin 
de soins d’urgence (SP blessés-malaise).

Il se renseigne sur la situation du sinistre et la 
disposition des moyens

• Il va se rendre compte de visu de l’état du 
personnel 

• Dans certaines situations les groupes sont 
dispersés. Le 3SM doit anticiper les risques et 
déterminer avec l’aide du COS les zones les plus 
dangereuses, afin d’être en alerte.



Mise en place du poste de soin

• Une fois les éventuels soins d’urgence réalisés, la 
mission du SSSM va être de déterminer un lieu qui 
sera en sécurité ( pas dans les fumées, ni dans une 
zone dangereuse) où les SP pourront être examinés et 
se reposer : un vsav, une tente, un local en dur…..

• Souvent proche du PC , afin que chaque SP sache ou se 
diriger si besoin



ANTICIPATION /PREVENTION

• Les SP présentant des signes de fatigue, faiblesse, maux 
de tête, nausées…tout état sortant de l’habituel, seront 
vus par le SSSM: ils auront un examen clinique qui 
permettra de déterminer s’ils peuvent retourner sur 
intervention ou non.



EVACUATION

• En cas de besoin d’examens complémentaires ou de prise en 
charge médicale, dépassant les moyens du SSO, une évacuation 
vers une structure hospitalière peut-être décidée.

• Le COS doit être prévenu, un bilan au SAMU sera passé



SUIVI ET CONSEILS

• Au cours de l’intervention les membres du SSSM 
donneront des conseils sur l’hydratation, les apports 
nutritifs. 

• Une main courante est remplie pour tous SP vus par le 
SSSM, un double sera laissé dans le dossier médical afin 
que le médecin examinateur des VMA oriente son examen 
sur les troubles ressentis sur intervention.

• Suivant la durée prévue de l’intervention, l’engagement de 
la VLOG sera réfléchi après discussion entre COS/PC et 
SSSM 



SUIVI ET CONSEILS : Boissons

• Prévoir de l’eau dans chaque véhicule avant 
l’engagement environ 5L par pompier pour 24h: 

• eau gazeuse,  jus de fruit ou un peu de soda, mais 
l’apport essentiel doit être de l’eau plate.



SUIVI ET CONSEILS : la Vlog
véhicule logistique, cuisine embarquée pour préparer 
des repas chauds en cas d’intervention longue



Ils peuvent être très étendus
Feu d’Aydat (lieu dit les Prades) 27 juin 2016 : 

 10 hectares brulés, 2 jours de relève
 3 SP légèrement blessés, plusieurs petits soins faits sur place,
 2 SP avec malaise d’épuisement suite aux établissements de grandes longueurs



Ardes sur Couze : 10 mars 2017 la végétation est très sèche, le feu prend rapidement
sur la colline. Problème d’alimentation en eau. Des norias sont mises en place. Lors
d’une noria le vent tourne, deux équipiers se trouvent en difficulté repli d’urgence en
accédant au chemin plus haut, fuite en montée: malaise vagal d’un des équipiers à son
arrivée, pris en charge par l’ISP SSO venu à leur rencontre en VLTT

Restez vigilants!



Leurs équipement abandonnés sur place!



Exemple de soin SSO 2020: SP parti au feu sans 
mettre de chaussette dans les rangers… grosses 
phlyctènes sous les deux plantes de pied après 2 
heures de feux de broussailles  = retiré du feu.

Feux secteur AMBERT 2021: 
2 ISP engagés pour SSO feu d’usine. 



Ménétrol juin 2023






En conclusion

• Le SSSM essaie d’être présent pour palier aux risques 
encourus par les SP sur le terrain.

• Toutes les mesures sur place: retrait des opérations, 
conseils… sont faits dans le but de préserver la santé 
du SP présente et à venir.

St maurice près Pionsat 2011
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