Théme: TOP SR

MSP : Manceuvre de désincarcération

Compétences détaillées : Analyser son environnement/ Réaliser un sauvetage/ Evoluer avec aisance avec les

EPI/ Communiquer au sein de I’équipe.

Résultats attendus de la MSP :

Réaliser la manceuvre de désincarcération par reformation et augmentation de I’habitacle
pour une sortie par I'arriere de la victime

Public concerné : équipier, chef d’agrés.

Ratio accompagnateur/personnel : 1 pour 6 a 8.

Lieu : sur voie publique

Besoins logistiques : un véhicule de désincarcération, une victime, un VSAV, un véhicule accidenté.

Descriptif de la MSP et son déroulement :

Suite a accident de la route 1 victime dans 1 VL avec déformation du pavillon et un habitacle restreint. Une
reformation et une augmentation de I’habitacle devra se faire avec les différents outils a disposition pour
effectuer un tunnel d’extraction pour sortie par I’arriére qui sera demandé par I’équipe VSAV dans un délai
court afin de respecter la « golden hour ».

Le chef d’agrés utilisera la tablette SR pour les ERG et FAD.

Consignes aux accompagnateurs :
Ne pas donner le theme de la MSP et donner le ticket de départ au CA.
Etre vigilant sur la sécurité lors de I'intervention

Consignes aux manceuvrants :

Réaliser la MSP comme si vous étiez en situation réelle.

Régles de sécurité :

Etre vigilant sur la sécurité lors de la mise en place du dispositif.




Recommandations pour le débriefing appelé aussi « retour réflexif »

Quels ont été les problemes générés ?

Prise d’informations :

Analyse des informations sur la méthodologie :

Décision d’actions en fonction de I'analyse :

Actions :

Lien opérationnel :




Nouvelle MGO SR

51 - Sécurisation de la 21 :

Protection risque incendia/ Prévention
Explosif/chimigue ftoxigue: Protection

L 1
Y/ N
Protection du sur-accident: Balisage Eclairage !&

Protection des intervenants: EPl Arrimage Zonage

52 - Sécurisation du véhicule :

ldentifier: Observer - Questionner - LT 4
Rechercher le type d'energie embarques Q a1 i) hybrid @ w

lnspecter: Contraler integrite des elements lies & [a source d'energie 2t ses vecteurs

Interdire: Interdire toutes les actions sur les sources et les vecteurs d"&nergie de traction %
Immobiliser: Mettre le moteur & I'armet m
Mettre |& frein 3 main ou frein de parc B
i - e

Caler ———
Elpigner la clé ou |a carte de 10m ,‘ ' “l-ﬁ-f%

. ' ceid =— 0

|soler : Meutraliser |z batterie 12V ou 24V (phase reflexe] =
]
. . ‘o b S -
Consulter 'ERG avant de realiser des actions supplementaires [phase reflechie) E—H
meEiEs

53 - Secours & personnes :

Etablir un contact visuel =t wocal face 3 la victime:

Prendre &n charge sur les plans secouriste, medical et psychologique

Proteger contre |e declenchement des sirbags, des prétensionneurs

et des projections eventuelles lors de la desincarceration

54 - Securisation des technigues de désincarceration :

Dézarmir:  Identifier les lements impactants ot reconnaitre les structures et matariauy
({tablette avec ERG et FAD) B

Dessiner: Tracer les endroits de coupe selon la charte graphigue =
— S| r—
Distance: Respecter la regle des 30 - 60 - 80 pour les airbags E

55 - Sortie de la vichime ¢

Découper: Désincarcérer selon bes techniques Secours Routier

Déggeer:  Usiliser les techniques de sortie Secours A Personine

Solliciter le personnel SR si nécessaire

- Laiirale (37 ey




La connaissance du risque est primordiale et passe par une phase d’identification

Les ERG (Emergency Response Guides)

sont généralement rédiges par les constructeurs automobiles
sous forme de livret, ils indiquent les notions d'identification,
d’'immobilisation, de mise en sécurité électrique du véhicule,
de neutralisation d’électrolyte et de premiers secours
(essentiellement pour les vehicules électriques/hybrides).

Les FAD (Fiches d’Aide 3 |a Décision)

sont des plans et des schémas specifiques 3 un modéle de
vehicule. Généralement rédigées sous forme d’une fiche
recto/verso, elles ont pour objet de donner aux intervenants
les indications, en matiére de sécurité, nécessaires 3 une
opération de deésincarcération notamment.

Des applications gratuites existent pour les pompiers répertoriant toutes les FAD existantes :

ECODE

rescue code ANCAP rescue euro rescue

Actualisées en permanence et classées par constructeur, ces fiches (une seule page recto/ verso) ont pour
but de fournir aux sapeurs-pompiers des renseignements techniques sur les différents modeéles de vehicules.




Vue globale du véhicule

Localisation des dispositifs pyrotechniques
(airbags et prétensionneurs), la ou les
batteries et/ou le réservoir de carburant.

Zone de renforts structurels du véhicule

Légende reprenant les différents items/
pictogrammes utilisés dans la FAD

Recto libre

Le constructeur automobile y insére des
informations supplémentaires pouvant
aider les services de secours dans leurs
manceuvres (emplacement des jambes
de force de tableau de bord, specificités
de |a colonne de direction,..).
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Cette fagon d'agir va étre basée sur le choix du plan de désincarcération. Ce plan doit étre élaboré en fonction de I'état de santé de la victime.
Il permet de prendre en compte I'aggravation de la victime et ainsi prévoir différents modes d’extraction.

Le dégagement d'urgence

(Quelques minutes)

Feu de vehicule — Réanimation
Victime en Urgence Absolue

Hémorragie non contrélée — Inconscience
Traumas cranien — Traumas de 'abdomen
Victirne instable

Le dégagement rapide

(moins de 20 — 30 minutes)

Blessures aux extremités
Blessure isolée sur la colonne vertéebrale
Victime stable

Le dégagement normal
(plus de 20 — 30 minutes)

Golden Hour :

La desincarcération demande une collaboration de tous les instants entre les sapeurs-pompiers et "'équipe medicale
sur les liewx.

Un patient incarceré est, par dafinition, un polytraumatis2, qui neécessite una concertation entre services pour une
priorisation de soins et de technigues de désincarcération.

Le concept de = golden hour » (I'heure d'or) doit étre approche de maniére a respecterun délai d'une heure entre
I'occurrenca de I"accident at la prise en charge medicale dans un « trauma centar » (Centre Hospitalier).

Les sapeurs-pompiers dofvent évaluer le risque que représents le lisu de I'accident.
Les facteurs qui ont contribué 3 I"accident ou qui en résultent peuvent avoir un impact sur la sécurité des intervenants.

Transport vers le milieu : Accident /
hospitalier adapté . Arrivée des secours

Trajet

Transport \ Sl
15:20 min -

Prise en charge
et dégagement
20-30 min

Création d'une ouverture pour prise en
charge — Techniques de dégagement



l Gestion de la banquette l %

Quand : lorsque Mespace est réduit et que Fenlévernent de celle < est impossible ou
difficile.,

Pourquoi: Pour envisagier une évacuation de ks victane par "armiére du véhicule ou
pour augimenter Fespace inténicowr.

Avecquoi: Virin, écarteur

Comment :

ik X Ty 1. Augmenter Fespace amiére en rabattant la
: ’i‘:‘ ‘.\L banguette dans e coffre.

2. Utiiser 'écarteur on prenant appes sur le
pavillon et le bord de ka banguette.

3. Utiliser un vérin si besomn pour agrands
Fespoce.




l! Gestion d'un dossier de siege l @

Quand: lorsque Fespace est rédunt ot que Mabanssement du dossier o5t rendu
mmpossble manuellement (Dépe dectrque, abaissement limmster ou dosscr
non découpable)

Pourquoi: Four cnveagior une évacation de la victime par Famere du vwehicule ou

pour augmenter Fespace mténeur.

Avecquoi: Vérin, écarteuwr

1. Retirer Fappul téee.

2. Prendre appu sur la partie métalligue du
dossicr et la structure du véhicule, puis

forcer de fagon & amener le dosaer vers

I"arriére.




1. Prendre appui avec un vénn sur a partic
métallique du dossier.

2. L'abaissement peut aussi se faire avec FMaide
de M'Hooligan cut en point fixe sur le
dossier.

Technique finalisée




20.7- EXTRACTION DES VICTIMES

Une nouvelle approche des interventions SR qui prend en compte la rapidité d’extraction tout en garantissant une

meilleure sécurité des intervenants.

Le CROSS RAMING

Cette technique utilisée par |a plupart de nos collégues Europeen, nous permet d’extraire les victimes dans des délais
trés courts.

Le principe du cross raming consiste 3 remettre en forme la voiture 3 I'aide de vérins afin de libérer les membres et
parties du corps incarcérées.

Au lieu de découper la tole pour dégager une personne, les intervenants utilisent des vérins a I'intérieur du vehicule
en accedant par le coffre.

Cette technigue permet dans certaines circonstances d’étre plus rapide -
- elle se pratique avec le toit en place,
- le but est de repousser vers |’extérieur les parties tolées,
- il est possible également d'abaisser les sieges,
- on utilise le vérin ou I'écarteur au plus pres de la victime,
- tous les risques pour les personnels liés 3 la désincarcération sont diminues,.

- trés vite un tunnel d’extraction est cree,




