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Claques dans le dos et compressions abdominales

Signature:Formateur:Date:

Ventilation artificielle (Bouche à bouche)

Compressions thoraciques

Conduite à tenir face à une victime en 

arrêt cardiaque                                                 

Adulte, enfant, nourrisson

Recherche du pouls carotidien ou huméral

Position d'attente

Utilisation du DAE

La défibrillation

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques

Mise en œuvre d'un DAE

Mise en place des électrodes

Sécurité de la zone d'approche

FICHE INDIVIDUELLE DE SUIVI EQUIPIER SUAP (Techniques à 1 secouriste)

La sécurité de la zone d'intervention

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques

Nom Prénom Centre de secours

Obstruction partielle

OBVA chez le nourrisson

Claques dans le dos et compressions abdominales

Arrêt cardiaque et principe d'action

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques

Les hémorragies

Cas particuliers Compressions thoraciques (femme enceinte/obèse)

Pose d'un garrot de fortune

Pansement compressif improvisé

Compression manuelle directe

Prise en charge d'une victime inconsciente

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques

OBVA chez l'enfant

OBVA chez l'adulte

Traction par les chevilles

Traction par les aisselles

Traction par les poignets

Traction par les vêtements

L'obstruction totale ou partielle des voies aériennes

Dégagement d'un véhicule

Traction par équipier relais

Dégagement d'urgence de la victime en 

toute sécurité

Dégagement d'un enfant

Claques dans le dos et compressions abdominales

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques

Conditionnement d'un membre sectionnéCas particuliers

Conduite à tenir face à une hémorragie

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques

Position d'attente

Méthode victime non traumatisée

Méthode victime traumatisée

Retournement

PLS

Libération des voies aériennes

Conduite à tenir à 1 secouriste face à une 

victime inconsciente
Retrait de casque

Méthode victime assise
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La sécurité individuelle du secouriste

FICHE INDIVIDUELLE DE SUIVI EQUIPIER SUAP (Techniques en immersion)

Protocole simplifié :  Matériel non immergeable

Les protocoles de désinfection

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques

Nettoyage quotidien du VSAV Protocole périodique : Technique des 2 seaux

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques

Mesures de protection pour éviter la 

transmission des infections

Le lavage des mains à l'eau et au savon

La friction des mains avec une solution hydro alcoolique

Le retrait des gants à usage unique

Nettoyage du matériel après chaque intervention

Connaître le matériel armant un VSAV et 

sa fonction

Inventaire quotidien

Fonction des matériels

Nettoyage approfondi à fréquence 

régulière OU après un transport à risque 

infectieux

Protocole approfondie : Assainissement de l'air après 

avoir réalisé le protocole périodique

La connaissance du matériel

Connaissances - Procédures - CAT Gestes / Techniques


