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Mal Etre et Souffrances



Définition
Sentiment général de malaise et de

souffrances;

Etat prolongé de douleurs physiques ou
morales;

Qui s’exprime de différentes manieres en
fonction de chacun;

Valeurs négatives des phénomenes affectifs



Réglementation
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 Code du travail = Préevention;

* Obligations de I'employeur;

e Cause nationale 2016-2020.
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> Dépistar les risques psychosocinux > Evaluwr los facteurs de risques paychasociaux
Des indicateurs pour vous guider, Toutl RPS.OU, ED 6140
ED 8012 Pour l'accompagnement dans la demarche
de prévention des RPS par des ressources extermes
8 5 ou la mise an place d’'un diagnostic approfondi
(selon la complexité de la situation dans 'entreprise
ot la qualité du dislogue social)
» Stress au travail ; les etapes d'une démarche
de prévention, ED 4011
> Prévention des RPS : et 3i vous faisres appel
& un consultant 2, ED 6070

» Stress au travail ; les dtapen

d'une démarche de prévention, ED 6011 taf@
> Dépister les risques pyychosociaux

Dws indicateurs pour vous guider, ED 6012
> Evaluae ies facteurs de risques psychosociaux

Fouti! RPS-DU, ED 6140
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Stoped

> Stress au travall ; les dtapes
d'une démarche de prévention, ED 6011

> Stress au travail : les étapes
d'une démarche de prévention, ED 6011
> Evaluer les facteurs da risques
paychosociaux ; Voutil RPS-DU, ED 6140




Manifestations

Trouble du sommeil Angoisse Repli sur soi
Fatigue Perte de confiance A Alcool -Tabac
Concentration Agressivité Hyper-Activités
Prise de poids Colere Absentéisme
|ldées noires Recherche de

sensations fortes

Séparation /Divorces

Incidences:

Centre de Secours= Ambiance /Planif’/Turn Over/ Ops / Organisation interne



Causes

Violences internes SIS

Harcelement moral

Harcelement physique
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Hautmont; une enqueéte ouverte apres le
suicide dune jeune pompier volontaire

Le parquet d/Avesnes-sur-Helpe mene des investigations apres le suicide d'une jeune pompier volontaire
du centre secours d'Hautmont & la fin du mois de novembre. La jeune femme aurait fait le lien entre son
geste dramatique et des faits de harcelement présumé dont elle dit avoir été a cible.



