VITESSE

Catégorie
Distance

MINIME

Horaire

CHALLENGE DE LA QUALITE THIERS - PROGRAMME 2023

DEMI FOND

Catégorie
Distance

MINIME

Horaire

GRIMPER DE CORDE

Catégorie
Position

MINIME

Horaire

LANCER DE POIDS

Catégorie
Poids

MINIME

Horaire

HAUTEUR

Catégorie

Horaire

PARCOURS

Catégorie

Horaire

PUY-DE-DOME

Nouveau Parcours

masculin

féminin

féminin 8H30 féminin 10H30 féminin 8H30 féminin 8H30 1"v|elr’7\1]||r'\1/:5 8H30 xlr:::\l/:ﬁ 8H30
80 M 500 M 5m BetJ 3 kg
MINIME MINIME CADET CADET
masculin 8H40 masculin 10H30 féminin 8H30 féminin 8H30 fiﬁ:ﬁ; 8H30 mMaISNCImIiEn 9H15 | Constituer des équipes
80 M 500 M 5m BetJ 3 kg de 4 personnes
CADET CADET JUNIOR MINIME MINIME JUNIOR CIS ou Cie
féminin 8H50 féminin 10H45 féminin 8H30 masculin 9H30 masculin 8H30 teminin 10HO0O Equipe Mixtes
100 M 800 M 5m BetJ 4 kg (1 Fille mini par équipe)
Epreuve en Relais
CADET CADET I\/IINIMI; CADET CADET VETERAN p UV
masculin 9HO00 masculin 10H45 masculin 9H30 masculin 9H30 masculin 8H30 teminin 10H15 Inscription sur place
100 M 800 M 5m BS DD 5 kg
JUNIOR JUNIOR CADET JUNIOR
féminin 9H10 féminin 11HO00 masculin 9H30 féminin 10H30 ‘f]:nl:lllrﬁs 9H30 ?eEnl:lllﬁs 10H30
100 M 1000 M 5m BS DD 4 kg
JUNIOR JUNIOR SENIOR VETERAN
masculin 9H20 masculin 11HO0O féminin 10H30 féminin 10H30 VE;?:QN 9H30 ni:;\IcISII:] 11HO00 Relais x400m
100 M 1000 M 5m BetJ 4 kg
SENIOR VETERAN VETERAN SENIOR
féminin 9H30 féminin 11H15 féminin5m 10H30 féminin 10H30 ?eEnl:lllr(])IS 9H30 n?gs,,\lcluoli 13H00
100 M 1000 M BetJ 4 kg
SENIOR VETERAN JUNIOR JUNIOR . S
féminin 9H40 masculin 11H15 masculin 11HOO masculin 11H30 ni:;\IcISII; 10H30 \&E;iiﬁ:l 14H30 Conségje:e?:seﬁ?:lpes
100 M 1000 M 5m BS DA 6 kg y
VETERAN SENIOR SENIOR VETERAN
masculin 9H50 féminin 11H30 masculin 11HOO masculin 11H30 \:nE;sliillAlrll\l 10H30 é’;?:l:; 15H00
100 M 1000 M 5m BS DA 7,260 kg
SENIOR SENIOR VETERAN SENIOR . L
masculin | 10H00 | masculin | 11H30 | masculin | 11H00 | masculin | 11H30 nfgiﬁ.Rn 10H30 mcag?f“Tn 15H30 mle‘;ﬁ;g” ff;'g(')”
100 M 1000 M 5m BS DA 7,260 kg
FINALES A partir PODIUMS INDIVIDUELS A 10H30, 11H30, 12H30, 15H00
VITESSE de RELAIS 4x400M A 12HO00
11H30 CLASSEMENT ET PODIUMS PAR EQUIPE A 16H45




