SERVICE DEPARTEMENTAL SERVICE DE SANTE
D’INCENDIE ET DE SECOURS ET DE SECOURS MEDICAL
DU PUY DE DOME
GARROT TOURNIQUET

DIFFUSION : DDSIS, DDASIS, EMO, Médecins et infirmiers de GT, Service formation, Chefs
de GPT, Chefs de Centres, Responsables de CI
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DESCRIPTION :

Velcro de sécurité avec
zone d’écriture

Baguette tourniquet —— N map s
Bande auto agrippante

Clip de verrouillage

JUSTIFICATION

» En exer¢ant une pression circulaire autour du membre concerné, le garrot interrompt totalement
la circulation du sang en aval.

INDICATION

" Le garrot est posé au bras ou a la cuisse, si la compression locale est inefficace ou impossible a
réaliser du fait du type de Iésion, du nombre élevé de victimes, de la position de la victime et/ ou
lorsque ’acces au blessé est difficile.

REALISATION

» Le garrot est mis en place :
o Pour le membre inférieur, entre la plaie et I’aine, et dans tous les cas au dessus du genou
o Pour le membre supérieur, entre la plaie et I’aisselle, et dans tous les cas au dessus du
conde.



= Une fois le garrot posé, il ne sera desserré que sur ordre d’un médecin.
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Tourner la baguette tourniquet jusqu'a I'arrét du saignement
puis la bloauer dans le clip de verrouillage

Fermer le velcro de sécurité et noter 'heure de pose.




EFFICACITE

» Surveiller I'arrét complet et permanent du saignement ; le garrot doit rester visible.

ENTRETIEN

* Matériel a usage unique



