
 

REFERENTIEL INTERNE D’ORGANISATION ET D’EVALUATION DES FORMATIONS (RIOEF) 

Création :  
Sept. 2026 

Autoévaluation accompagnée 
Formation Equipier Prompt Secours 

Thème de la MSP : 
Consignes (victimes / témoins) : 

Date : Stagiaire : Formateur : 

 

Départ :   GH ________ 

Arrivée SLL :  GH ________ 

 

Bilan CODIS : GH ________ 

Bilan SAMU :  GH ________ 

 

 

Observations : 

 

 

 

 

 

 

 

Axes d’amélioration : 

- 

 

- 

 

- 

 

  

Indicateurs de performance 

Les critères de performance non 
évalués  ne sont pas pris en compte 

Savoir Agir 

Tous les indicateurs de 
performance non évalués 

Exemples :  

 /  

█ Non évalué (NE) 

Tous les indicateurs de 
performance 

évalués à OUI 

Exemples :  

 /  /  

█ Acquis (A) 

Au moins la moitié des indicateurs 
de performance évalués à OUI 

Exemples :  

 /  /  

█ En cours d’acquisition (ECA) 

La majorité des indicateurs de 
performance évalués à NON 

Exemples :  

 /  

█ Non acquis (NA) 

Tous les indicateurs de 
performance évalués à NON 

Exemples :  

 /   

█ Non acquis (NA) 
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ACTIVITÉ COMPÉTENCES ASSOCIÉES SAVOIRS-AGIR 
ÉLÉMENTS OBSERVABLES (SDIS 63) 

Cocher les éléments observés 
NE NA ECA A 

Agir en 
qualité 
d'équipier 
prompt-
secours 

Assurer une protection immédiate de 
la victime, alerter les secours et 
réaliser les bilans 

Mettre en œuvre les mesures conservatoires en qualité 
d'équipier isolé 

   Identifie la présence ou l'absence de risques 
   Réalise les actions immédiates permettant d'éviter l'aggravation de la situation     

Assurer la sécurité immédiate de la victime et des 
autres personnes en utilisant les moyens à sa 
disposition 

   Porte ses EPI adaptés (gilet haute visibilité, gants…) 
   Effectue un balisage primaire 
   Évite le suraccident 

    

Alerter, informer (message bilan) 
   Alerte ou fait alerter 
   Transmet des informations correctes 
   Demande des moyens en renfort si nécessaire 

    

Réaliser les bilans 
   Réalise le bilan 3S 
   Réalise le bilan primaire 
   Identifie la présence ou l'absence de détresse vitale 

    

Assurer seul la prise en charge en 
urgence d'une personne victime 
d'une détresse vitale 

Prendre en charge en urgence une personne victime 
d'une détresse vitale (criticité) 

   Traite une hémorragie (X) 
   Traite une obstruction des voies aériennes (A) 
   Traite une détresse respiratoire critique (B) 
   Traite une détresse circulatoire critique (C) 
   Traite une détresse neurologique critique (D) 

    

Assurer seul une prise en charge adaptée de victime 
d'accidents spécifiques 

   Identifie la nature de l'accident spécifique et les risques associés 
   Met en œuvre la conduite à tenir adaptée     

Assurer seul une prise en charge adaptée de victime 
de malaises ou maladies 

   Identifie le malaise ou l'aggravation de maladie et les risques associés 
   Met en œuvre la conduite à tenir adaptée     

Appliquer seul les techniques de 
premiers secours sur une victime ne 
présentant pas de détresse vitale 

Réaliser seul les techniques de premiers secours sur 
une victime ne présentant pas de détresse vitale 

   Identifie l'atteinte de la victime (E) 
   Réalise les gestes conformes et adaptés à la situation     

Réaliser l'immobilisation partielle ou totale d'une 
personne victime d'un accident traumatique du 
squelette 

   Identifie le traumatisme 
   Recherche les signes de gravité 
   Réalise l'immobilisation conforme et adaptée de la victime 

    

Assurer la surveillance d'une victime 
dans l'attente de sa prise en charge 
ou de son transfert 

Surveiller une victime dans l'attente de sa prise en 
charge ou de son transfert 

   Surveille la victime jusqu'au relais 
   Contrôle régulièrement ses fonctions vitales 
   Détecte toute évolution ou aggravation 
   Adapte les gestes de secours si nécessaire 
   Assure le confort et la protection de la victime 

    

S'intégrer dans la chaîne du secours à personne 
   Identifie les acteurs du secours 
   Transmet un bilan, les actions réalisées et l'évolution de la victime 
   Coopère avec les intervenants 

    

 


