
Jour 1 Jour 2 Jour 3

08h00-8h30 Renforcement des savoirs et des techniques Renforcement des savoirs et des techniques

08h30-9h00 (X) Bilan secondaire
Présentation LSU 

+ Complément multi mode DSA

09h00-09h30
(A) Bilan secondaire
(Toux + déglutition)

09h30-10h00
(A) Bilan secondaire

Collier cervical (si trauma)

10h00-10h15 Pause Pause Pause

10h15-10h30

10h30-11h00

11h00-11h30 MSP diagnostic

11h30-12h00 MSP diagnostic

12h00-13h30 Repas Repas Repas

13h30-14h00

14h00-14h30

14h30-15h00

15h00-15h15 Rappel: Bouteille 02 et Oxygéne en inhalation

15h15-15h30 Pause Pause Pause

15h30-16h00

16h00-16h30

16h30-17h30 MSP / APP MSP / APP

17h30-18h00 Débriefing / Reconditionnement Débriefing / Reconditionnement Débriefing / Reconditionnement

MSP diagnostic

Utilisation et procédure radio, Transmission d'un 
bilan au SAMU

Protection contre le CO

(XABCD) Rappel bilan 3S + bilan primaire

ACR Adulte

(A) Bilan secondaire
Collier cervical (si trauma)

ACR Enfant / Nourrisson

Administratif 
 Présentation de la formation

Présentation, inventaire et
prise en compte des VSAV

Utilisation du Multiparametre MSP / APP

(B) Bilan secondaire Fr (1min), SPO2
+ crise d'asthme (C) Bilan secondaire Fr (1min), TA 

+ douleur thoracique non traumatique

MSP / APP MSP / APP



Jour 6

08h00-8h30 Renforcement des savoirs et des techniques

08h30-9h00

09h00-09h30

09h30-10h00

10h00-10h15 Pause

10h15-10h30 Aide à la marche / Déplacement d'une victime

10h30-11h00

11h00-11h30

11h30-12h00

12h00-13h30 Repas

13h30-14h00

14h00-14h30

14h30-15h00

15h00-15h15

15h15-15h30 Pause

15h30-16h00

16h00-16h30

16h30-17h30
Entretien individuel mi-

stage
APP MSP / APP

17h30-18h00 Débriefing / Reconditionnement

Présentation kit section de membre

Les réaction allergique 
Aide à la prise de medicament

Repas

MSP / APP
Plan dur victime sur le dos, sur le ventre, debout  

+ MID 

Chaise de transport / Portoire souple / Sangles 
de relevage

Jour 4 Jour 5

MSP / APP

Gestes complémentaires : Brûlures

Gestes complémentaires : Plaies

Pause

Renforcement des savoirs et des techniquesRenforcement des savoirs et des techniques

Immobilisation des membres 
supérieurs+inférieurs (Attelle à dépression) 

 Application de froid

(D) Bilan secondaire (otoragie, glycémie, 
questionnement (PCI, O:T/E, agitation, 

omnubilation, convulsion, crises convulsives, 
diabète…)

Pause

Score de Glasgow
FAST (AVC)

Repas

MSP / APP

MSP / APP

Débriefing / ReconditionnementDébriefing / Reconditionnement

(E) Bilan secondaire
SAMPLER / PQRST

Evaluation de la douleur (adulte/enfant)
Examen de la tête au pied 

Prise de température

MSP / APP



Jour 7 Jour 9

08h00-8h30 Renforcement des savoirs et des techniques

08h30-9h00

09h00-09h30

09h30-10h00 ACT

10h00-10h15 Pause

10h15-10h30

10h30-11h00

11h00-11h30

11h30-12h00

12h00-13h30 Repas

13h30-14h00 Relevage à 4

14h00-14h30 Brancardage à 3/4

14h30-15h00 Relevage en position particulière

15h00-15h15 Conditionnement dans un vecteur de transport

15h15-15h30 Pause

15h30-16h00

16h00-16h30

16h30-17h30 MSP / APP

17h30-18h00 Débriefing / Reconditionnement Débriefing / Clôture de la formation

MSP / APP

Entretien individuel / 
 Reconditionnement

MSP / APP

Jour 8

Extractions (journée 
Crouël)

MSP

Extractions (journée 
Crouël)

Pause

ACT

MSP / APP
MSP / APP

Renforcement des savoirs et des techniques
SNV

(kit damage control / fiches TANIT)

Brancard à aube
Extractions (journée 

Crouël)
MSP / APP

Renforcement des savoirs et des techniques

Débriefing / Reconditionnement

Repas

MSP / APP

MSP / APP

Extractions (journée 
Crouël)

Relevage à 3


