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1°"¢ JOURNEE
Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Accueil 30 min
Présentation VSAV VSAV 30 min
Rappel sécurité individuelle et collective 30 min
Bilan Examen de la fonction circulatoire Mesure de la pression artérielle Multi paramétre
Examen de la fonction ventilatoire Mesure de la saturation pulsative en oxygene | Multi paramétre 1h
Gestes complémentaires d'examen Prise de température Thermometre
Mise en situation Synthése 1h30
Traumatismes et immobilisations Immobilisation membre supérieur Attelle a dépression + pompe
Echarpe
Immobilisation membre inférieur Attelle a dépression + pompe
Application de froid Poche de froid Lh
Champs stérile
Réalignement de membre
Mise en situation Traumatisme des membres 1h30
Hygiéne et asepsie Protocole hygiene départemental Matériel de désinfection 1h30
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2¢me JOURNEE

Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Affections spécifiques et atteintes liées aux Détecteur co VSAV 2h
circonstances Clamps ombilicaux
Traumatismes et immobilisations Immobilisation Immobilisation sur plan dur avec BaXstrap + cales de téte

immobilisateurs de téte: victime sur le dos Collier cervical 1h

Sangle araignée
MID + pompe a dépression

Immobilisation sur plan dur avec BaXstrap + cales de téte

immobilisateurs de téte: victime debout Collier cervical .
Sangle araignée 30 min
MID + pompe a dépression

Immobilisation sur plan dur avec BaXstrap + cales de téte

immobilisateurs de téte: victime sur le ventre | Collier cervical .
Sangle araignée 30 min
MID + pompe a dépression

Immobilisation avec un matelas a dépression | MID + pompe a dépression 30 min

sans BaXstrap Drap

Mise en situation Immobilisation BaXstrap et MID 2h

Mise en situation SUAP SR Approche d’un AVP 1h30
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3°me JOURNEE

Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Relevage et brancardage Préparation d'un dispositif de portage Brancard + drap
Relevage a 3 sauveteurs Pont néerlandais a 3 Brancard + drap
Pont simple Brancard + drap
Brancard cuillere Brancard cuillere
Relevage a 4 sauveteurs Pont néerlandais a 4 Brancard + drap
Pont amélioré Brancard + drap
Relevage d'une victime en position particuliére Victime en PLS Brancard + drap
Victime plat dos cuisses fléchies Brancard + drap 3h
Victime demi assise Brancard + drap
Victime assise: transfert sur chaise de Chaise de transport
transport
Victime debout > assise sur le brancard Nouveau brancard
Transfert d'une victime a I'aide d'un portoir Portoir souple
souple Brancard + drap
Arrimage d'une victime Brancard
Brancardage a 3 Terrain plat Brancard
Franchissement d'obstacle Brancard
Passage étroit Brancard
En pente ou dans un escalier Brancard
Brancardage a 4 Terrain plat Brancard
- 1h
Franchissement d'obstacle Brancard
Passage étroit Brancard
En pente ou dans un escalier Brancard
Déplacement d'une victime a I'aide d'une chaise Chaise de transport
de transport
Installation dans vecteur de transport Avec chariot - brancard VSAV 1h
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Avec brancard sans chariot VSAV
Conditions de transport Bassin
Mise en situation Synthése 3h
eme
4¢M¢ JOURNEE
Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Situations particuliéres SMV Repérage secouriste Fiche tanit 1h30
Dénombrement SINUS
Traumatismes et immobilisations Pose attelle cervico thoracique Attelle cervico thoracique 1h
Extraction Sans désincarcération Sortie arriere VL 3h30
Sortie contro-latérale Collier
Sortie latérale Attelle cervico thoracique
Sortie oblique Plan dur avec immobilisateurs de
téte
Sur poids lourds Sangle araignée
Aprés désincarcération VL sur les 4 roues VL en kit
Mise en situation Synthese 1h
eme
5¢M¢ JOURNEE
Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Carrefour des techniques Technique du prompt secours, équipier VSAV 2h
sauveteur isolé
Rappel des procédures Synthese Ensemble des procédures du transverse 1h
Mise en situation Synthese 5h
eme
6" JOURNEE
Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Carrefour des techniques Technique du prompt secours, équipier VSAV 2h
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sauveteur isolé
Mise en situation Synthese 4h
Rangement 2h
Colloque fin de stage 1h




