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GLOSSAIRE 

 

Acquis : ensemble de savoirs et savoir-faire dont une personne manifeste la maitrise dans une 

activité professionnelle, sociale ou de formation. (RAC) 

ACT : Attelle Cervico-Thoracique. 

Activité : ensemble des taches effectivement réalisées par la personne concourant à la réalisation 

d’une prestation ou d’un service. L’activité constitue une réponse à la question « que fait 

concrètement ce salarié dans cet emploi ? ». En effet, un emploi est décrit à partir d’une liste 

d’activités. 

AELB : Accident d’Exposition aux liquides Biologiques remplace AES : Accident d’Exposition au Sang. 

AFGSU : Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence. 

APC : Approche Par Compétences. 

APP : Atelier Pédagogique Professionnel. 

Apprenant : personne engagée et active dans un processus d’acquisition ou de perfectionnement 

de connaissances et de leur mise en œuvre. 

BMPM : Bataillon des Marins-Pompiers de Marseille. 

BSPP : Brigade des Sapeurs-Pompiers de Paris. 

CAI : Centre d’Accueil des impliqués. 

CDG : Chef De Groupe. 

CDSP : Corps Départemental des Sapeurs-Pompiers. 

CCDSPV : Comité Consultatif Départemental des Sapeurs-Pompiers Volontaires. 

CID : Camionnette d’Interventions Diverses. 

CO : Monoxyde de carbone. 

CODIS : Centre Opérationnel Départemental d’Incendie et de Secours. 
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Compétence : savoir agir face à une situation en cherchant des solutions à partir de ressources 

personnelles et externes (CNFPT SDIS Auvergne) 

COS : Commandant des Opérations de Secours. 

CRRA : Centre de Réception et de Régulation des Appel. 

CTA : Centre de Traitement de l’Alerte. 

DAE : Défibrillateur automatisé externe.  

DASRI : Déchets d’Activité de Soins à Risques Infectieux. 

DCD : DéCéDé. 

DEA : Défibrillateur Entièrement Automatisé. 

DSA : Défibrillateur Semi-Automatique. 

ERP : Emetteur Récepteur Portatif.  

ERP : Etablissement recevant du Public. 

For de For : Formateur de Formateurs. 

For PS : Formateur aux Premiers Secours. 

ICP : Indicateurs de la Condition Physique. 

JSP : Jeune Sapeur-Pompier. 

Module : composante d’une action de formation. Son acquisition sanctionne un niveau de capacité. 

Il peut faire l’objet d’une validation après évaluation. Il peut comprendre une ou plusieurs unités de 

valeur de formation capitalisables comportant entre elles une cohérence pédagogique et 

professionnelle. Dans ce cas, sa validation est subordonnée à l’acquisition de toutes les unités de 

valeur le composant. (RAC) 

MSP : Mise en Situation Professionnelle. 

PRAP (IBC): Prévention des Risques liés à l’Activité Physique (Industrie, Bureau et Commerce). 

PRAP (2S): Prévention des Risques liés à l’Activité Physique (Sanitaire et Social). 

PS : Premiers Secours. 

PSC : Prévention Secours Civique. 

PSE 1 : Premiers Secours en Equipe de niveau 1. 

PSE 2 : Premiers Secours en Equipe de niveau 2. 
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PSSM : Pôle Santé et Secours Médical. 

RIC : Référentiel Interne de Certification. 

RIF : Référentiel Interne de Formation. 

RIOF : Règlement Interne d’Organisation de la Formation. 

SAMU : Service d’Aide Médicale d’Urgence. 

SAP : Secours Aux Personnes. 

Savoir : ensemble des connaissances théoriques et pratiques, objectivées, mises en œuvre par un 

individu pour comprendre le monde, en construire une représentation et agir sur lui. Il est construit 

par l’individu, enrichi et validé par l’action et l’expérimentation. (RAC) 

Savoir-être : capacité à s’adapter à des situations variées, à ajuster ses comportements et attitudes 

en fonction des caractéristiques de l’environnement, des enjeux de la situation et du type 

d’interlocuteur. (RAC) 

Savoir-faire : ensemble de connaissances procédurales qu’un individu est susceptible d’appliquer 

dans une situation donnée ou une réalisation spécifique. (RAC) 

SDIS : Service Départemental d’Incendie et de Secours. 

SHA : Solution Hydro-Alcoolique. 

SIC : Système d’Information et de Communication. 

SINUS : Système d’Information Numérique Standardisé. 

SMUR : Service Mobile d’Urgence et de Réanimation. 

SNA : Système National d’Alerte 

SSSM : Service de Santé et de Secours Médical. 

SST : Sauveteur Secouriste du Travail. 

SUAP : Secours d’Urgence aux Personnes. 

UA : Urgence Absolue. 

Unité de valeur : segment élémentaire de formation pouvant être inclus dans le module de 

formation. Elle peut faire l’objet d’une validation après évaluation. (RAC) 

UR : Urgence relative. 

UV : Unité de Valeur  
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VID : Véhicule d’interventions diverses. 

VL : Véhicule de Liaison. 

VLRU : Véhicule Léger Radio Utilitaire. 

VSAV : Véhicule de Secours Aux Victimes. 
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Public  

Pour accéder à cette formation, les sapeurs-pompiers volontaires doivent avoir signé leur 

arrêté d’engagement et avoir réalisé leur demi-journée d’intégration. 

Dans le cadre de l’obtention du brevet national de jeunes sapeurs-pompiers, les JSP peuvent 

suivre cette formation dans leur quatrième année de formation. Le ratio de JSP et SPV doit être au 

maximum de  x JSP pour x apprenants.  

Tout stage doit comporter au moins 8 apprenants. Le nombre optimum est de 12. Il ne 

pourra pas être porté au-delà de 16. 

 

Prérequis  

 Aucun. 

 

Présentation du bloc de compétences transverse 

A la fin de la formation, le stagiaire doit avoir acquis les compétences nécessaires pour 

pouvoir travailler à deux personnes titulaires du transverse en mission prompt secours (sans chef 

d’agrès afin de pouvoir assurer une intervention en mode dégradé). 

 

Organisation de la formation 

La formation comprend : 

• 7 jours de formations. 

• La première journée, est réalisée au minimum  un mois avant les journées suivantes. 

• La formation ouverte à distance, doit être réalisée entièrement entre la première 

journée et le deuxième jour de la formation transverse. 

Les sept journées de formation sont réalisées en présentiel. Cela représente un volume 

horaire de 56 heures de face à face pédagogique (hors pause et déplacement). 

La présence des apprenants est obligatoire  pour l’ensemble du volume horaire en présentiel 

(valable également pour les personnes présentant une seconde fois le module transverse). 
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Les journées sont planifiées sur un volume horaire de 8h00 de face à face pédagogique (hors 

pause et déplacement). En fonction des besoins de l’équipe pédagogique, ce temps pourra être 

augmenté, sans toutefois dépasser 10 heures de face à face pédagogique, par jour de formation. 

 L’ensemble des informations et documentations diffusées doit être conforme aux 

référentiels SUAP du SDIS 63 et aux textes en vigueur. 

 Les programmes se trouvent en annexe. 

 

L’équipe pédagogique   

Composition de l’équipe pédagogique 

L’équipe pédagogique est composée d’au moins un responsable pédagogique et d’un 

formateur. Le ratio est d’un formateur pour 4 stagiaires.  

 8 apprenants  9 à 12 apprenants 13 à 16 apprenants 

Responsable 
pédagogique 

1 1 1 

Formateur(s) SAP 1 2 3 

Total encadrement 2 3 4 

 

Responsable pédagogique 

Le responsable pédagogique est désigné par l’autorité d’emploi. Il doit être présent tout au long du 

stage (ou remplacé). 

Il doit être formateur de formateurs SAP ; inscrit sur la liste d’aptitude du SDIS 63  et être à jour de 

la formation continue dispensée par le SDIS 63. 

Il veille à la bonne organisation du stage pour permettre aux stagiaires et aux formateurs de travailler 

dans de bonnes conditions. 

Il est chargé de la stricte application du référentiel interne de formation et de certification 

et du respect de l’ensemble des documents en vigueur au sein du SDIS 63. 

Il doit rendre compte à son autorité d’emploi de toutes difficultés rencontrées. 
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Formateurs 

 Les formateurs qui interviennent sur une formation transverse, sont des formateurs 

SAP, inscrits sur la liste d’aptitude du SDIS 63 et à jour de formation continue dispensée par le SDIS 

63. Ils interviennent sous la responsabilité du responsable pédagogique et conformément au RIF, 

RIC SUAP et au guide du formateur SUAP. 

 

Intervenants  

 Il est possible de solliciter les ressources du pôle santé et secours médical du SDIS 63 en 

ayant au préalable effectué les démarches nécessaires auprès du référent formation du PSSM. 

 

Stagiaires formateurs SAP  

Dans le cadre de la préparation et de l’accompagnement des futurs formateurs SUAP, 

lorsque le responsable pédagogique est  formateur de formateurs et qu’il est présent, il est possible 

qu’un ou deux (maximum) futurs formateurs SAP participent à la formation. 

 

 

Méthodes pédagogiques 

Cette formation se déroulera en utilisant l’approche par compétence comme base 

pédagogique. 

Afin de favoriser cette méthode, un centre de ressources et une formation ouverte à 

distance sont disponibles. 

Les mises en situation professionnelle et les ateliers pédagogiques collectifs ou personnalisés 

seront privilégiés. Toutefois, les techniques pédagogiques seront adaptées pour faciliter 

l’acquisition des compétences. 
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Moyens logistiques (dimensionnés pour 12 stagiaires) 

 Le matériel minimum pour l’organisation d’une formation transverse est : 

 1 salle de cours adaptée au nombre de stagiaires. 

 1 lot formation transverse (inventaire en annexe). 

 1 accès à internet. 

 2 CID ou  CID et 1 VL (inventaire en annexe). 

 Des lieux adaptés pour réaliser les mises en situation professionnelle (convention en 

annexe). 

 Un lieu de restauration. 

 Des véhicules de service pour effectuer les trajets lors du temps de formation (les 

apprenants peuvent se rendre sur le lieu de stage par leur propre moyen). 

 

 Ces moyens sont à adapter au nombre de participants.  

 

Equivalences 

Selon l’article 4 de l’arrêté du 14 novembre 2007 modifié le 19 janvier 2015, le 30 mai 2016 

et le 20 août 2018, les sapeurs-pompiers titulaires du module SAP, sont par équivalence PSE 2. 

Les diplômes PSC, SST, AFGSU, PSE 1 et PSE 2 ne donnent aucune équivalence pour obtenir 

l’UV équipier aux VSAV et le module secours à personnes. 

 

L’auto-évaluation 

Afin de favoriser son apprentissage, chaque stagiaire se verra remettre, au début de la 

seconde journée, une fiche d’auto-évaluation reprenant l’ensemble des techniques et des matériels 

à acquérir au  cours du module transverse (fiche en annexe). 

Elle permettra aux apprenants de visualiser leur progression tout au long du stage.  

Elle permettra à l’équipe pédagogique, de suivre la progression des apprenants et de mettre 

en place des ateliers pratiques collectifs ou individualisés selon les besoins identifiés. 

 

L’évaluation  
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Modalités d’évaluation 

 L’ensemble des évaluations sera noté dans la fiche de suivi individuel de 

l’apprenant. 

Un entretien individuel, à mi- formation doit être réalisé par le responsable 

pédagogique et au moins un formateur pour notifier à l’apprenant sa progression dans 

l’acquisition de ses compétences. 

 L’évaluation est sommative. Elle  est réalisée à partir d’évaluation formative. Elle 

permettra au jury d’établir la certification. 

 Un entretien individuel de fin de formation sera réalisé par l’équipe pédagogique 

(au minimum le responsable pédagogique et un formateur SUAP) au cours duquel les axes 

d’amélioration, les compétences acquises ou restant à acquérir ainsi que l’avis transmis au jury de 

certification seront précisés au stagiaire 

La fiche individuelle de suivi, sera signée par l’apprenant, le responsable pédagogique et au 

moins un formateur SUAP. Elle sera jointe au dossier de stage. 

 

Fiche individuel de suivi des compétences 

 La fiche individuel des compétences doit être remplie quotidiennement par l’équipe 

pédagogique. L’apprenant doit avoir un accès facilité à ce livret afin de consulter sa progression.  

 

Déroulement de l’évaluation 

Les compétences de l’apprenant sont  évaluées de manière individuelle à partir de mises en 

situation professionnelle. 

Des évaluations sur les connaissances, les techniques et le comportement  peuvent être 

réalisées.  

Lors du carrefour des techniques les formateurs doivent s’assurer que les stagiaires ont 

acquis l’ensemble des techniques du module. 
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Critères d’évaluation 

 Une fiche  d’évaluation est systématiquement complétée pour chaque mise en 

situation d’évaluation.  La fiche figure en annexe de ce document. 

 L’ensemble des fiches d’évaluation seront  jointes au dossier du stage. 

 Les compétences, les techniques et l’utilisation des matériels seront  notés en 

fonction des critères suivants : 

 Acquis 

 En cours d’acquisition 

 Non acquis 

  

Jury de validation 

 Le jury de validation est chargé de l’analyse du dossier de stage en vue de 

certifier de la réussite ou non de l’agent.  

Le jury se compose : 

 d’un président : le chef du groupement formation ou son 

représentant ; 

 du responsable pédagogique du stage ; 

 d’un officier de sapeur-pompier volontaire ; 

 d’un formateur SUAP. 

 

Tous les membres du jury ont une voix délibérative. Le quorum est atteint lorsque les deux 

tiers au moins des membres sont présents. Le jury prend sa décision à la majorité. En cas d’égalité 

des voix, la voix du président est prépondérante. 

 Il peut, lors de la délibération, s’appuyer sur les évaluations formatives effectuées sur 

l’ensemble de la formation et, en cas de besoin, sur les observations de l’équipe pédagogique. 

 Le jury doit s’assurer que les RIOF et RIC ont été respectés et que l’apprenant: 

 a atteint l’ensemble des compétences de la formation ; 

 maitrise les procédures et les techniques relatives à son activité ; 

 Il établit un procès-verbal. 
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Les apprenants ayant validé leur module se voient délivrer une attestation par le chef du 

groupement formation. A la suite de l’obtention de l’ensemble des modules de la formation 

initiale le SPV se verra remettre un diplôme « équipier SPV ». 

 

Gestion des échecs 

 En cas d’échec, l’équipe pédagogique doit proposer à l’apprenant un parcours individualisé 

pour qu’il puisse se représenter dans les meilleures conditions possibles à une nouvelle formation. 

 Ainsi un accompagnement par un formateur SUAP peut être proposé. L’apprenant est invité 

à venir sur une formation réalisé au maximum deux mises en situation professionnelle afin de 

valider sa ou ses compétences non acquises préalablement. En cas de nouvel échec, il devra suivre 

la formation de la totalité du module. 

 Sur décision du jury, suite aux annotations de l’équipe pédagogique, il pourra être 

demandé à l’apprenant de suivre à nouveau la totalité du module.  

 

Evaluation de la formation 

 A la fin du module SAP, chaque apprenant doit remplir une fiche d’évaluation (en annexe 

de ce document). L’ensemble des fiches devra être joint au dossier pédagogique.  
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DECOUPAGE DU 

MODULE TRANSVERSE 
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée

Présentation de la formation SAP 45 min

Présentation de l'équipe pédagogique 30 min

Présentation de la FOAD 45 min

Alerte et protection des populations Recommandations PSC 20 min

Alerte Recommandations PSC 20 min

Protection Recommandations PSC 20 min

Claques dans le dos 

Compressions abdominales

Compressions thoraciques

Position d'attente

Compression manuelle Tissu propre

Garrot Garrot improvisé

PLS à 1

Retournement à 1

Compressions thoraciques chez l'adulte

Utilisation du DAE DAE

Maintien de tête

Maintien d'un membre

1 ère journée

Gestes d'urgence (sauveteur isolé)

Victime qui s'étouffe

5 h 

Victime qui saigne abondamment

Victime inconsciente qui respire

Victime qui ne respire plus

Victime d'un traumatisme
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UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 45 min 
      

Partie : Présentation de la formation SUAP 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Présentation de la formation SUAP 

 Module transverse 

 Module équipier VSAV 

 Formation pour adulte 

 Approche par les compétences 

 Modalité d’évaluation 

 Gestion des échecs 

 Règles de vie 

 … 

 
Aucune 
 

 
Aucun 
 

 
RIF équipier SUAP 
 
Diaporama de présentation 
filière formation SUAP 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 30 min  
      

Partie : Présentation de l’équipe pédagogique 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources 
 
Présentation de l’équipe pédagogique 
 
Tour de table des stagiaires 

 
Aucune 

 
Aucun 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 45 min 
      

Partie : Présentation de la FOAD 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Objectifs de la FOAD 
 
Connection 
 
Travail attendu 
 
Evaluation 

 
 
 
Connection 
 
Méthode de travail. 

 
 

 
Internet et spiral 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 20 min 
      

Partie : Protection 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Analyser  la situation  
Identifier les dangers 
 
Se protéger 
 
Protéger les tiers 
 
Protéger la victime 
 
Dégagement d’urgence si danger : 

 Réel. 

 Immédiat. 

 Non contrôlable. 

 
Observation 
 
 
 

 
Aucun 

 
Recommandations PSC 
 
Photos ou transparents de 
mises en situation 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 20 min 
      

Partie : Alerte des secours 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Numéro d’urgence : 

 112 

 18 

 15 

 17 

 114 

 115 
 

Rechercher les informations avant 
d’appeler : 

 Adresse précise 

 Situation 

 Nombre de victime et leur état. 

 Gestes effectués 

 Danger persistant 
 
Interconnexion des services d’urgences 

 
Prise d’appel par des opérateurs formés et 
utilisant une grille de prise d’appel 

 
Téléphone fixe et portable 
 
Borne d’appel 
 
Moyen radio VHF en mer et 
montagne 
 
Tout autre moyen 
 

 
Recommandations PSC 
 
Photo ou transparent de 
mises en situations 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 20 min 
      

Partie : Alerte et protection des populations 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Principe d’organisation : 
 
 
 
 
SNA 
 
Information de la population 
 
CAT 
 
 
Alerte pour un risque de submersion 
 
Kit de survie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comportement de sauvegarde 
Confinement 
 
Rejoindre un point haut 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fléchage  
 
Contenu kit de survie 

 
Recommandations PSC et 
du site du ministère de 
l’Intérieur. 
 
Signaux nationaux d’alerte 
(début et fin d’alerte) 
 
 
 
 
 
 
Son corne de brume 
 
Doc ministère de l’intérieur 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1   Durée : 
      

Partie : Gestes d’urgences en sauveteur isolé 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Obstruction grave des voies aériennes : 
 
 
Différences entre obstruction totale et 
partielle 
 
CAT en cas d’obstruction grave chez l’adulte 
 
 
 
 
CAT en cas d’obstruction grave chez l’enfant 
 
 
CAT en cas d’obstruction totale chez un 
nourrisson 
 
 
CAT en cas d’obstruction partielle 

 
 
 
 
 
 
Claques dans le dos 
Compressions abdominales  
Compressions thoraciques (femme enceinte et 
personne obèse) 
 
Claques dans le dos 
Compressions abdominales 
 
Claques dans le dos 
Compressions thoracique 
 
 
 
Position d’attente 

 
Aucun 

 
Recommandations PS  
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 
      

Partie : Gestes d’urgence en sauveteur isolé 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Victime qui saigne abondamment : 
 
Signes et risques  d’une hémorragie 
 
CAT face à une hémorragie externe 
 
 

 
 
 
 
 
Appui manuel 
Tampon relais 
Garrot improvisé 

 
 
 
 
 
Tissus 
 
Lien large et une barre 
 

 
Recommandations PS  
 



 

DOCUMENT FORMATEUR  Création : 
Juin 2019 

 

EQUIPIER SUAP 
Mise à jour : 
 18 février 2020 

 

Version de travail :    2.0 36 

 

MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 
      

Partie : Gestes d’urgence en sauveteur isolé 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Victime inconsciente qui respire : 
 
Signes et risques d’une victime  inconsciente 
 
CAT 

 
 
 
Abordage 
LVA  
Contrôle de la respiration 
PLS à 1 
Retournement à 1 
Couvrir la victime 
 
 

 
Aucun 

 
Recommandations PS 
Coupe de tête 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 
      

Partie : Gestes d’urgence en sauveteur isolé 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Victime qui ne respire plus  
 
Signes et risques d’une victime qui ne 
respire pas 
 
CAT face à une victime qui ne respire pas 

 
 
 
 
 
 
Alerte 
Défibrillation 
RCP chez l’adulte 
 
 

 
 
 
 
 
 
DAE 

 
Recommandations PS 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 1  Durée : 
      

Partie : Gestes d’urgence en sauveteur isolé 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Victime présentant  un traumatisme : 
 
Traumatisme de l’axe tête cou tronc 
 
Traumatisme d’un membre  

 
 
 
Maintien de tête 
 
Maintien d’un membre 
 

 
Aucun 

 
Recommandations PS 
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Accueil 30min

Bilan circonstanciel 1 h 

Présentation procédures radios Utilisation des postes radio Postes Antares 1 h 

Tenue F1

Masques FFP2

Lunettes de protection

Gants de manutention

Gants d'examen

Gilet haute visibilité

Masques chirurgicaux

Cônes de Lubeck

Tripode

Engins (balisage, feux, positionnement..)

Protection contre le CO Détecteur de CO du CID

Extincteur

Converture anti feu

Protection contre les substances dangereuses

Traction par les chevilles

Traction par les poignets

Traction par les vêtements

Traction sous les aisselles

Sortie d'un véhicule

Dégagement d'un enfant ou d'un nourrisson

Equipier relais

Lavage des mains Solution hydro alcoolique

Retrait des gants Gants d'examen

DASRI

Container à aiguilles

Utilisation kit AELB kit AELB

Claques dans le dos 

Compressions abdominales

Compressions thoraciques

Obstruction partielle

Position d'attente

Contrôle de la respiration

Observation de la peau (aspect et coloration)

Utilisation d'une bouteille d'O2 Utilisation de la bouteille d'O2 Bouteille d'oxygene

Calcul d'autonomie

Masque HC adulte

Masque HC pédiatrique

Inhalation avec lunette O2 Lunette O2

Bilan d'urgence vitale Transmission d'un bilan d'urgence au SAMU Utilisation des postes radio Poste antares 45 min 

Administration d'O2 en inhalation Inhalation au masque HC

Tri des déchets 1 h 

Hygiéne et asepsie

Protection contre l'incendie Extinction

Obstruction brutale des voies aériennesDétresse respiratoire

Bilan de la fonction respiratoire

1 h 

2 ème  journée 

Protection et sécurité Protection individuelle

Sécurité collective Balisage 1 h 15 min

45 min

Dégagements d'urgence

Admistration d'oxygène

45 min
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 2  Durée : 1 h 
      

Partie : Bilan circonstanciel  
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Bilan circonstanciel 

 
Construction d’un bilan circonstanciel 

 Modification ou confirmation de 
l’adresse 

 Nature de l’intervention 

 Nombre de victime et leur état 

 Dangers liés à l’intervention 

 Renfort nécessaire 
 

 
Aucun 
 

 
Transparents études de cas 
Livret VSAV 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.2 MOYEN RADIO 
 

Jour : 2  Durée : 1 h 
      

Partie : Procédures radios 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Procédure radio 
 
 
 
Utilisation des postes radios 
 

 
Utilisation des status 
Utilisation en phonie 
Alphabet international 
 
Utilisation de l’OPS 1 et 2 de la SSU et des DIR 

 
 
 
 
 
Postes d’engins 
ERP 

 
Plaquette de rappel des 
transmissions au sein du 
SDIS 63 
 
Notes OPS transmission 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 2  Durée : 
      

Partie : Protection et sécurité   
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Sécurité sur intervention : 
 
Protection individuelle 
 
 
 
 
 
 
Sécurité collective 
 
 
 
Protection contre le CO 
 
Protection contre l’incendie 
 
 
Protection contre le risque électrique 
 
Protection contre les substances 
dangereuses 

 
 
 
Port des EPI 
 
 
 
 
 
 
Balisage 
 
 
 
Relever de CO 
 
Extinction 
 
 
 

 
 
 
Tenue F1 
Masque FFP 2 
Gants de manutention 
Gants d’examen 
Gilet haute visibilité 
Masques chirurgicaux 
 
Cônes de Lubeck 
Engins (balisage, feux, 
positionnement…) 
 

Détecteur de CO des CID 
 
Extincteurs 
Couverture anti-feu 
 
Gants isolant du kit VL hybride 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 2  Durée : 45 min 
      

Partie : Dégagement d’urgence 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Rappel : quand réaliser un dégagement 
d’urgence :  

 Danger réel et vital 

 Danger immédiat 

 Danger non contrôlable 

 
Traction par les chevilles 
Traction par les poignets 
Traction sous les aisselles 
Par les vêtements 
Sortie d’un véhicule 
Dégagement d’un enfant ou d’un nourrisson 
Equipier relais 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 2  Durée : 1 h 
      

Partie : Hygiène et asepsie 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Présentation du protocole départemental 
(sauf protocole VSAV)  

 
Lavage des mains 
 
 
 
 
Port et retrait des gants d’examen 
 
Tri des déchets 
 
 
 
Utilisation du kit AELB 

 
Savon doux 
Solution hydro-alcoolique 
 
 
 
Gants d’examen 
 
Sac à DASRI 
Carton DASRI 
Conteneur à aiguilles 
 
Kit AELB 

 
Point d’eau du centre 
Boite à ultra-violet  
Solution hydro-alcoolique 
pédagogique 
 
Protocole départemental 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 2  Durée : 1h 
      

Partie : Détresse respiratoire 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Généralité détresse respiratoire 
 
Obstruction grave des voies aériennes par 
un corps étranger chez : 

 Adulte 

 Enfant 

 Nourrisson 
 
Obstruction partielle des voies aériennes 
 
Bilan de la fonction ventilatoire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Position d’attente 

 
 
 
Claques dans le dos 
Compressions abdominales 
Compressions thoraciques 
 
 
 
 
 
Contrôle de la ventilation : 

 Fréquence 

 Amplitude 

 Régularité 
Observation : 

 Aspect de la peau 

 Aspect des muqueuses 

 des signes de lutte 
 
 
Position demi-assis 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 2  Durée : 45 min 
      

Partie : Administration d’oxygène 
   

Sous partie : Administration d’oxygène en inhalation 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Administration d’oxygène en inhalation : 
 
Utilisation d’une bouteille d’oxygène 
 
 
 
 
Administration d’oxygène en inhalation 

 
 
 
Utilisation d’une bouteille d’oxygène 
 
Calcul de l’autonomie 
 
 
Inhalation d’oxygène 

 
 
 
Bouteille d’oxygène 
 
 
 
 
Masque HC adulte 
Masque HC pédiatrique 
Lunette O2 

 
 
 
Bouteille de formation 
1 bouteille du centre 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS / UV 1.2 MOYEN RADIO 
 

Jour : 2  Durée : 45 min 
      

Partie : Bilan d’urgence vitale 
   

Sous partie : Transmission du bilan au SAMU 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Transmission du bilan au SAMU : 
 
Rappel sur le bilan d’urgence vitale 
 
 
 
Procédure radio 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Poste engin  
ERP 

 
 
 
Convention de cohérence 
opérationnelle bi partie 
SAMU/SDIS 
 
Notes OPS transmission 
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Mise en situation Détresse respiratoire 1 h 

Pansement américain

Compresses

Tissu propre

Pansement compressif Coussin hémostatique d'urgence

Pansement israélien

Garrot tourniquet

Garrot improvisé

Paking Bande imprégnée de substance hémostatique

Position d'attente

Hémorragie extériorisée

Hémorragie interne

Sac isotherme

Poche de froid

Gants stériles

Champs stérile

Compression de membre

Au cou Pansement israélien

GéloxAutres localisations

Contrôle des pouls

Observation de la peau (aspect et coloration)

Mise en situation Détresse circulatoire 1h 

LVA

PLS à 1

Maintien de tête

LVA sur victime traumatisée

Collier cervical adulte

Collier cervical pédiatrique

PLS à 2 Coussin de tête

Observation

Ecoute

Examen des pupilles Lampe à pupilles

Mise en situation Détresse neurologique 1 h 

Garrot

Détresse neurologique

2 h

Pose du collier cervical

3 h

Victime inconsciente

Section de membre Utilisation du lot section de membre

Hémorragie externe Compression manuelle

Bilan fonction circulatoire

Bilan fonction neurologique

3 ème journée 

Hémorragie non garrotable ou garrot inefficace

Détresse circulatoire
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 3  Durée : 3 h 
      

Partie : Détresse circulatoire 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 

Généralités détresse circulatoire 
 
 
 

Hémorragie externe 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hémorragie non garrotable :  

 Au cou 

 Autres localisations 
 
Hémorragie extériorisée : 

 Par la bouche 

 Par le conduit auditif 

 Par le nez 

 Vaginale 

 Autres types 

 

Prise en charge hémorragie 
Lutte contre l’hypotermie 
Ogygène 
 

Compression manuelle 
 
 
 
Pansement compressiF 
 

Garrot 
 
 
 

 

 
Couverture de survie 
 
Pansement absorbant 
Compresses 
Tissu propre 
 

Coussin hémostatique d’urgence 
Pansement israélien 
 

Garrot tourniquet 
Garrot improvisé 
 
Pansement israélien 
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Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Hémorragie interne 
 
 
 
 
 
Section de membre 
 
 
 
Bilan fonction circulatoire 

 
Recherche des signes : 

 Pâleur 

 Pas de pouls radial 

 Pouls radial difficilement  perceptible 

 Sensation de soif 
 
Technique de conditionnement du membre 
 
 
 
Prise des pouls :  

 Radial 

 Carotidien 

 Pédieux 

 Huméral chez l’enfant 
 
Contrôle de la circulation : 

 Fréquence 

 Amplitude 

 Régularité 
 
 
Observation : 

 Aspect de la peau 

 TRC 

 Aspect des muqueuses 
 

 
 
 
 
 
 
 
Poches de froid 
Sac conservation de membre 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 3  Durée : 2 h 30 
      

Partie : Détresse neurologique 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Généralité détresse neurologique 
 
Victime inconsciente non traumatisée 
 
 
 
Victime inconsciente traumatisée 
 
 
 
 
Conduite à tenir en sauveteur isolé 
 
Bilan de la fonction neurologique 
 

 
 
 
LVA  
PLS à 1 
Utilisation aspirateur de mucosités 
 
LVA sur victime traumatisée 
Pose du collier cervical 
PLS à deux 
 
 
 
 
Recherche :  

 PCI 

 PCS intervalle libre 

 Orientation temps et espace 

 Réaction  la douleur 

 Somnolence 

 Réponses appropriées 

 Pupilles (réaction, dilatation et 
symétrie) 

 
 
 
 
 
Aspirateur de mucosités manuel 
 
Collier cervical adulte 
Collier cervical pédiatrique 
Coussin de tête improvisé 
 
 
 
 
Lampe à pupilles 

 
Coupe de tête 
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Retrait du casque à 2

Retrait du casque à 1

Utilisation aspirateur à mucosités Aspirateur manuel

Retournement d'urgence à 1

Retournement d'urgence à 2

LVA sur une victime assise

Mise en situation Synthèse 1 h 30

Compressions thoraciques chez l'adulte

Compressions thoraciques chez l'enfant

Compressions thoraciques chez le nourrisson

DEA

DSA Schiller

DSA LP 1000

Masque de poche

Film de protection

Bouche à bouche et nez

BAVU adulte

BAVU pédiatrique

BAVU nouveau né

Insufflation au BAVU à 2 secouristes

Insufflation victime intubée Sonde d'intubation

Pose canule oro pharyngée adulte Canule oro pharyngée 

Pose canule oro pharyngée enfant

Affections spécifiques Prise en charge du noyé 30 min

2 h 30 

3 h 30

4 ème journée 

Détresse neurologique Victime inconsciente

Insufflation au BAVU à 1 secouriste

Canule oro pharyngée

Arrêt cardiaque RCP

Utilisation du DAE

Ventilation artificielle par une méthode orale Bouche à bouche

Administration d'O2 en insufflation
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 4  Durée : 2 h 30 
      

Partie : Détresse neurologique 
 
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Victime inconsciente traumatisée 
 
 
 
Victime inconsciente sur le ventre 
 
 
Cas particulier d’une victime assise 

 
Retrait du casque à deux sauveteurs 
Retrait du casque à un sauveteur 
 
 
Retournement  d’urgence à deux sauveteurs 
Retournement  d’urgence à un sauveteur 
 
LVA sur une victime assise 

 
 

 



 

DOCUMENT FORMATEUR  Création : 
Juin 2019 

 

EQUIPIER SUAP 
Mise à jour : 
 18 février 2020 

 

Version de travail :    2.0 55 

 

MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 4  Durée : 3 h 30 
 

Partie : Arrêt cardio-respiratoire  
  

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Généralités 
 

Rappel prise en charge d’un adulte en ACR 
en sauveteur isolé. 
 

La défibrillation 
 
Prise en charge d’un adulte en ACR en 
équipe (à 2 et 3 sauveteurs). 
 
 
 
 
 
Prise en charge d’un enfant en ACR (en 
équipe et en sauveteur isolé). 
 
Prise en charge d’un nourrisson en ACR (en 
équipe et en sauveteur isolé). 
 

 
 
 
 
 
 
Règles et contraintes de l’utilisation du DAE 
 

Compression thoraciques chez l’adulte 
Bouche à bouche 
Insufflations au BAVU à 1secouriste  
Insufflations au BAVU à 2 secouristes  
 
 
 
 
 
 
Compressions thoraciques chez l’enfant 
Bouche à bouche 
 
Compressions thoraciques chez le nourrisson 
(les deux méthodes). 
Bouche à bouche et nez. 

 
 
 
 
 
 
DSA / DEA 
 
Film de protection 
BAVU adulte 
Canule oro-pharyngée  
 
 
 
 
BAVU enfant 
Canule oro-pharyngée  
 
BAVU nourrisson 
Canule oro-pharyngée 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 4  Durée : 30 min 
      

Partie : Affection spécifiques 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Prise en charge d’un noyé 
 

 
 Insufflations avant RCP 
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Mise en situation Arrêt cardiaque 2 h 

Malaise et aggravation de maladie 30 min

Observation 

Ecoute

Questionnement

Examen de la victime

Evaluation de la douleur Echelle visuelle analogique adulte

Echelle visuelle analogique pédiatrique

Mesure de la glycémie Lecteur de glycémie

Mesure de la température Thermomètre

Surveillance 30 min

Bilan Synthèse et reformulation des bilans 30 min

Mise en situation Synthèse 3 h 

Bilan complémentaire Gestes complémentaires d'examen

1 h 

5 ème journée 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 5  Durée : 1 h 
      

Partie : Bilan complémentaire 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Bilan complémentaire 

 
Observation : 

 …. 

 ….. 
 
Ecoute : 

 …. 

 ….. 
 

Questionnement : 

 …. 

 ….. 
 
Examen de la victime : 
 
 
Evaluation de la douleur 
 
 
Mesure de la glycémie 
 
Mesure de la température 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Echelle visuelle de la douleur 
adulte et pédiatrique 
 
Lecteur de glycémie 
 
Thermomètre 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 5  Durée : 30 min 
      

Partie : Surveillance 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Bilan de surveillance 

 
Adaptation en fonction de la pathologie de la 
victime 

 
 

 
Convention de cohérence 
opérationnelle bi partie 
SAMU/SDIS 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 5  Durée : 30 min 
      

Partie : Bilan 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Synthèse et reformulation des bilans : 

 Circonstanciel 

 Vital 

 Complémentaire 

 surveillance 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 

 
 

 
Transparent de mise en 
situation 
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Point d'eau

Compresses de gel d'eau

Champs stériles

Draps stériles

Couverture de survie stérile

Point d'eau + savon

Sérum physiologique

Antiseptique

Compresses

Pansement américain

Bande

Filet tubulaire

Traumatisme de l'abdomen Position d'attente

Traumatisme du bassin

Position d'attente

Compresses

Scotch de combat

Immobilisation Immobilisation membre supérieur Echarpes

Poche de froid

Champs stérile

Réalignement de membre

Mise en situation Brulures, plaies et trauma 1 h 30 min

A 1 secouriste

A 2 secouristes

Déplacement d'une victime non valide A 2 secouristes Chaise d'ameublement

Crise convulsive

Crise d'asthme

Réaction allergique

Administration sous la langue

Administration par ingestion

Administration par inhalation

Utilisation d'une seringue auto-injectable

Mise en situation Synthèse 1 h 30 min

1 h 30 min

Emballage

Plaie Nettoyage de la plaie

Emballage

Maintien d'un pansement

Aide à la prise de médicaments 

6 ème journée 

20 min

Traumatismes et immobilisations

2 h 30

Traumatisme du thorax

Pansement 3 cotés

Autre Application de froid

Affections spécifiques

20 min

Relevage et brancardage Aide à la marche

20 min

Brûlures et plaies Brûlure Refroidissement
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 6  Durée : 1h 30  
      

Partie : Traumatismes 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Brûlures : 

 Critères de classification brûlures 
graves ou simples 

 

 Prise en charge d’une brûlure grave 
 

 Prise en charge d’une brûlure 
simple 
 

 
Plaies : 

 Critères de classification plaies 
graves ou simples 
 

 Prise en charge d’une plaie grave 
 
 

 Prise en charge d’une plaie simple 
 

 
 
Règle de Wallace 
 
 
Refroidissement et emballage 
 
Refroidissement et emballage 
 
 
 
 
 
 
 
Nettoyage de la plaie 
Emballage 
 
Nettoyage de la plaie 
Emballage 
Pansement 

 
 
 
 
 
Point d’eau 
Compresse de gel d’eau 
Champs stérile 
Couverture de survie 
 
 
 
 
 
 
Point d’eau et savon 
Sérum physiologique  
Compresses 
Antiseptique 
Pansement absorbant 
Bandes 
Filet tubulaire 

 
 
Application E-burn 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 6  Durée : 2h 30 
      

Partie : Traumatismes et immobilisations 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Généralités sur les traumatismes 
 
Traumatisme de l’abdomen 
 
 
Traumatisme du bassin 
 
Traumatisme du thorax 
 
 
Traumatisme du dos et du cou 
 
 
Immobilisation des membres  
 

 
Application de froid 
 
Position d’attente  
Emballage en cas d’éviscération 
 
Recherche des signes d’un trauma du bassin 
 
Pansement 3 cotés 
Position d’attente 
 
Maintient tête 
 
 
Maintien d’un membre 
Immobilisation d’un membre supérieur  
(écharpe et contre écharpe) 

 
Poche de froid 
 
 
Champs stérile 
 
 
 
Emballage d’un paquet de 
compresses 
Scotch de combat 
 
 
 
 
Echarpe 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 6  Durée : 20 min 
      

Partie : Relevage et brancardage 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Aide à la marche  

 
Aide à la marche à 1 secouriste 
Aide à la marche à 2 secouristes 
Déplacement d’une victime non valide 

 
 
 
Chaise d’ameublement 
 

 
Méthode PRAP 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 6  Durée : 20 min 
      

Partie : Affections spécifiques 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Crise convulsive 
 
Crise d’asthme 
 
Réaction allergique 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 6  Durée : 20 min 
      

Partie : Aide à la prise de médicaments 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Généralités sur l’aide à la prise de 
médicaments 

 
Administration sous la langue 
 
Administration par ingestion 
 
Administration par inhalation 
 
Utilisation d’une seringue ou stylo auto-
injectable 
 

 
 
 
 
 
 
 
Stylo ou seringue auto-injectable 
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Présentation fiche bilan Fiche bilan 30 min

Carrefour des techniques Techniques du prompt secours en équipe et seul 2 h

Mise en situation Synthèse 4 h

Rangement 30 min

Colloque fin de stage 1 h 

7 ème journée 
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MODULE TRANSVERSE 
 

UV 1.1 PROMPT SECOURS 
 

Jour : 7  Durée : 
      

Partie : Fiche bilan 
   
 
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Présentation de la fiche bilan  

 
Renseigner une fiche bilan 

 
 

 
Fiche bilan du SDIS 63 
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BLOC DE COMPETENCES 

EQUIPIER SUAP 
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Public  

Pour accéder à cette formation, les sapeurs-pompiers volontaires doivent avoir validé le module 

transverse. 

Tout stage doit comporter au moins 8 apprenants. Le nombre optimum est de 12. Il ne pourra pas 

être porté au-delà de 24. Le ratio de JSP et SPV doit être au maximum de  X JSP pour X apprenants. 

 

Prérequis  

 Pour accéder au module secours à personnes, les apprenants doivent avoir validé le module 

transverse. 

 

Présentation du bloc de compétences équipier SUAP 

 A la fin de la formation, le stagiaire doit avoir acquis les compétences nécessaires pour tenir 

l’emploi d’équipier VSAV sous la responsabilité d’un chef d’agrès. 

 

 Organisation de la formation 

 5 jours de formations. 

Ces cinq journées de formation sont réalisées en présentiel. Cela représente un volume horaire de 40 

heures de face à face pédagogique (hors temps de pause et déplacement). 

 

La présence des apprenants est obligatoire  pour l’ensemble du volume horaire en présentiel (valable 

également pour les personnes présentant une seconde fois le module SAP). 
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L’équipe pédagogique   

 

Composition de l’équipe pédagogique 

L’équipe pédagogique est composée d’au moins un responsable pédagogique et d’un formateur. Le 

ratio est d’un formateur pour 4 stagiaires.  

 8 
apprenants  

9 à 12 
apprenants 

13 à 16 
apprenants 

17 à 20 
apprenants 

21 à 24 
apprenants 

Responsable 
pédagogique 

1 1 1 1 1 

Formateur(s) SAP 1 2 3 4 5 

Total encadrement 2 3 4 5 6 

 

Responsable pédagogique 

Le responsable pédagogique est désigné par l’autorité d’emploi. Il doit être présent tout au long du 

stage (ou remplacé). 

Il doit être formateur de formateurs SAP ; inscrit sur la liste d’aptitude du SDIS 63  et être à jour de la 

formation continue dispensée par le SDIS 63. 

Il veille à la bonne organisation du stage pour permettre aux stagiaires et aux formateurs de travailler 

dans de bonnes conditions. 

Il est chargé de la bonne application du référentiel interne de formation et de certification et du 

respect de l’ensemble des documents en vigueur au sein du SDIS 63. 

Il doit rendre compte à son autorité d’emploi de toutes difficultés rencontrées. 

 

  Formateurs 

 Les formateurs qui interviennent sur une formation transverse, sont des formateurs SAP, 

inscrits sur la liste d’aptitude du SDIS 63 et à jour de formation continue dispensée par le SDIS 63. Ils 

interviennent sous la responsabilité du responsable pédagogique et conformément au RIF, RIC SUAP et au 

guide du formateur SUAP. 
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Intervenants  

 Il est possible de solliciter les ressources du pôle santé et secours médical du SDIS 63 en ayant au 

préalable effectué les démarches nécessaires auprès du référent formation du PSSM. 

Stagiaires formateurs SAP  

Dans le cadre de l’accompagnement des futurs formateurs SAP, lorsque le responsable pédagogique 

est  formateur de formateurs et qu’il est présent, il est possible qu’un ou deux (maximum) futurs formateurs 

SAP participent à la formation. 

 

 

Méthodes pédagogiques 

Cette formation se déroulera en utilisant l’approche par compétence comme base pédagogique. 

Afin de favoriser cette méthode, un centre de ressources et une formation ouverte à distance sont 

disponibles. 

Les mises en situation professionnelle et les ateliers pédagogiques collectifs ou personnalisés seront 

privilégiés. Toutefois, les techniques pédagogiques seront adaptées pour faciliter l’acquisition des 

compétences. 

 

Moyens logistiques (dimensionnés pour 12 stagiaires) 

 Le matériel minimum pour l’organisation d’une formation transverse est : 

 1 salle de cours adaptée au nombre de stagiaires. 

 1 lot formation SAP (inventaire en annexe). 

 1 accès à internet. 

 1 CID 1 VL (inventaire en annexe). 

 2 VSAV (inventaire en annexe). 

 Des lieux adaptés pour réaliser les mises en situations professionnelles (convention à jour si 

utilisation d’un site hors propriété du SDIS 63). 

 Un lieu de restauration. 

 Des véhicules de service pour effectuer les trajets lors du temps de formation (les apprenants 

peuvent se rendre sur le lieu de stage par leur propre moyen). 

 

 Ces moyens sont à adapter au nombre de participants. 
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Equivalences 

Selon l’article 4 de l’arrêté du 14 novembre 2007 modifié le 19 janvier 2015, le 30 mai 2016 et le 20 

août 2018, les sapeurs-pompiers titulaires du module SAP, sont par équivalence PSE 2. 

Les diplômes PSC, SST, AFGSU, PSE 1 et PSE 2 ne donnent aucune équivalence pour obtenir l’UV 

équipier aux VSAV et le module secours à personnes. 

 

L’auto-évaluation 

Afin de favoriser son apprentissage, chaque stagiaire se verra remettre, le premier jour du module 

SAP, une fiche d’auto-évaluation reprenant l’ensemble des techniques et des matériels à acquérir au  cours 

du module SAP (fiche en annexe). 

Elle permettra aux apprenants de visualiser leur progression tout au long du stage.  

Elle permettra à l’équipe pédagogique, de suivre la progression des apprenants et de mettre en place 

des ateliers pratiques collectifs ou individualisés selon les besoins identifiés. 

 

 

L’évaluation 

 

Modalités d’évaluation 

 L’ensemble des évaluations sera noté dans la fiche de suivi individuel de l’apprenant. 

Un entretien individuel, à mi- formation doit être réalisé par le responsable pédagogique et 

au moins un formateur pour notifier à l’apprenant sa progression dans l’acquisition de ses 

compétences. 

 L’évaluation est sommative. Elle  est réalisée à partir d’évaluation formative. Elle permettra 

au jury d’établir la certification. 

 Un entretien individuel de fin de formation sera réalisé par l’équipe pédagogique (au 

minimum le responsable pédagogique et un formateur SUAP) au cours duquel les axes d’amélioration, les 

compétences acquises ou restant à acquérir ainsi que l’avis transmis au jury de certification seront précisés 

au stagiaire 
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La fiche individuelle de suivi, sera signée par l’apprenant, le responsable pédagogique et au moins 

un formateur SUAP. Elle sera jointe au dossier de stage. 

 

Fiche individuel de suivi des compétences 

 La fiche individuel des compétences doit être remplie quotidiennement par l’équipe 

pédagogique. L’apprenant doit avoir un accès facilité à ce livret afin de consulter sa progression.  

 

Déroulement de l’évaluation 

Les compétences de l’apprenant sont  évaluées de manière individuelle à partir de mises en 

situation professionnelle. 

Des évaluations sur les connaissances, les techniques et le comportement  peuvent être réalisées.  

Lors du carrefour des techniques les formateurs doivent s’assurer que les stagiaires ont acquis 

l’ensemble des techniques du module. 

 

Critères d’évaluation 

 Une fiche  d’évaluation est systématiquement complétée pour chaque mise en situation 

d’évaluation.  La fiche figure en annexe de ce document. 

 L’ensemble des fiches d’évaluation seront  jointes au dossier du stage. 

 Les compétences, les techniques et l’utilisation des matériels seront  notés en fonction des 

critères suivants : 

 Acquis 

 En cours d’acquisition 

 Non acquis 

 

Jury de validation 

 Le jury de validation est chargé de l’analyse du dossier de stage en vue de certifier de 

la réussite ou non de l’agent. 
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Le jury se compose : 

 d’un président : le chef du groupement formation ou son représentant ; 

 du responsable pédagogique du stage ; 

 d’un officier de sapeur-pompier volontaire ; 

 D’un formateur SUAP. 

 

Tous les membres du jury ont une voix délibérative. Le quorum est atteint lorsque les deux tiers au 

moins des membres sont présents. Le jury prend sa décision à la majorité. En cas d’égalité des voix, la voix 

du président est prépondérante. 

 Il peut, lors de la délibération, s’appuyer sur les évaluations formatives effectuées sur l’ensemble de 

la formation et, en cas de besoin, sur les observations de l’équipe pédagogique. 

 Le jury doit s’assurer que les RIOF et RIC ont été respectés et que l’apprenant: 

 a atteint l’ensemble des compétences de la formation ; 

 maitrise les procédures et les techniques relatives à son activité ; 

 Il établit un procès-verbal. 

  

Les apprenants ayant validé leur module se voient délivrer une attestation par le chef du 

groupement formation. A la suite de l’obtention de l’ensemble des modules de la formation initiale le SPV 

se verra remettre un diplôme « équipier SPV ». 

 

Gestion des échecs 

 En cas d’échec, l’équipe pédagogique doit proposer à l’apprenant un parcours individualisé pour qu’il 

puisse se représenter dans les meilleures conditions possibles à une nouvelle formation. 

 Ainsi un accompagnement par un formateur SUAP peut être proposé. L’apprenant est invité à venir 

sur une formation réalisé au maximum deux mises en situation professionnelle afin de valider sa ou ses 

compétences non acquises préalablement. En cas de nouvel échec, il devra suivre la formation de la totalité 

du module. 

 Sur décision du jury, suite aux annotations de l’équipe pédagogique, il pourra être demandé à 

l’apprenant de suivre à nouveau la totalité du module.  
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Evaluation de la formation 

 A la fin du module SAP, chaque apprenant doit remplir une fiche d’évaluation (en annexe de ce 

document). L’ensemble des fiches devra être joint au dossier pédagogique.  
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DECOUPAGE DU MODULE 

EQUIPIER SUAP 
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UV 2.1: Equipier au VSAV

Partie Technique Matériel Durée

Accueil 30 min

VSAV

LSU

Rappel sécurité individuelle et collective 30 min

Examen de la fonction circulatoire Mesure de la pression artérielle Multiparamètre

Examen de la fonction ventilatoire Mesure de la saturation pulsative en oxygene Multiparamètre

Gestes complémentaires d'examen Prise de température Thermomètre

Mise en situation Synthèse 1 h 30

Immobilisation membre supérieur Attelle à dépression + pompe 

Immobilisation membre inférieur Attelle à dépression + pompe 

Application de froid Poche de froid

Champs stérile

Réalignement de membre

Mise en situation Traumatisme des membres 2 h

Hygiéne et asepsie Protocole hygiène départemental 1h

FORMATION EQUIPIER DE SAPEURS-POMPIERS VOLONTAIRE
MODULE SECOURS A PERSONNE

1 ère  journée 

Traumatismes et immobilisations 1 h 

Bilan 1 h  

Présentation VSAV
30 min



 

DOCUMENT FORMATEUR  Création : 
Juin 2019 

 

EQUIPIER SUAP 
Mise à jour : 
 18 février 2020 

 

Version de travail :    2.0 82 

 

MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 1  Durée : 30 min 
      

Partie : Accueil 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Accueil 
 
Présentation de l’UV équipier VSAV 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 1  Durée : 30 min 
      

Partie : Présentation du VSAV 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Présentation du VSAV 

 
 

 
LSU 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 1  Durée : 30 min  
      

Partie : Sécurité individuelle et collective 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
 
Rappel : 

 EPI 
 
 
 
 

 Protection collective 
 

 Balisage 
 

 Protection incendie  
 

 
 

 Protection contre le CO 

 
 
 
 
 
 
 
 
Placement du VSAV 
 
Balisage avec le VSAV 
 
 Protection incendie 
 
 
 
Détection du CO dans l’air ambiant 
 

 
 
 
Veste F1 
Masque chirurgical 
Masque FFP2 
Kit infectieux 
 
 
 
 
Cônes de Lubeck 
 
Extincteur 
Couverture anti feu 
 
Détecteur de CO des VSAV 

 
 
 
 
 
 
 
 
Guide des bonnes 
pratiques sur autoroutes et 
axes à grandes circulations 
 
 
 
 
 
Fiche matériel 
Livret VSAV 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 1  Durée : 1 h 
      

Partie : Bilan 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Rappel sur les bilans 
 
Examen de la fonction circulatoire 
 
Examen de la fonction ventilatoire 
 
Gestes complémentaires d’examen  
 

 
 
 
Mesure de la pression artérielle 
 
Mesure de la saturation capillaire en oxygène 
 
Prise de température 

 
 
 
Multi paramètre M 860 
 
Multi paramètre M 860 
 
Thermomètre 

 
 
 
Fiche matériel M 860 
 
 
 
Fiche matériel 
Thermomètre 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 1  Durée : 1h 
      

Partie : Traumatisme et immobilisation 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Rappel sur les traumatismes 
 
Présentation du principe d’immobilisation 
par les systèmes à dépression 
 
 

 
 
 
Immobilisation du membre supérieur 
Immobilisation du membre inférieur 
Application de froid 
 
 
Réalignement de membre 

 
 
 
Attelles à dépression 
Pompes à dépressions 
Pack de froid 
Champs stérile 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 1  Durée : 1 h  
      

Partie : Hygiène et asepsie 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Protocole hygiène départemental 
 

 
Théorie du protocole 

 
Chariot de nettoyage 
Bac de trempage 

 
Protocole d’hygiène 
départemental 
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Partie Technique Matériel Durée

Detecteur co VSAV

Clamps ombilicaux

Traumatismes et immobilisations Immobilisation Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

Mise en situation Synthèse 2 h

2 ème  journée 

Immobilisation sur plan dur avec immobilisateurs 

de tête: victime sur le dos
1 h 

Immobilisation sur plan dur avec immobilisateurs 

de tête: victime debout
30 min

Immobilisation sur plan dur avec immobilisateurs 

de tête: victime sur le ventre
30 min

Affections spécifiques et atteintes liées aux 

circonstances
2 h
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 2  Durée : 2 h 
      

Partie : Affections spécifiques et atteintes liées aux circonstances 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Affections spécifiques  
 
 
Atteintes liées aux circonstances 

 
Utilisation du détecteur de CO 
Clampage du cordon ombilical 

 
Détecteur de CO des VSAV 
Clamps ombilicaux 

 
Fiche matériel 
Reco PS 2014 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 2  Durée : 2 h 30  
      

Partie : Traumatismes et immobilisations 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Immobilisation  

 
Immobilisation sur plan dur avec immobilisateur 
de tête : 

 Victime sur le dos 

 Victime debout 

 Victime sur le ventre 
 
 
 
 
Immobilisation avec MID sans baxstrap 
 

 
Collier cervical 
Baxstrap + cales de tête 
Sangle araignée 
MID + pompe à dépression 
 
 
 
 
 
MID + pompe à dépression 

 
Fiches techniques SDIS 63 : 

 Immobilisation 
d’une victime 
debout au moyen 
du plan dur avec 
immobilisateur 
de tête 

 La sangle 
araignée 
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Partie Technique Matériel Durée

Préparation d'un dispositif de portage Brancard + drap 2 h 30

Relevage à 3 sauveteurs Pont néerlandais à 3 Brancard + drap

Pont simple Brancard + drap

Brancard cuillère Brancard cuillère

Relevage à 4 sauveteurs Pont néerlandais à 4 Brancard + drap

Pont amélioré Brancard + drap

Relevage et brancardage Victime en PLS Brancard + drap

Victime plat dos cuisses fléchies Brancard + drap
Victime demi assise Brancard + drap
Victime assise: transfert sur chaise de transport Chaise de transport

Transfert d'une victime à l'aide d'un portoir souple Portoir souple

Arrimage d'une victime Brancard

MID + pompe à dépression

Drap

Brancardage à 3 Terrain plat Brancard 1 h 

Franchissement d'obstacle Brancard

Passage étroit Brancard

En pente ou dans un escalier Brancard

Brancardage à 4 Terrain plat Brancard

Franchissement d'obstacle Brancard

Passage étroit Brancard

En pente ou dans un escalier Brancard

Déplacement d'une victime à l'aide Chaise de transport

Installation dans vecteur de transport Avec chariot - brancard VSAV 1 h 

Avec brancard sans chariot VSAV

Conditions de transport Bassin

Mise en situation Synthèse 3 h

Traumatismes et immobilisations Immobilisation

Relevage d'une victime en position 

particulière

Immobilisation avec un matelas à dépression sans 

Baxtrap
30 min

Relevage et brancardage

3 ème  journée 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour 3  Durée : 2 h 30 
      

Partie : Relevage et brancardage 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Préparation d’un dispositif de portage 
 
Rappel  PRAP 2 S 
 
Relevage à 3 sauveteurs 
 
 
 
Arrimage d’une victime sur le brancard 
 
Relevage à 4 sauveteurs 
 
 
 
Relevage d’une victime en position 
particulière 
 
 
Transfert sur la chaise de transport 
 
Transfert d’une victime à l’aide d’un portoir 
souple 

 
 
 
 
 
Pont néerlandais à 3 
Pont simple  
Brancard cuillère 
 
 
 
Pont néerlandais à 4 
Pont amélioré 
 
 
Victime en PLS 
Victime plat dos cuisses fléchies 
Victime demi-assise 
 
Transfert assis /  assis 
 
Utilisation du portoir souple 

 
Brancard  
Drap 
 
 
 
 
Brancard cuillère 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Portoir souple 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Technique PRAP 2 S 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 3  Durée : 30 min 
      

Partie : Traumatismes et immobilisations 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Immobilisation  

 
Immobilisation avec MID sans baxstrap 
 

 
MID + pompe à dépression 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour 3  Durée : 2 h 30 
      

Partie : Relevage et brancardage 
 

 
Brancardage à 3 
 
 
 
 
 
Brancardage à 4 
 
 
 
 
 
 
Déplacement  à l’aide de la chaise de 
transport 
 
 
Installation dans le VSAV 

 
Terrain plat 
Franchissement d’obstacle 
Passage étroit 
En pente 
Dans les escaliers 
 
Terrain plat 
Franchissement d’obstacle 
Passage étroit 
En pente 
Dans les escaliers 
 
 
Dans les escaliers en montée 
Dans les escaliers en descente 
 
 
Avec chariot porte brancard 
Brancard seul 
Transfert de la chaise au brancard 
Condition de transport 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaise de transport 
 
 
 
 
 
 
Bassin 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Méthode PRAP 2 S 
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Partie Technique Matériel Durée

Situations particulières SMV Repérage secouriste Fiche tanit

Dénombrement SINUS

Traumatismes et immobilisations Pose attelle cervico thoracique Attelle cervico thoracique 1 h 

Sortie arrière

Sortie contro latérale

Sortie latérale

Sortie oblique

Sur poids lourds

Après désincarcération VL sur les 4 roues VL en kit

Mise en situation Synthèse 3 h

4 ème  journée 

Extraction
Sans désincarcération 

VL

Collier

Attelle cervico thoracique

Plan dur avec immobilisateurs de tête

Sangle araignée

2 h 30

1 h 30
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 4  Durée : 1h 30 
      

Partie : Situations particulières 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
SMV 
 
 
Orsec NOVI (information) 

 
Catégorisation des victimes 
Dénombrement 

 
Fiches TANIT 
SINUS 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 4  Durée :  
      

Partie : Traumatisme et immobilisation 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Immobilisation du rachis sur une victime 
assise 

 
Pose ACT 

 
Collier cervical 
ACT 

 
Livret SR SDIS63 
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MODULE SAP         UV 2.1 Equipier VSAV   
 
 

Jour : 4  Durée : 2 h 30 
      

Partie : Extraction 
   
 

Sous-partie Technique à enseigner Matériel à enseigner Ressources  
 
Extraction sans désincarcération 
 
 
 
 
 
 
Extraction après désincarcération  
 

 
Sortie arrière 
Sortie controlatérale 
Sortie latérale 
Sortie oblique 
Sortie d’un poids lourd 
 
 
Vl sur les 4 roues 
 

 
Collier 
ACT 
Baxstrap + calles de tête 
Sangle araignée 
MID 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
VL en kit 
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Partie Technique Matériel Durée

Carrefour des techniques Technique du prompt secours, équipier VSAV sauveteur  isolé 2 h

Mise en situation Synthèse 4 h

Rangement Désinfection VSAV 1 h 

Colloque fin de stage 1 h 

5 ème journée
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ANNEXES 
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PROGRAMMES TRANSVERSE 
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UV 1.1: Equipier prompt secours
UV 1.2: Moyens radio
UV 1.3: Préservation du potentiel physique et psychologique

Partie Sous-partie Technique Matériel Durée

Présentation de la formation SAP 45 min

Présentation de l'équipe pédagogique 30 min

Présentation de la FOAD 45 min

Alerte et protection des populations Recommandations PSC 20 min

Alerte Recommandations PSC 20 min

Protection Recommandations PSC 20 min

Claques dans le dos 

Compressions abdominales

Compressions thoraciques

Position d'attente

Compression manuelle Tissu propre

Garrot Garrot improvisé

PLS à 1

Retournement à 1

Compressions thoraciques chez l'adulte

Utilisation du DAE DAE

Maintien de tête

Maintien d'un membre

FORMATION EQUIPIER DE SAPEURS-POMPIERS VOLONTAIRE
MODULE TRANSVERSE

1 ère journée

Gestes d'urgence (sauveteur isolé)

Victime qui s'étouffe

5 h 

Victime qui saigne abondamment

Victime inconsciente qui respire

Victime qui ne respire plus

Victime d'un traumatisme
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Accueil 30min

Bilan circonstanciel 1 h 

Présentation procédures radios Utilisation des postes radio Postes Antares 1 h 

Tenue F1

Masques FFP2

Lunettes de protection

Gants de manutention

Gants d'examen

Gilet haute visibilité

Masques chirurgicaux

Cônes de Lubeck

Tripode

Engins (balisage, feux, positionnement..)

Protection contre le CO Détecteur de CO du CID

Extincteur

Converture anti feu

Protection contre les substances dangereuses

Traction par les chevilles

Traction par les poignets

Traction par les vêtements

Traction sous les aisselles

Sortie d'un véhicule

Dégagement d'un enfant ou d'un nourrisson

Equipier relais

Lavage des mains Solution hydro alcoolique

Retrait des gants Gants d'examen

DASRI

Container à aiguilles

Utilisation kit AELB kit AELB

Claques dans le dos 

Compressions abdominales

Compressions thoraciques

Obstruction partielle

Position d'attente

Contrôle de la respiration

Observation de la peau (aspect et coloration)

Utilisation d'une bouteille d'O2 Utilisation de la bouteille d'O2 Bouteille d'oxygene

Calcul d'autonomie

Masque HC adulte

Masque HC pédiatrique

Inhalation avec lunette O2 Lunette O2

Bilan d'urgence vitale Transmission d'un bilan d'urgence au SAMU Utilisation des postes radio Poste antares 45 min 

2 ème  journée 

Protection et sécurité Protection individuelle

Sécurité collective Balisage 1 h 15 min

45 min

Dégagements d'urgence

Admistration d'oxygène

45 min

Protection contre l'incendie Extinction

Obstruction brutale des voies aériennesDétresse respiratoire

Bilan de la fonction respiratoire

1 h 

Administration d'O2 en inhalation Inhalation au masque HC

Tri des déchets 1 h 

Hygiéne et asepsie
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Mise en situation Détresse respiratoire 1 h 

Pansement américain

Compresses

Tissu propre

Pansement compressif Coussin hémostatique d'urgence

Pansement israélien

Garrot tourniquet

Garrot improvisé

Paking Bande imprégnée de substance hémostatique

Position d'attente

Hémorragie extériorisée

Hémorragie interne

Sac isotherme

Poche de froid

Gants stériles

Champs stérile

Compression de membre

Au cou Pansement israélien

GéloxAutres localisations

Contrôle des pouls

Observation de la peau (aspect et coloration)

Mise en situation Détresse circulatoire 1h 

LVA

PLS à 1

Maintien de tête

LVA sur victime traumatisée

Collier cervical adulte

Collier cervical pédiatrique

PLS à 2 Coussin de tête

Observation

Ecoute

Examen des pupilles Lampe à pupilles

Mise en situation Détresse neurologique 1 h 

Garrot

Détresse neurologique

2 h

Pose du collier cervical

3 h

Victime inconsciente

Section de membre Utilisation du lot section de membre

Hémorragie externe Compression manuelle

Bilan fonction circulatoire

Bilan fonction neurologique

3 ème journée 

Hémorragie non garrotable ou garrot inefficace

Détresse circulatoire
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Retrait du casque à 2

Retrait du casque à 1

Utilisation aspirateur à mucosités Aspirateur manuel

Retournement d'urgence à 1

Retournement d'urgence à 2

LVA sur une victime assise

Mise en situation Synthèse 1 h 30

Compressions thoraciques chez l'adulte

Compressions thoraciques chez l'enfant

Compressions thoraciques chez le nourrisson

DEA

DSA Schiller

DSA LP 1000

Masque de poche

Film de protection

Bouche à bouche et nez

BAVU adulte

BAVU pédiatrique

BAVU nouveau né

Insufflation au BAVU à 2 secouristes

Insufflation victime intubée Sonde d'intubation

Pose canule oro pharyngée adulte Canule oro pharyngée 

Pose canule oro pharyngée enfant

Affections spécifiques Prise en charge du noyé 30 min

2 h 30 

3 h 30

4 ème journée 

Détresse neurologique Victime inconsciente

Insufflation au BAVU à 1 secouriste

Canule oro pharyngée

Arrêt cardiaque RCP

Utilisation du DAE

Ventilation artificielle par une méthode orale Bouche à bouche

Administration d'O2 en insufflation
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Mise en situation Arrêt cardiaque 2 h 

Malaise et aggravation de maladie 30 min

Observation 

Ecoute

Questionnement

Examen de la victime

Evaluation de la douleur Echelle visuelle analogique adulte

Echelle visuelle analogique pédiatrique

Mesure de la glycémie Lecteur de glycémie

Mesure de la température Thermomètre

Surveillance 30 min

Bilan Synthèse et reformulation des bilans 30 min

Mise en situation Synthèse 3 h 

5 ème journée 

1 h 

Bilan complémentaire Gestes complémentaires d'examen
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Point d'eau

Compresses de gel d'eau

Champs stériles

Draps stériles

Couverture de survie stérile

Point d'eau + savon

Sérum physiologique

Antiseptique

Compresses

Pansement américain

Bande

Filet tubulaire

Traumatisme de l'abdomen Position d'attente

Traumatisme du bassin

Position d'attente

Compresses

Scotch de combat

Immobilisation Immobilisation membre supérieur Echarpes

Poche de froid

Champs stérile

Réalignement de membre

Mise en situation Brulures, plaies et trauma 1 h 30 min

A 1 secouriste

A 2 secouristes

Déplacement d'une victime non valide A 2 secouristes Chaise d'ameublement

Crise convulsive

Crise d'asthme

Réaction allergique

Administration sous la langue

Administration par ingestion

Administration par inhalation

Utilisation d'une seringue auto-injectable

Mise en situation Synthèse 1 h 30 min

1 h 30 min

Emballage

Plaie Nettoyage de la plaie

Emballage

Maintien d'un pansement

Aide à la prise de médicaments 

6 ème journée 

20 min

Traumatismes et immobilisations

2 h 30

Traumatisme du thorax

Pansement 3 cotés

Autre Application de froid

Affections spécifiques

20 min

Relevage et brancardage Aide à la marche

20 min

Brûlures et plaies Brûlure Refroidissement
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Partie Sous-partie Technique Matériel Durée
Présentation fiche bilan Fiche bilan 30 min

Carrefour des techniques Techniques du prompt secours en équipe et seul 2 h

Mise en situation Synthèse 4 h

Rangement 30 min

Colloque fin de stage 1 h 

7 ème journée 
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PROGRAMME SAP 
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UV 2.1: Equipier au VSAV

Partie Technique Matériel Durée

Accueil 30 min

VSAV

LSU

Rappel sécurité individuelle et collective 30 min

Examen de la fonction circulatoire Mesure de la pression artérielle Multiparamètre

Examen de la fonction ventilatoire Mesure de la saturation pulsative en oxygene Multiparamètre

Gestes complémentaires d'examen Prise de température Thermomètre

Mise en situation Synthèse 1 h 30

Immobilisation membre supérieur Attelle à dépression + pompe 

Immobilisation membre inférieur Attelle à dépression + pompe 

Application de froid Poche de froid

Champs stérile

Réalignement de membre

Mise en situation Traumatisme des membres 2 h

Hygiéne et asepsie Protocole hygiène départemental 1h

FORMATION EQUIPIER DE SAPEURS-POMPIERS VOLONTAIRE
MODULE SECOURS A PERSONNE

1 ère  journée 

Traumatismes et immobilisations 1 h 

Bilan 1 h  

Présentation VSAV
30 min
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Partie Technique Matériel Durée

Detecteur co VSAV

Clamps ombilicaux

Traumatismes et immobilisations Immobilisation Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

Mise en situation Synthèse 2 h

2 ème  journée 

Immobilisation sur plan dur avec immobilisateurs 

de tête: victime sur le dos
1 h 

Immobilisation sur plan dur avec immobilisateurs 

de tête: victime debout
30 min

Immobilisation sur plan dur avec immobilisateurs 

de tête: victime sur le ventre
30 min

Affections spécifiques et atteintes liées aux 

circonstances
2 h
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Partie Technique Matériel Durée

Préparation d'un dispositif de portage Brancard + drap 2 h 30

Relevage à 3 sauveteurs Pont néerlandais à 3 Brancard + drap

Pont simple Brancard + drap

Brancard cuillère Brancard cuillère

Relevage à 4 sauveteurs Pont néerlandais à 4 Brancard + drap

Pont amélioré Brancard + drap

Relevage et brancardage Victime en PLS Brancard + drap

Victime plat dos cuisses fléchies Brancard + drap
Victime demi assise Brancard + drap
Victime assise: transfert sur chaise de transport Chaise de transport

Transfert d'une victime à l'aide d'un portoir souple Portoir souple

Arrimage d'une victime Brancard

MID + pompe à dépression

Drap

Brancardage à 3 Terrain plat Brancard 1 h 

Franchissement d'obstacle Brancard

Passage étroit Brancard

En pente ou dans un escalier Brancard

Brancardage à 4 Terrain plat Brancard

Franchissement d'obstacle Brancard

Passage étroit Brancard

En pente ou dans un escalier Brancard

Déplacement d'une victime à l'aide Chaise de transport

Installation dans vecteur de transport Avec chariot - brancard VSAV 1 h 

Avec brancard sans chariot VSAV

Conditions de transport Bassin

Mise en situation Synthèse 3 h

Traumatismes et immobilisations Immobilisation

Relevage d'une victime en position 

particulière

Immobilisation avec un matelas à dépression sans 

Baxtrap
30 min

Relevage et brancardage

3 ème  journée 
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Partie Technique Matériel Durée

Situations particulières SMV Repérage secouriste Fiche tanit

Dénombrement SINUS

Traumatismes et immobilisations Pose attelle cervico thoracique Attelle cervico thoracique 1 h 

Sortie arrière

Sortie contro latérale

Sortie latérale

Sortie oblique

Sur poids lourds

Après désincarcération VL sur les 4 roues VL en kit

Mise en situation Synthèse 3 h

Partie Technique Matériel Durée

Carrefour des techniques Technique du prompt secours, équipier VSAV sauveteur  isolé 2 h

Mise en situation Synthèse 4 h

Rangement Désinfection VSAV 1 h 

Colloque fin de stage 1 h 

5 ème journée

4 ème  journée 

Extraction
Sans désincarcération 

VL

Collier

Attelle cervico thoracique

Plan dur avec immobilisateurs de tête

Sangle araignée

2 h 30

1 h 30
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INVENTAIRES 
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INVENTAIRE MATERIEL PEDGAGOGIQUE 

TRANSVERSE 

 

 

Accès internet 
BAVU adulte 
Boite à coucou 
Bouteille d'oxygène opérationnelle 
Casque de moto (taille S, M, l et XL) 
Célox 
Célox de formation 
Chaise d'ameublement 
Collier cervical adulte 
Coupe de tête 
DSA de formation (avec 1 rasoir, 1 pansement US et 

une paire de ciseaux) 
Echarpe 
Electrodes adultes de formation  
Electrode adulte périmé neutralisée 
Electrodes pédiatriques de formation  
Electrode adulte périmé neutralisée 
ERP Antares (+poste des engins) 
Film de protection (pour insufflation) 
Gants d'examen L boite 100 
Gants d'examen M boite 100 
Gants d'examen S boite 100 
Gants d'examen XL boite 100 
Garrot improvisé 
Garrot tourniquet 
Imprimante 
Lancettes boite de 10 
Lots de secours  
Mannequin électronique 
Mannequins adulte 
Mannequins enfant 
Mannequins nourrisson 
Masques de ventilation (adulte et 
pédiatrique) 
Matériel de désinfection 
Ordinateur portable 
Pansement israélien 
Paperboard avec rouleau papier 
Peau de visage pose de canule adulte 
Point d'eau + savon 

1 
2 
1 
1 du CIS 
4 
1 
8 
2 du CIS 
2 
1 
2 
 

10 
10 
1 
2 
1 
4 
2 rouleaux 

2  
2  
2  
2  
4 
2 
1 
4 
2 
1 
3 
2 
2 
2 jeux 
1 
1 
1 
6 
1 
1 
1 du CIS 

Ressource documentaire 
Sac DASRI rouleau 
SHA phosphorescente  
Tapis de sol 
Tissu propre (pour tampons relais et 

liens larges 

CID/ VL lot de secours 
Vidéo projeteur 

1 
1 
1 
6 
6 
 

2 
1 
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INVENTAIRE LOT DE SECOURS FORMATION 

 

 

Cale de roue 
Caisse de transport 
Couverture anti feu 
Extincteur 
Fiche bilan 
Gants de manutention 
Gilet haute visibilité 
Lot de protection véhicule électrique 
Petite pince 
Projecteur 
Sac de premiers secours (complet) 
Tripode danger 

1 
1 
1 
1 
20 
2 Paires  
3 
1 
1 
1 
1 
1 
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INVENTAIRE SAC DE PROMPT SECOURS 

 

Antiseptique 
Aspirateur manuel 
Bande 
Bandelette à glycémie  
BAVU adulte 
BAVU pédiatrique 
Bouteille d'oxygène formation 
Clamps ombilicaux 
Canule oro pharyngée adulte 
Canule oro pharyngée pédiatrique  
Célox de formation 
Champs stériles 
Chlorure de sodium 10 ml 
Chlorure de sodium 100 ml 
Ciseaux Jesco 
Collier cervical adulte 
Collier cervical pédiatrique 
Compresses 
Compresses de gel d'eau 
Container à aiguilles 
Coussin hémostatique d'urgence 
Couverture de survie  
Détecteur de CO type CID  
DSA de formation (avec 1 rasoir, 1 pansement US et une 

paire de ciseaux) 
Echarpe 
Echelle visuelle analogique adulte 
Echelle visuelle analogique pédiatrique 
Filet tubulaire 
Gants d'examen L  
Gants d'examen M  
Gants d'examen S  
Gants d'examen XL  
Garrot improvisé 
Garrot tourniquet 
Kit section de membre 
Lampe à pupilles 
Lancettes  

4 
1 
2 X 2 Tailles  
10 
1 
1 
1 
2 
1 jeu 
1 jeu 
1 
3 
4 
2 
1 
1 
1 
10 
1 jeu 
1 
1 
2 
1 
1 
 

2 
1 
1 
1 jeu 
10 
10 
10 
10 
1 
2 
1 
1 
10 

Lecteur de glycémie 
Lunette de protection 
Lunette O2 (uniquement pour E VSAV) 

Masque HC adulte 
Masque HC pédiatrique 
Masques chirurgicaux 
Masques de ventilation (adulte et 

pédiatrique) 

Masques FFP2 
Pansement américain 
Pansement israélien 
Poche de froid 
Sac DASRI  
Sac de premiers secours  
Scotch de combat 
Solution hydroalcoolique 
Sparadrap 
Thermomètre 
Tubulure à oxygène 

1 
2 
(1) 
1 
1 
1 
2 jeux 
 

2 
2 
1 
2 
2 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
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RECAPITULATIF BESOIN MATERIEL  

POUR TRANSVERSE  

 

Accès internet 
Antiseptique 
Aspirateur manuel 
Bande 
Bandelette à glycémie boite de 25 
BAVU adulte 
BAVU nouveau-né 
BAVU pédiatrique 
Bouteille d'oxygène formation 
Bouteille d'oxygène opérationnelle 
Cale de roue 
Canule oro-pharyngée adulte 
Canule oro-pharyngée pédiatrique 
Casque de moto 
Champs stériles 
Chlorure de sodium 10 ml 
Chlorure de sodium 100 ml 
Ciseau Jesco 
Clamp ombilicaux 
Collier cervical adulte 
Collier cervical pédiatrique 
Compresses 
Compresses de gel d'eau 
Cônes de Lubeck 
Container à aiguilles 
Couverture anti feu 
Coupe de tête 
Kit risques infectieux 
Lampe à pupilles 
Lancettes boite de 10 
Lecteur de glycémie 
Lunette de protection 
Malette de maquillage 
Mannequin Electronique 
Mannequins Adulte 
Mannequins Enfant 
Mannequins Nourrisson 
Masque HC adulte 
Masque HC pédiatrique 

1 
8 
2 
2 
10 X 2 Tailles  
4 
? 
2 
2 
1 
2 
2 jeux 
2 jeux 
4 
6 
8 
4 
2 
5 
4 
2 
20 
2 jeux 
10 
2 
2 
1 
2 
2 
2 
2 
4 
2  
1 
3 
2 
2 
10 
6  

Coussin hémostatique d'urgence 
Couverture de survie  
Détecteur de CO type CID  
Détecteur de CO type VSAV + embouts 

Drap 
DSA de formation  
Echarpe 
Echelle visuel analogique adulte 
Echelle visuel analogique 
pédiatrique 
Electrodes adultes de formation  
Electrodes pédiatriques de 
formation  
Extincteur 
Fiche bilan 
Fiche TANIT de formation  
Filet tubulaire 
Film de protection (pour insufflation) 
Gants d'examen L boite 100 
Gants d'examen M boite 100 
Gants d'examen S boite 100 
Gants d'examen XL boite 100 
Gants de manutention 
Garrot improvisé 
Garrot tourniquet 
célox 
Gilet haute visibilité 
Kit accouchement 
Kit AES 
Kit damage control 
Kit section de membre 
Sangle araignée 
Scotch de combat 
Solution hydroalcoolique 
SHA fluorescent + boite 
Sonde d'aspiration buccale 
Sparadrap 
Thermomètre 
Tissu propre (pour tampon relais) 

10 
10 
2 
2 
10 
3 
12 
3 
3 
 
12 
 
3 
3 
100 
20 
3 X 2 Tailles 
2 rouleaux 
4 
4 
4 
4 
6 
 
10 
10 
4 
8 
2 
2 
2 
2 
2 
4 
1 
4 
10 
3 
3 
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Masques chirurgicaux 
Masques de ventilation (adulte et 
pédiatrique) 
Masques FFP2 
Matériel de désinfection 
MID  
Multiparamètre + accessoires 
Ordinateur portable 
Pansement américain 
Pansement israélien 
Paperboard 
Peau de visage pose de canule 
adulte 
Peau de visage pose de canule 
pédiatrique 
Petite pince 
Poche de froid 
Poches LSU 
Pompe à dépression pour attelle 
Pompe à dépression pour MID 
Portoir souple 
ERP Antares (+ poste des engins) 
Projecteur 
Rasoir (DSA) 
Ressource documentaire 
Rouleaux de papier paperboard 
Sac DASRI rouleau 
Sac de premiers secours  

12 
5 
 
12 
2 
2 
2 
1 
3 
5 
1 
1 
 
1 
 
3 
10 
2 
2 
2 
2 
4 
3 
3 
2 
2 
5 
3 

Tripode danger 
Tubulure à oxygène 
Tubulure LSU 
Vidéo projecteur 
VL ou CID 
VSAV 
 

6 
3 
6 
4 
1 
1 
2 
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INVENTAIRE MATERIEL PEDGAGOGIQUE 

SAP 

 

Accès internet 
Coupe de tête 
Electrodes adultes de formation  
Electrodes pédiatriques de formation  
Film de protection (pour insufflation) 
Imprimante 
Lot de secours  
Malette de maquillage 
Mannequin Electronique 
Mannequins Adulte 
Mannequins Enfant 
Mannequins Nourrisson 
Matériel de désinfection 
Ordinateur portable 
Paperboard + rouleau de papier 
Peau de visage pose de canule adulte 
Peau de visage pose de canule pédiatrique 
ERP ANTARES  (+ les postes des engins) 
Ressource documentaire 
VSAV formation (si VSAV opérationnel prévoir DSA formation) 

CID/ VL  
Vidéo projecteur 

1 
1 

10 
3 

1 rouleau 
1 
1 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
4 
1 
2 
1 
1 
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INVENTAIRE VSAV FORMATION 

Antiseptique 
Aspirateur manuel 
Attelle à dépression membre inf  
Attelle à dépression membre 
sup  
Attelle cervico thoracique 
Bande 
Bandelette à glycémie boite de 25 

BAVU adulte (+ jeu de maques) 
BAVU nouveau-né (+ jeu de maques) 
BAVU pédiatrique (+ jeu de maques) 
Baxstrap + cales de tête 
Bouteille d'oxygène formation 
Brancard + draps 
Brancard à aubes 
Cale de roue 
Canule oro pharyngée adulte et 
pédiatrique 
Chaise de transport 
Champs stériles 
Chlorure de sodium 10 ml 
Chlorure de sodium 100 ml 
CHU 
Ciseau Jesco 
Collier cervical adulte 
Collier cervical pédiatrique 
Compresses 
Compresses gel d’eau 
Cônes de Lubeck 
Container à aiguilles 
Couverture anti feu 
Coussin de tête 
Couverture bactériostatique 
Couverture de survie  
Détecteur de CO type VSAV + embouts 

Drap 
DSA de formation (avec 1 rasoir, 1 

pansement US et une paire de ciseaux 
Echarpe 
Extincteur 
Fiche bilan 
Fiche TANIT de formation  
Filet tubulaire 
Gants d'examen S boite 100 

4 
1 
2 
2 
 

1 
2 X 2 Tailles  

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

1 jeu 
 

1 
4 

10 
3 
1 
1 
1 
1 

10 
1 jeu de 4 

5 
1 
1 
1 
1 
4 
1 
5 
1 
 

2 
1 

10 
10 

2 jeux 
2 

Gants d'examen M boite 100 
Gants d'examen L boite 100 
Gants d'examen XL boite 100 
Gants de manutention 
Garrot improvisé 
Garrot tourniquet 
Gilet haute visibilité 
Kit accouchement 
Kit AELB 
Kit damage control 
Kit protection (risques infectieux) 
Kit section de membre 
Kit SINUS (1 anneau de 10 bracelets, un fiche A3 et 

une pochette A3) 

Lancettes boite de 10 
LSU 
Lunette de protection 
Lunette O2 
Masque HC adulte 
Masque HC pédiatrique 
Masques chirurgicaux 
Masques FFP2 
Matériel de désinfection 
MID  
Multiparamètre + accessoires 
Pansement américain 
Pansement israélien 
Petite pince 
Poche de froid 
Poches LSU  
Pompe à dépression pour attelle 
Pompe à dépression pour MID 
Portoir souple 
Poste Antares (poste de l'engin) 
Projecteur 
Sac DASRI rouleau 
Sac de premiers secours (complet) 
Sangle araignée 
Solution hydroalcoolique 
Sonde d'aspiration buccale 
Sparadrap  
Triangles de présignalisation 
Tubulure à oxygène 
Tubulure LSU 

2 
2 
2  
2 
2 
2 
3 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 

2 
1 
2 
1 
1 
1 
4 
4 
1 
1 
1 
4 
1 
1 
4 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
2 
2 
1 
1 
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RECAPITULATIF BESOIN MATERIEL  

POUR TRANSVERSE SAP CONJOINT 

 

Accès internet 
Antiseptique 
Aspirateur manuel 
Attelle à dépression membre inf  
Attelle à dépression membre sup  
Attelle cervico thoracique 
Bande 
Bandelette à glycémie boite de 25 
BAVU adulte 
BAVU nouveau né 
BAVU pédiatrique 
Baxstrap + cales de tête 
Bouteille d'oxygène formation 
Bouteille d'oxygène opérationnelle 
Brancard + draps 
Brancard à aubes 
Cale de roue 
Canule oro pharyngée adulte 
Canule oro pharyngée pédiatrique 
Casque de moto 
Chaise de transport 
Champs stériles 
Chlorure de sodium 10 ml 
Chlorure de sodium 100 ml 
Ciseau Jesco 
Clamp de Baar 
Collier cervical adulte 
Collier cervical pédiatrique 
Compresses 
Compresses de gel d'eau 
Cônes de Lubeck 
Container à aiguilles 
Couverture anti feu 
Coupe de tête 
Coussin de tête 
Kit risques infectieux 
Lampe à pupilles 

1 
20 
3 
4 
4 
2 
10 X 2 Tailles  
5 
5 
2 
3 
2 
5 
1 du CIS 
2 
2 
3 
3 jeux 
3 jeux 
4 
2 
20 
30 
6 
5 
6 
5 
5 
100 
3 jeux 
15 
5 
3 
1 
2 
3 
3 

Coussin hémostatique d'urgence 
Couverture de survie  
Détecteur de CO type CID  
Détecteur de CO type VSAV + embouts 

Drap 
DSA de formation  
Echarpe 
Echelle visuel analogique adulte 
Echelle visuel analogique 
pédiatrique 
Electrodes adultes de formation  
Electrodes pédiatriques de 
formation  
Extincteur 
Fiche bilan 
Fiche TANIT de formation  
Filet tubulaire 
Film de protection (pour insufflation) 
Gants d'examen L boite 100 
Gants d'examen M boite 100 
Gants d'examen S boite 100 
Gants d'examen XL boite 100 
Gants de manutention 
Garrot improvisé 
Garrot tourniquet 
célox 
Gilet haute visibilité 
Kit accouchement 
Kit AES 
Kit damage control 
Kit section de membre 
Sangle araignée 
Scotch de combat 
Solution hydroalcoolique 
SHA fluorescent + boite 
Sonde d'aspiration buccale 
Sparadrap 

10 
10 
2 
2 
10 
3 
12 
3 
3 
 
12 
 
3 
3 
100 
20 
3 X 2 Tailles 
2 rouleaux 
4 
4 
4 
4 
6 
 
10 
10 
4 
8 
2 
2 
2 
2 
2 
4 
1 
4 
10 
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Lancettes boite de 10 
Lecteur de glycémie 
LSU 
Lunette de protection 
Lunette O2 
Malette de maquillage 
Mannequin Electronique 
Mannequins Adulte 
Mannequins Enfant 
Mannequins Nourrisson 
Masque HC adulte 
Masque HC pédiatrique 
Masques chirurgicaux 
Masques de ventilation (adulte et 
pédiatrique) 
Masques FFP2 
Matériel de désinfection 
MID  
Multiparamètre + accessoires 
Ordinateur portable 
Pansement américain 
Pansement israélien 
Paperboard 
Peau de visage pose de canule 
adulte 
Peau de visage pose de canule 
pédiatrique 
Petite pince 
Poche de froid 
Poches LSU 
Pompe à dépression pour attelle 
Pompe à dépression pour MID 
Portoir souple 
ERP Antares (+ poste des engins) 
Projecteur 
Rasoir (DSA) 
Ressource documentaire 
Rouleaux de papier paperboard 
Sac DASRI rouleau 
Sac de premiers secours  

5 
3 
2 
10 
4 
2 boites 
1 
3 
2 
2 
10 
6  
12 
5 
 
12 
2 
2 
2 
1 
3 
5 
1 
1 
 
1 
 
3 
10 
2 
2 
2 
2 
4 
3 
3 
2 
2 
5 
3 

Thermomètre 
Tissu propre (pour tampon relais) 
Tripode danger 
Tubulure à oxygène 
Tubulure LSU 
Vidéo projecteur 
VL ou CID 
VSAV 
 

3 
3 
6 
3 
6 
4 
1 
1 
2 
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Modalités de règlement :

Le restaurateur doit envoyer le "Ticket Repas Restaurateur" + la facture + un RIB                          

à l'adresse ci-dessous :

SDIS 63 - Service finances-comptabilité - BP 280 - 63008 Clermont-Ferrand Cedex 01
Le paiement sera effectué sous 30 jours à date de réception de la facture par virement administratif.

Date : ../../20.. Date : ../../20..

Nbre de repas 

stagiaires :

Responsable du stage :
Nbre de repas 

formateurs :

   Module:Nature et lieu du 

stage :

Responsable du 

stage :

TICKET REPAS

RESTAURATEUR
Ticket + Facture + RIB à renvoyer à S.D.I.S. 63

Service finances - BP 280 - 63008 Clermont-Ferrand Cedex 01

TICKET REPAS

DOSSIER
Exemplaire à conserver dans le dossier de stage

Nom du 

restaurant :

Lieutenant Franck Gibert

Nature et lieu du stage :    Module: 

Nbre de repas 

formateurs :

Nbre de repas 

stagiaires :

Nom du 

restaurant :
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SERVICE DEPARTEMENTAL 

 D'INCENDIE ET DE SECOURS  Fiche de présence à remplir par les STAGIAIRES 

 DU PUY DE DOME   
   

  SESSION DE FORMATION Module  
 

  A  
               

Date N° agent Grade Nom Prénom CIS 
Signature 

matin soir 

   
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
       

 
 Signature du responsable pédagogique Signature du chef de groupement 
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LIEU : SAINT-GERMAIN-L'HERM

de à

 

SERVICE DEPARTEMENTAL

D'INCENDIE ET DE SECOURS

DU PUY DE DOME

Signature du chef de groupement

Fiche de présence à remplir par les FORMATEURS
intervenant au titre de sapeur-pompier volontaire

DATE N° Agent NOM PRENOM CIS
FONCTION 

(durant le stage)

HORAIRES

Signature du responsable pédagogique 

SESSION DE FORMATION MODULE SECOURS A PERSONNE
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Partie Sous-partie Technique Matériel
Tenue F1

Masques FFP2

Lunettes de protection

Gants de manutention

Gants d'examen

Gilet haute visibilité

Masques chirurgicaux

Cônes de Lubeck

Tripode

Engins (balisage, feux, positionnement..)

Protection contre le CO Utilisation détecteur CO Détecteur de CO du CID

Extincteur

Converture anti feu

Traction par les chevilles

Traction par les poignets

Traction par les vêtements

Traction sous les aisselles

Sortie d'un véhicule

Dégagement d'un enfant ou d'un nourrisson

Equipier relais

Lavage des mains Solution hydro alcoolique

Retrait des gants Gants d'examen

DASRI

Container à aiguilles

Utilisation kit AELB kit AELB

Claques dans le dos 

Compressions abdominales

Compressions thoraciques

Obstruction Partielle

Position d'attente

Contrôle de la respiration

Observation de la peau (aspect et coloration)

Utilisation d'une bouteille d'O2 Utilisation de la bouteille d'O2 Bouteille D'oxygene

Calcul d'autonomie

Masque HC adulte

Masque HC pédiatrique

Avec lunettes O2 Lunettes O2

Bilan d'urgence vitale Transmission d'un bilan d'urgence au SAMU Utilisation des postes radio Poste antares

Compression manuelle

Coussin hémostatique d'urgence

Pansement israélien

Garrot tourniquet

Garrot improvisé

Sac isotherme

Poche de froid

Hémorragie non garrotable ou garrot inefficace Au cou Pansement israélien

LVA

PLS à 1

Utilisation aspirateur à mucosités Aspirateur manuel

Maintien de tête

LVA sur victime traumatisée

Pose du collier cervical Collier cervical 

PLS à 2 Coussin de tête

Examen des pupilles Lampe à pupilles

Retrait du casque à 2

Retrait du casque à 1

Utilisation aspirateur à mucosités Aspirateur manuel

Retournement d'urgence à 1

Retournement d'urgence à 2

LVA sur une victime assise

Compressions thoraciques chez l'adulte

Compressions thoraciques chez l'enfant

Compressions thoraciques chez le nourrisson

Utilisation du DAE DSA

Bouche à bouche

Bouche à bouche et nez

BAVU adulte

BAVU pédiatrique

Insufflation au BAVU à 2 secouristes

Pose canule oro pharyngée adulte Canule oro pharyngée 

Pose canule oro pharyngée enfant

Echelle visuelle analogique Adulte

Echelle visuelle analogique Pédiatrique

Mesure de la glycémie Lecteur de glycémie

Mesure de la température Thermomètre

Point d'eau

Compresses de gel d'eau

Emballage Champs stériles

Point d'eau + savon

Sérum physiologique

Antiseptique

Compresses

Pansement américain

Bande

Filet tubulaire

Traumatisme de l'abdomen Position d'attente

Position d'attente

Pansement 3 cotés

Immobilisation Immobilisation membre supérieur Echarpes

A 1 secouriste

A 2 secouristes

Déplacement d'une victime non valide A 2 secouristes Chaise d'ameublement

Administration sous la langue

Administration par ingestion

Administration par inhalation

Utilisation d'une seringue auto-injectable

Aide à la prise de médicaments 

Emballage

Maintien d'un pansement

Traumatismes et immobilisations
Traumatisme du thorax

Relevage et brancardage Aide à la marche

Brûlures et plaies Brûlure Refroidissement

Plaie Nettoyage de la plaie

Insufflation au BAVU à 1 secouriste

Canule oro pharyngée

Bilan complémentaire Gestes complémentaires d'examen
Evaluation de la douleur 

Arrêt cardiaque RCP

Ventilation artificielle par une méthode orale

Administration d'O2 en insufflation

Détresse neurologique Victime inconsciente

Admistration d'oxygène

Administration d'O2 en inhalation Aux masques HC

Détresse circulatoire Hémorragie externe
Pansement compressif

Garrot

Section de membre Utilisation du lot section de membre

Dégagement d'urgence

Hygiéne et asepsie

Tri des déchets

Détresse respiratoire Obstruction aiguë des voies aériennes

Bilan de la fonction respiratoire

A
cq

u
is

Protection et sécurité Protection individuelle

Sécurité collective Balisage

Protection contre l'incendie Extinction

A
cq

u
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FICHE D'AUTO-EVALUATION       MODULE TRANSVERSE

Nom: Prénom:

J2 J3 J4 J5 J5 J7
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Partie Sous-partie Technique Matériel
Sécurité individuelle et collective Balisage

Examen de la fonction circulatoire Mesure de la pression artérielle Multiparamètre

Examen de la fonction ventilatoire Mesure de la saturation pulsative en oxygène Multiparamètre

Gestes complémentaires d'examen Prise de température Thermomètre

Immobilisation membre supérieur Attelle à dépression + pompe 

Echarpe

Immobilisation membre inférieur Attelle à dépression + pompe 

Application de froid Poche de froid

Réalignement de membre

Hygiéne et asepsie Protocole hygiène départemental Matériel de désinfection

Detecteur co VSAV

Clamps ombilicaux

Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

Baxstrap + cales de tête

Collier cervical

Sangle araignée

MID + pompe à dépression

MID + pompe à dépression

Drap

Préparation d'un dispositif de portage Brancard + drap

Pont néerlandais à 3 Brancard + drap

Pont simple Brancard + drap

Brancard cuillère Brancard cuillère

Pont néerlandais à 4 Brancard + drap

Pont amélioré Brancard + drap

Victime en PLS Brancard + drap

Victime plat dos cuisses fléchies Brancard + drap

Victime demi assise Brancard + drap

Victime assise: transfert sur chaise de transportChaise de transport

Victime debout → assise sur le brancard Nouveau brancard

Transfert d'une victime à l'aide d'un portoir souplePortoir souple

Brancard + drap

Arrimage d'une victime Brancard

Terrain plat Brancard

Franchissement d'obstacle Brancard

Passage étroit Brancard

En pente ou dans un escalier Brancard

Terrain plat Brancard

Franchissement d'obstacle Brancard

Passage étroit Brancard

En pente ou dans un escalier Brancard

Déplacement d'une victime à l'aide d'une chaise Chaise de transport

Avec chariot - brancard VSAV

Avec brancard sans chariot VSAV

Conditions de transport Bassin

Repérage secouriste Fiche tanit

Dénombrement SINUS

Traumatismes et immobilisations Pose attelle cervico thoracique Attelle cervico thoracique

Sortie arrière

Sortie contro latérale

Sortie latérale

Sortie oblique

Sur poids lourds

Après désincarcération VL sur les 4 roues

J2

FICHE D'AUTO-EVALUATION       MODULE SAP

Extraction Sans désincarcération VL

Collier

Attelle cervico thoracique

Plan dur avec immobilisateurs de tête

Sangle araignée

Situations particulières SMV

Relevage à 3 sauveteurs

Relevage à 4 sauveteurs

Relevage d'une victime en position particulière

Brancardage à 3

Brancardage à 4

Traumatismes et immobilisations Immobilisation
Immobilisation sur plan dur avec 

immobilisateurs de tête: victime sur le dos

Immobilisation sur plan dur avec 

immobilisateurs de tête: victime debout

Immobilisation sur plan dur avec 

immobilisateurs de tête: victime sur le ventre

Immobilisation avec un matelas à dépression 

sans Baxtrap

Traumatismes et immobilisations
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Relevage et brancardage

Installation dans vecteur de transport

Bilan 

Atteintes liées aux circonstances

J3
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                BILAN D’UNE ACTION DE FORMATION DU SDIS 63 
 

 

Intitulé du stage : 

Date : 

Lieu : 
 

 

1- Les conditions matérielles :          De l’insuffisant (1) à l’excellent (4) 

         1  2  3  4 

Localisation           

Accueil           

Salle et Matériel          

Restauration (Hébergement)         

 

Commentaires :....................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.......................................................................................................... 

 

 

Le déroulement de l’action 
 

2- Objectifs et attentes des participants :         De l’insuffisant (1) à l’excellent (4) 

         1  2  3  4 

 Ce stage a t-il répondu à vos attentes ?       

 Les objectifs annoncés ont-ils été atteints ?       

 

Commentaires :....................................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

 

3- Qualité de l’animation :           De l’insuffisant (1) à l’excellent (4) 

         1  2  3  4 

 Pédagogie          

 Clarté des exposés          

 Disponibilité et écoute du formateur        

 Réponses aux questions        

 Rythme et durée          

 

Commentaires :....................................................................................................................................................

................................................................................................................................ 

 

4- Contenu de la formation(apports théoriques, cas pratiques, jeux de rôle, etc) :   

            De l’insuffisant (1) à l’excellent (4) 

         1  2  3  4 

 Equilibre théorie / pratique        

 Exemples utilisés et / ou exercices pratiques       

 Qualité du contenu          

 Documentation          

 

Commentaires :....................................................................................................................................................

................................................................................................................................ 
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Les résultats de l’action 
 

5- Les acquis de cette action, selon vous, sont :        De l’insuffisant (1) à l’excellent (4) 

          

 négligeables        1 

 faibles         2 

 suffisants        3 

 importants        4 

 

6- Dans votre activité professionnelle au quotidien, la mise en oeuvre des acquis de cette action sera :

             De l’insuffisant (1) à l’excellent (4) 

        

 impossible       1 

 difficile        2 

 possible        3 

 évidente        4 

 

Commentaires :....................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................

.......................................................................................................... 

 

7- Appréciation globale de cette action de formation 

       De l’insuffisant (1) à l’excellent (4) 

         1  2  3  4 

Evaluation globale que vous attribuez à ce stage      

 

 

 

 

 Aspects positifs, particulièrement appréciés : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Points à améliorer : 
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