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PROGRAMME FMPA EAP 2021

Service départemental d’incendie et de secours 

du Puy-de-Dôme

Présentation de la Journée

1/ Actualité et calendrier 2022

2/ Suivi et évolution dossiers filière AP  SDIS 63 

3/ Intervention ADJ Mathieu FAURE (Nutrit° et Récup°).

3/ Concours SPPNO 2021 (parcours de robustesse)

4/ Intervention CCH Joël DACOSTA (dossier EAP2)

https://enasis.univ-lyon1.fr/resource/open/file/746795
Programme FMPA EAP 2022.pdf
Programme FMPA EAP1-2 janvier 2020.pdf


Service départemental d’incendie et de secours du Puy-de-Dôme

1/ Actualités et calendrier 2022

• Bilan 2021 

• Formation EAP 2022

• Journée Santé Sécurité 2021 et programme 
satisfaction

• Perspectives et calendrier pour les prochaines 
épreuves officielles

FMPA EAP 2022
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Bilan Formations 2021 : 

• Sélection EAP1  janvier  8 candidats + 6 en attentes         
2 sessions de stage EAP 1 organisée.

• FMPA EAP 4 dates maintenues  

• Réussite Formation EAP2 

Pierre-Luc JOUVET et Joël DACOSTA Félicitations !

• Module EAP JSP  6 stagiaires avec stage animateur JSP

• Module Juge Arbistre 

• Module PRAP  2 sessions de 6 stagiaires  (SQVS)

FMPA EAP 2022 1/ Actualités et calendrier 2022
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Formations EAP à venir

FMPA EAP 2022

Formation Nouvelles Dates proposées Lieux / Observations

Test EAP1 (ICP)
04 février et 09 sept  2022 CIS Clermont

Sélection candidats EAP2
2nd semestre 2022

2 places disponibles

4 candidats

EAP1

11 au 15 avril 2022 1 stage en Interne 

1 stage CNFPT (SPP)

CIS RIOM21 au 25 novembre 2022

FMPA EAP 1/2
27 jan, 03 fév, 07 avril, 08 sept 

et 10 nov 2022

FMPA Répartis sur l’année et

fonction des besoins

Évolution PSSP et challenge

de la qualité02 et 03 mars 2022Module Juge Arbitre

Module EAP JSP /

Animateur JSP*

26 et 27 avril 2022

17 et 18 novembre 2022

2 jours intégrés sur la

semaine des animateurs car

même programme

1/ Actualités et calendrier 2022
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Journée Santé Sécurité le 5 Octobre 2021  

« Ma santé au cœur de notre métier »

FMPA EAP 2022 1/ Actualités et calendrier 2022

 Bilan  Journée5 octobre 2021 



Résumé projet journée Santé sécurité 5 octobre 2021.pdf
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Calendrier des épreuves sportives officielles

FMPA EAP 2022

Epreuves 
sportives

DATES Lieux Actu

CROSS DEP 29 janvier 2022 COURNON
Annulé ou 
reporté

CROSS REG 05 mars 2022 COMMENTRY (03)
Reporté le
12 octobre 

CROSS Nat 26 mars 2022 LAMOTTE-BEUVRON (41) Maintenu

PSSP DEP 09 avril 2022 THIERS Maintenu

PSSP ZONAL 30 mai 2021 QUI ? Annulé ?

PSSP FINAT 20 juin 2020 EVREUX 27 Maintenu

Epreuves sportives du Concours SPPNO février 2022 En Cours

1/ Actualités et calendrier 2022

Groupe de travail en cours au niveau de la FNSPF Commission sport

Évolution du PSSP  (PAO) +  challenge SR (2022 ?)
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Encadrement des épreuves sportives officielles

CROSS  départemental  29 janvier                   COURNON

Possibilité de report en Octobre avec sélection pour le 
National 2023 ?

FMPA EAP 2022 1/ Actualités et calendrier 2022

2022

https://enasis.univ-lyon1.fr/resource/open/file/722233#/
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• Evolution de la filière APS SDIS 63

• RIOFE EAP 1

• Guide de préparation ICP SPV

• Procédure commande matériel APS

• Réforme du Concours SPPNO

FMPA EAP 2022 2/ Dossiers Filière AP 63

https://enasis.univ-lyon1.fr/resource/open/file/565511
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FMPA EAP 2022 2/ Dossiers Filière AP 63

Evolution de la filière AP SDIS 63

• Liste d’Aptitude filière

• Organigramme

• Règlement des APS

• PPAPS



Service départemental d’incendie et de secours du Puy-de-Dôme

FMPA EAP 2022 2/ Dossiers Filière AP 63

Organigramme des acteurs de la filière APS du SDIS 63

Cheffe du 

Service SQVS
Médecin Chef 

du PSSM

Assistants de 

prévention
Médecin de 

prévention

Médecin 

nutritionniste

3 Formateurs 

PRAP EAP2

CTD EAP (EAP3)

Cordonne et dirige 

la filière APS

Adjoint CTD 

(2022)
EAP3 (2023)

Bureau des APS

Acteurs Santé Sécurité

9 Correspondants APS Cie  

(EAP2)

Référents APS des CIS (EAP2)

EAP1EAP2

Acteurs Territoriaux
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Objectifs

• Définir un plan d’actions

• Intégrer le plan au futur PPAP 2021-2023

Niveau de 

réalisation 

Démarche projet et plan d’action

• 6 objectifs 
stratégiques

• 44 actions 
programmées

Etat d'avancement 30 8 2 4 Actions non engagées (0%)

Total des actions réalisées Actions engagées (≤50%) 

Total des actions à réaliser Actions engagées (≥50%) 

% de réalisation du plan Actions réalisées (100%) 

14

44

32%

PA PPAP Commun.pdf
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RIOFE EAP 1 - SDIS 63

• Document rédigé en collaboration avec les 
Référents EAP zone SE

• Obligatoire  arrêté du 22 août 2019

• Volet organisation des formation EAP1

• Volet évaluation des formations EAP 1

• Idem pour le CNFPT (EAP 2 et 3) RIOFE

• En consultation libre sur 



FMPA EAP 2022 2/ Dossiers Filière AP 63

https://enasis.univ-lyon1.fr/resource/open/file/746703
https://enasis.univ-lyon1.fr/resource/open/file/694799
https://enasis.univ-lyon1.fr/workspaces/33149/open/tool/resource_manager#resources/276589
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2/ Dossiers Filière AP 63

Guide de préparation aux ICP recrutement SPV

FMPA EAP 2022

Objectifs :

• Informer les Chefs de centre et les futurs SPV du
déroulement des tests de recrutement et du niveau
d’aptitude physique requis pour la réussite de ces tests;

• Préparer les candidats aux tests de recrutement avec des
conseils de préparation et des exercices d’entraînements.

https://enasis.univ-lyon1.fr/resource/open/file/565511
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2/ Dossiers Filière AP 63

Procédure commande matériel APS SDIS 63

FMPA EAP 2021

Constat : Difficulté des suivi des commandes et manque de lisibilité

Causes: Pas de Budget dédié et pas d’inventaire type / CIS

Propositions :

1. Projet : Elaboration d’un catalogue et inventaire type  / CIS 

2. Suivi des Ergomètres et contrat de maintenance

3. Note + procédure de commande de matériel APS
• Analyse des besoins
• Commande sous Packset (Chef de CIS)
• Validation CT ou Ref Matériel APS SDIS 63
• Arbitrage bugétaire GFOR/PRTI
• Validation et suivi de la commande GRLT

../../../../7_Matériel APS SDIS 63/NS GFDC POS Année 2021 N°3 + 3 annexes.pdf
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2/ Dossiers Filière AP 63

Procédure commande matériel APS SDIS 63

FMPA EAP 2021

Note de service applicable validée et signée du DDSIS 
en cours de réactualisation.

Catalogue matériel APS référencés Dotation type fixé / CIS

../../../7_Matériel APS SDIS 63/Inventaire type CIS Mixtes   .pdf
../../../7_Matériel APS SDIS 63/projet catalogue Matériel APS PRTI- V1 .pdf
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Réforme du concours SPPNO 2021

• Arrêté du 30 novembre 2020

• Évolution des épreuves sportives :

 Natation 50 m NL  Apte ou Inapte

 Epreuve de parcours professionnel adapté (barème)

 Epreuve d’endurance cardio-respiratoire (Luc-léger) (barème)

 https://youtu.be/ZplzQe0rUSs vidéo

Deux actions en cours :

• Préparation des candidats ouverte sous ENASIS (à partir de juin)

• Préparation Physique (interne en CIS)

FMPA EAP 2021 2/ Dossiers Filière AP 63

https://youtu.be/ZplzQe0rUSs
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Réforme du concours SPPNO 2021

 Epreuve de parcours professionnel adapté (barème)

pas de budget pour le matériel dédié à la prépa° du concours

FMPA EAP 2021 2/ Dossiers Filière AP 63

https://youtu.be/xfp3vDDLi7M
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Préparation au concours SPPNO 2021

FMPA EAP 2021 2/ Dossiers Filière AP 63

Arrêté du 7 octobre 2020 
fixant la date d'ouverture 
des concours de caporaux 

de sapeurs-pompiers 
professionnels au titre de 

l'année 2021

18 novembre 2021

Arrêté du 30 novembre 
2020 relatif aux épreuves 
physiques communes aux 
concours externes ouverts 

pour le recrutement de 

sapeurs-pompiers

professionnels. Fiche repère 
parcours

Guide d’arbitrage

Fiche résultat

Prépa concours SPPNO/FICHE REPERE PARCOURS PROFESSIONNEL ADAPTE DU SP.pdf
Prépa concours SPPNO/FICHE REPERE PARCOURS PROFESSIONNEL ADAPTE DU SP.pdf
Prépa concours SPPNO/Guide d'aide à l'arbitrage du Parcours Professionnel Adapté.pdf
Prépa concours SPPNO/Guide d'aide à l'arbitrage du Parcours Professionnel Adapté.pdf
Prépa concours SPPNO/Fiche de relevé de performances.pdf
Prépa concours SPPNO/Fiche de relevé de performances.pdf
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FMPA EAP 2020 3/ Intervention extérieur

Présentation

Mr ALLAIS Xavier coach sportif ASM Omnisport

• Intérêt de la mobilité articulaire  dans les séances APS 
pour les SP

• Mise en œuvre pratique  



MERCI  de votre participation


