INVENTAIRE TYPE FIXE / CIS CSP CS mixtes | CS/CODIS
Effectifs SP 25 12 9
LOT 1 ICP 1 lot complet| 1 lot complet [ 1 lot complet
Poste CD / clé USB / enceinte portable 1 1 1
Chronometre 2 2 2
Ruban de mesure 20 m 1 1 1
Sifflet poire (a main) 2 2 2
Chasuble (lot de 10) 1 1 1
Lot de 25 Plots 1 1 1
Tapis de sol (natte) 20 12 12
LOT 1 Parcours de robustesse 1lot complet/ Cie
Step 2
Heavy Bag (Sac lestés) 20kg 2
Heavy Bag (Sac lestés) 10kg 1
LOT 2 Matériel Proprioception CSP CS mixtes | CS/CODIS
Plateau de Freeman 2 2 1
Balance Trainer 2 2 1
Balle coussin équilibre (BOSU) 2 1 1
Gymball (75 cm) 2 2 2
Kit Automassage 2 1 1
[FOT v maenerareTrameTe cararo- CSP CS mixtes | CS/CODIS
Rameur ergométre 2 2 1
Tapis de Course 2 1 1
Vélos d’entrainement 4 3 2
Vélo Elliptique 1 1 1
LOTft : Petl’t rrllaterlel d’entrainement CSP CS mixtes CS / CODIS
physique général
Tapis de Gym épaisseur 3 cm 5 5 5
Lot de 20 Plots souple 1 1 1
Cerceaux plats 5 5 5
Coéne multi fonction troué 50cm 10 10 10
Jalons (unité) 10 10 10
clips pour Jalon (lot de 12) 1 1 1
Corde a sauter (>1,75m) 2 2 2
Corde a sauter de vitesse 2 2 2
Medecin ball 2kg 2 2 1
Medecin ball 3kg 2 2 1
Medecin ball 5kg 2 2 1
Poids Kettlebell 12kg 2 1 1
Poids Kettlebell 16kg 2 1 1
Poids Kettlebell 20kg 2 1 1
Bande élastique de musculation 15kg 2 1 1
Bande élastique de musculation 25kg 2 1 1
Bande élastique de musculation 35kg 2 1 1




LOT 4 : Petit matériel d’entrainement
physique général
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Gilet lesté
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Bancs de pliométrie

Corde ondulatoire+crochet

Sangle de suspension

Training roll ball

Echelle de vélocité avec obstacles

Echelle de rythme

Push up

HALTERE DUMBBELL 5KG

HALTERE DUMBBELL 10KG

HALTERE DUMBBELL 15KG

WALL BALL 6KG

WALL BALL 9KG

SN NN NN R

NN R R

SN =Y 1 V] V] [ V] 'Y P FEY [EN Y =Y I

LOT 5 : Matériel de renforcement
musculaire
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Equalizer

Banc multi-fonction

Barre de muscu 1m20 -28 mm

Barre de muscu 2m -28mm

Stop disque pour barre 28mm

Barre a traction

Cordes a grimper

Tapis de chute (Sarneige)
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LOT 6 : Matériel de badminton

CSP

| cSmixtes | cs/cobis

Kit badminton (20 raq,24 vol,1 sac)

Filet badminton

Paire de poteaux badminton

Boite de volants (6 par boite)
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LOT 7 : Matériel pour les activités
collectives

CSsP

CS mixtes

CS/CODIS

Ballon de foot salle KIPSTA
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Ballon de foot extérieur KIPSTA

Ballon de volley ALLISIX

Ballon de hand ATORKA

Ballon de basket TARMAK

Ballon de rugby OFFLAOD

CEINTURE FLAGX2

Ultimate (frisbee) lot de 5

Sac a ballons

Chasubles réversibles (lot de 12)

Matériel de gonflage (pompe a main)

Lot de 3 aiguilles de gonflage pour ballon
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