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A-OBJET ET DOMAINE D’APPLICATION 

Cette procédure définit le protocole de nettoyage et de désinfection des équipements de 

protection individuelle du groupe spécialisé des plongeurs, dans le but d’éviter la transmission 

d’infections aux plongeurs du SDIS de l’Essonne. 

 

B-DOCUMENTS ET PROCESSUS DE REFERENCE 

1. DOCUMENTS DE REFERENCE 

 

 Fiche produit AbyssNaut SeptiOne Pro 

 Protocole de désinfection matériel de plongée SDIS 26 

 Protocole hygiène des plongeurs SDIS 77 

 

C-DEFINITIONS ET ABREVIATIONS 

1. DEFINITIONS  

 

Nettoyage : opération qui consiste à éliminer les salissures afin d’assurer la propreté, l’hygiène. 

 

Désinfection : opération d’élimination de certains germes de manière à stopper ou prévenir le 

risque d’infection ou de surinfection par des micro-organismes ou virus. 

 

2. ABREVIATIONS 

 

 EPI : Equipement de Protection Individuelle. 

 CIS : Centre d’Incendie et de Secours 

 

Objectif 

 

Eviter la transmission d’infections, de maladies contagieuses aux plongeurs de l’équipe spécialisée 

du SDIS de l’Essonne. L’hygiène corporelle des plongeurs, le nettoyage, la désinfection du matériel 

sont une nécessité. 
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D-RESPONSABILITES 

 Fonction Grade – Prénom - Nom 

Création 
Infirmière de groupement, référente hygiène 

et prévention 
Sous lieutenante Babault Charlène 

Suivi des mises à jour 
Infirmière de groupement, référente hygiène 

et prévention 
Sous lieutenante Babault Charlène 

 

E-DESCRIPTION DE LA PROCEDURE 

1. HYGIENE CORPORELLE 

 

 Sur les lieux de l’intervention, rinçage à l’eau claire de la tête et de l’ensemble du corps 

si possible selon les moyens et la température extérieure (possibilité de se rendre au 

CIS de proximité). Au retour au CIS, prendre une douche à l’eau savonneuse. En cas de 

plaie, désinfecter à la BISEPTINE, et prévenir le médecin sapeur-pompier référent du 

groupe SN. 

 

 

2. NETTOYAGE ET DESINFECTION DES EPI DES PLONGEURS 

 

2.1. Combinaison, gants, chaussons, cagoule 

 

 Rincer à l’eau claire, puis nettoyer à l’eau savonneuse la combinaison, les gants, chaussons, 

afin d’enlever un maximum de salissures. 

 

 Mettre dans le bac grand volume (200L) : 500 mL de produit AbyssNaut SeptiOne pro dans 

100 L d’eau. Tremper les EPI durant 10 minutes afin de les désinfecter. 
 

 Au bout des 10 minutes de trempage, bien rincer à l’eau claire puis mettre à sécher en 

suspendant les combinaisons dans un local adapté, ventilé, avec des cintres en hauteur 

permettant le séchage des combinaisons. 

 

2.2. Détendeurs, masque, tuba 

 

 Rincer à l’eau claire, nettoyer à l’eau savonneuse le masque, le deuxième étage du détendeur 

et le tuba. 

 

 Préparer dans le bac petit volume (20L) : 50mL de produit AbyssNaut SeptiOne pro dans 

10L d’eau ; y mettre les EPI à tremper durant 10 minutes. 
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 Au bout des 10 minutes de trempage, bien rincer à l’eau claire en insistant bien sur le tuba 

et l’embout du détendeur, puis mettre à sécher. 

 

Bien que les EPI soient personnels, ils doivent obligatoirement faire l’objet du rinçage, nettoyage et 

de la désinfection. 

 

 

F-DESTINATAIRES  

 CT GOS SN 

 Personnels du GOS SN 

 Personnels de la SDS 

 

 

 

G-HISTORIQUE DES MISES A JOUR 

Version Date Objet et raison de la mise à jour 

1 23/01/2019  Création du document. 

 

 

 


