ME’MENTO SAMU 91 : 01.69.13.95.18
(sauf BILAN ROUGE par RADIO ou a défaut CTA par téléphone dédié GSM de service)
Chef d’ Agrés COORDINATION (7h-19h) : 01.69.13.91.22 ; NUIT : 01.69.13.91.13
La REANIMATION CARDIO PULMONAIRE
Débit Aspiration
MorphOIOgie Insufflation Rythme Zone d'appui Dépression/Durée
(L/min) max.
Adulte et 15 3%7;@ : t5h|nsuI1:).optluzso | :::: I: | _ -0.3530.5b
adolescent rythme 100- T R 10s
5 insuff. puis -0.220.35b
Enfant 15 15/2 rythme 100-120 af .
. 5 insuff. puis -0.2 a-0.25b
Nourrisson 15 15/2 rythme 100-120 N 5 s
Nouveau-né a 6 40 insuff. AA en 1 min puis p_ =y | ©0.1230.15b
la naissance 3/1 rythme 120 3 E 5 s en commengant
par la bouche

Pas de DSA sur un nouveau-né (venant de naitre)

Réévaluer I'état du nouveau-né toutes les minutes : pouls < 60 BPM = RCP

L’ I N HALATI O N (Objectif de saturation : 94 a 98% ou 89 a

94% pour IRC)

MHC (adulte et pédiatrique) | Masque simple (Adulte et pédiatrique) Lunettes d’0O2
Débit initial 15 I/min 10 I/min 2! /min ou 13 21/min
de + que le débit actuel
Plage de débit 81/mina . : . .
d’utilisation 15 I/min 6210 |/min 126 1/min
LE SCORE DE GLASGOW (é partir de I’age de 5 ans.)
Ouverture des yeux (Y) Réponse verbale (V) Réponse motrice (M)
6 A la demande
5 Orientée / cohérente Orientée adaptée
4 Spontanée Confuse Evitement non adapté
3 A la demande Inappropriée Flexion
2 Ala douleur : Grogne,ment./ Extension + rotation interne
incompréhensible
1 Nulle Nulle Nulle
Stimulus verbal Stimulus douloureux

Seul le roulement appuyé d’un stylo a la base de I'ongle est accepté comme déclenchement de la douleur

LES PARAMETRES VITAUX

Adulte et Adolescent Enfant Nourrisson Nouveau-Né
Age A partir de la puberté 2 ans a la puberté 28 jours a 2 ans 0a 28 jours
FR 12220 20230 30240 40 a 60
FC 60 a 100 70 a 140 100 a 160 120 a 160
120 / 80 mmHg 70 mmHg +
PA ou habituelle 2 x age en années
Hypoglycémie Glycémie normale Hyperglycémie
la GLYCEMIE ;T]Efer:fnuc:lz Entre 3,5 et 6.1 mmol/L Zelpi:::zlr /aL




’
L'ABDOMEN LES PUPILLES
1. Hypochondre droit —
2. Epigastre ® @ Myosis
3. Hypochondre gauche
4. Flanc Droit
P - S -— .
5. Zone péri-ombilicale @ @ Mydriase
6. Flanc Gauche
7. Fosse iliaque droite
- — — . .
8. Zone s_olus ombilicale > @ Anisocorie
9. Fosse iliaque gauche
Régle de Wallace CAT : simples CAT : graves
""5% 4'59_" . - Supprimer la cause
- Supprimer la - refroidir dans les 30 min si
9% 9% cause consciente et
P B la surface brilée est :
45% gop 45% 45% o 45% / \ - Refroidir jusqu’a < i(‘;A,(yNIcE)ufrrisson
— / \ . \e <10 % Enfant
o : disparitiondela | o0,
“.‘ ;‘ douleur - eau 15 a 25° ou kit brdlures
9% 9% 9% 9% \ 1% /“" - Arroser 10 minutes minimum
\ / - Protéger briilure | - Ne pas percer les phlycténes
— - Protéger brulure
- Ne pas percer le - Position d’attente
hlvcte - Retirer vétements bijoux
Face antérieure Face postérieure p yc enes -Ne pas mobiliser
- Protéger la victime

*Face palmaire (paume + doigts) de la main de la victime = 1% de la surface quel que soit I'dge

TRANSMISSION SIMPLIFIEE DU BILAN

VICTIMES CONCERNEES

- Agéesde 10 a 75 ans
- Victime consciente, orientée, non intoxiquée, sans signe de gravité circulatoire, respiratoire et neurologique.
- Présentant un ou plusieurs traumatismes et/ou lésions bégnines relevant des affections listées ci-dessous.

AFFECTIONS RELEVANT DE LA PROCEDURE

Traumatisme fermé non hémorragique sans déformation ni trouble sensitif ou moteur des membres inf. ou sup.

Plaie simple des membres supérieurs et inférieurs

Plaie non hémorragique du menton, de I'arcade sourciliére, du cuir chevelu

Contusion des membres type ecchymose ou égratignure inférieure a 5% de la surface cutanée du blessé

Briilure thermique simple inf. 3 1% (la paume de la main de la victime = 1% de sa surface corporelle)

Message type a transmettre au CTA/CODIS via canal SSU/Ops \ « Transmission simplifiée du bilan, transport CH x »

NOV' (Catégorisation des victimes)

DCD Victime dont le déces ne fait aucun doute (téte séparée du tronc, victime déchiquetée, raideur cadavérique,
(morgue) démembrée, ou en décomposition) / Victime qui a perdu connaissance et qui ne respire pas.

Victime qui présente une hémorragie ou qui a perdu connaissance et qui respire (apres une éventuelle LVA)
Victime consciente qui présente une détresse vitale évidente (FR > 30 min ou FC > 120 min chez I'adulte)

UA (PRV)

Victime consciente qui ne présente pas de détresse vitale et qui ne peut se déplacer

Victime consciente qui ne présente pas de détresse vitale et qui peut se déplacer, seule ou avec de I'aide

SEUILS DE DECLENCHEMENT (A titre indicatif)

2 Grou
Moyens VSAV Groupe SAP S:Ppes NOVI 1 BPMA NOVI 2 BPMA
N . 9 a 24 victimes avec | 25 victimes et plus
. . 13 4 victimes avec ou sans 5a8 Lo
Seuils 1 victime . une limite a 6 UA au Ou
VLM victimes . \ .
maximum a partir de 7 UA




