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 ORGANISATION DE L'ATELIER  ORGANISATION DE L'ATELIER 

MISE EN ŒUVRE MISE EN ŒUVRE 

/

Cours ARI 2019 

DIAGNOSTIC – RAPPEL THEORIQUE
Fiche Guide Atelier – ARI JSP – n°1 

COMPCOMPÉÉTENCES TENCES ÀÀ ACQU ACQUÉÉRIRRIR

L'apprenant connaîtra les caractéristques d'un A.R.I. ainsi que les principes de son utlisaton, ses 
contraintes et les règles de sécurité.

. Encadrement : 1 formateur

. Lieu :               salle de cours

. Logistique :      Evaluation écrite – schéma muet – 1 ARI 

. Durée :            1h

En s'appuyant sur le diagnostic effectué, le formateur effectue un rappel théorique 
sur les principales caractéristiques de l'ARI et celles liées à son utilisation.
Il effectue un rappel sur les règles de sécurité (RAPACE et contrôle croisé)

CONSIGNES DE SCONSIGNES DE SÉCURITÉÉCURITÉ  

RRÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUESÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUES  
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L'apprenant connaîtra la compositon d'un A.R.I et sera capable de monter la bouteille sur le dossard.

 ORGANISATION DE L'ATELIER  ORGANISATION DE L'ATELIER 

MISE EN ŒUVRE MISE EN ŒUVRE 

/

Cours ARI 2019 

PRESENTATION DE L’ARI
Fiche Guide Atelier – ARI JSP – n°2 

COMPCOMPÉÉTENCES TENCES ÀÀ ACQU ACQUÉÉRIRRIR

. Encadrement : 1 formateur

. Lieu :               Remise CFD

. Logistique :      1 ARI par stagiaires

. Durée :            1h

Le formateur présente les composants de l’ARI et le principe de fonctionnement de ceux-ci.
Il fait monter les bouteilles sur les dossards par les stagiaires.

CONSIGNES DE SCONSIGNES DE SÉCURITÉÉCURITÉ  

RRÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUESÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUES  
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L'apprenant connaîtra les caractéristques de la ligne de vie ainsi que sa mise en oeuvre.

 ORGANISATION DE L'ATELIER  ORGANISATION DE L'ATELIER 

MISE EN ŒUVRE MISE EN ŒUVRE 

/

Cours ARI 2019 

 PRESENTATION DE LA LIGNE DE VIE
Fiche Guide Atelier – ARI JSP – n°3 

COMPCOMPÉÉTENCES TENCES ÀÀ ACQU ACQUÉÉRIRRIR

. Encadrement : 1 formateur

. Lieu :               Remise CFD

. Logistique :      ARI – Ligne guide – Liaisons personnelles

. Durée :            45min

Le formateur réalise la présentation de la ligne de vie et ses conditions d’utilisation.
Il réalise une démonstration de mise en œuvre de la ligne de vie et 

présente les règles de sécurité lors de l’engagement.

CONSIGNES DE SCONSIGNES DE SÉCURITÉÉCURITÉ  

RRÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUESÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUES  
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L'apprenant sera capable de réaliser un parcours d’aisance en respectant les règles de sécurité.

 ORGANISATION DE L'ATELIER  ORGANISATION DE L'ATELIER 

MISE EN ŒUVRE MISE EN ŒUVRE 

Efectuer le RAPACE et contrôle croisé.

Cours ARI 2019

 PARCOURS D’AISANCE DE 23M
Fiche Guide Atelier – ARI JSP – n°4 

COMPCOMPÉÉTENCES TENCES ÀÀ ACQU ACQUÉÉRIRRIR

. Encadrement : 1 formateur – 1 agent technique

. Lieu :               CEPARI

. Logistique :      1 ARI par stagiaire 

. Durée :            45min

Le stagiaire réalise le parcours d’aisance de 23m.
Le formateur vérifie les règles de sécurité avant l’engagement. Il indique la pression 

d’engagement à l’agent technique avant l’entrée du stagiaire.

CONSIGNES DE SCONSIGNES DE SÉCURITÉÉCURITÉ  

RRÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUESÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUES  
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L'apprenant sera capable de réaliser une manœuvre complexe en utlisant les plaques de dérivatons.

 ORGANISATION DE L'ATELIER  ORGANISATION DE L'ATELIER 

MISE EN ŒUVRE MISE EN ŒUVRE 

/

Cours ARI 2019

 MANOEUVRE COMPLEXE ET PLAQUES DE DERIVATIONS
Fiche Guide Atelier – ARI JSP – n°5

COMPCOMPÉÉTENCES TENCES ÀÀ ACQU ACQUÉÉRIRRIR

. Encadrement : 1 formateur

. Lieu :               Plateau technique

. Logistique :      Lignes guides – plaques de dérivations – Tableau de contrôle -
                         1 ARI par stagiaires
. Durée :            30min

Le formateur fait réaliser une manœuvre complexe non capelée, à l’air libre.
Une seule manœuvre est réalisée pour l’ensemble des stagiaires.

Il présente les plaques de dérivations et le tableau de contrôle.

CONSIGNES DE SCONSIGNES DE SÉCURITÉÉCURITÉ  

RRÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUESÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUES  
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L'apprenant sera capable de réaliser un parcours d’aisance en respectant les règles de sécurité.

 ORGANISATION DE L'ATELIER  ORGANISATION DE L'ATELIER 

MISE EN ŒUVRE MISE EN ŒUVRE 

Efectuer le RAPACE et contrôle croisé.

Cours ARI 2019

 PARCOURS D’AISANCE DE 64M
Fiche Guide Atelier – ARI JSP – n°6 

COMPCOMPÉÉTENCES TENCES ÀÀ ACQU ACQUÉÉRIRRIR

. Encadrement : 1 formateur – 1 agent technique

. Lieu :               CEPARI

. Logistique :      1 ARI par stagiaire 

. Durée :            1h30

Le stagiaire réalise le parcours d’aisance de 64m.
Le formateur vérifie les règles de sécurité avant l’engagement. Il indique la pression 

d’engagement à l’agent technique avant l’entrée du stagiaire.

Le stagiaire doit réaliser ce parcours sans ôter son masque 
(critère de validation de la compétence attendue).

CONSIGNES DE SCONSIGNES DE SÉCURITÉÉCURITÉ  

RRÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUESÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUES  
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 ORGANISATION DE L'ATELIER  ORGANISATION DE L'ATELIER 

MISE EN ŒUVRE MISE EN ŒUVRE 

Efectuer le RAPACE et contrôle croisé.

Cours ARI 2019

 RECONNAISSANCE DANS L’APPARTEMENT
Fiche Guide Atelier – ARI JSP – n°7 

COMPCOMPÉÉTENCES TENCES ÀÀ ACQU ACQUÉÉRIRRIR

L'apprenant sera capable de réaliser une reconnaissance d’un appartement en binôme 
au moyen d’une ligne guide.

. Encadrement : 1 formateur – 1 agent technique

. Lieu :               CEPARI

. Logistique :      1 ARI par stagiaire 

. Durée :            1h30

Les stagiaires réalisent en binôme une reconnaissance d’appartement au moyen de la ligne guide.
Le formateur vérifie les règles de sécurité avant l’engagement. 

Il veille au respect des procédures opérationnelles liées à la reconnaissance.

CONSIGNES DE SCONSIGNES DE SÉCURITÉÉCURITÉ  

RRÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUESÉFÉRENCES PÉDAGOGIQUES  


