BAREMES D'EVALUATION

TEST D'APTITUDE PHYSIQUE DES SAPEURS-POMPIERS MASCULINS

<

Age s a{eval_uer Miveau a ameliorer Miveau standard
par le médecin
Test de Killy 18a29 < 11{ de 1103 119 120 et +
{en secontdea) Jals <9 de 993109 Mlet+
4 349 < b de 86395 96 et +
5 &85 < bd debd a1 72 et+
Age Apfitude a{eval_uer Miveau a ameliorer Miveau standard
par le médecin
Pompes 18329 <18 18 ou19 Met+
{sn momibres) Jals <15 15a17 18 et +
40 349 <14 M4ould TBet+
5 &8s =11 114313 14 et+
Age I a{eval_uer Miveau a ameliorer Miveau standard
par le médecin
Testde la 18329 <23 em 23a255cm 2B cmet+
souplesse 3339 <2lem 21323 cm 235cmet+
40349 < 19¢cm 19a205cm 2emet+
Haed < 14 em 14a15cm 195 cmet+
Age Apfitude a{eval_uer Miveau a ameliorer Miveau standard
par le médecin
Tractions 18329 <5 9314 15 et +
&N nombres) 30339 <8 LERF 13et+
A0 349 < 7all 1Met+
50 365 =5 5 a8 Oet+
Age e a;eval_uer Miveau a améliorer Niveau standard
par le médecin
Test de gainage 18329 <110 de 1104 119 120 et +
fen Beconde) Jals < 99 de 993 109 M0 et+
a0 249 < B de 86 3 95 Joet+
50 365 < bd debd 371 72 et+
Age = a)eval_uer Miveau a améliorer Niveau standard
par le médecin
Test de Luc Leger 16229 =9 310 105 et+
(& paii) a3 < 7 749 95 et+
a0 349 < B bal Thet+
5 aeh <5 hab boet+
Age = a;eval_uer Miveau a ameliorer Miveau standard
par le médecin
Test de VAMEVAL 18a29 =135 135a15 Bet+
(& paii) a3m =105 1053135 145et+
40 549 853105 1 5et+
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