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Hors temps de déplacement

RISQUES CHIMIQUES :  8 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Risques chimiques présentés par les matières
dangereuses

• Transport de matières dangereuses
• Notions de toxicologie
• Documentation opérationnelle
• Action terroriste mettant en œuvre des matières

chimiques ou biologiques

2 h 30

1 h 30
2 h
1 h
1 h

A1.1

A2.1
A3.1
A4.1
A5.1

ORGANISATION DE LA SPECIALITE RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES :  2 h 30

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Organisation de la spécialité
• Organisation et matériels de la CMIC
• Missions de l’équipe reconnaissance

0 h 30
1 h
1 h

B1.1
B2.1
B3.1

PROTECTION INDIVIDUELLE :  5 h 30

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Tenues de protection individuelle
• Habillage et déshabillage
• Évolution en tenue de protection individuelle

1 h
2 h

2 h 30

C1.1
C2.1
C3.1



Date de mise à jour : 01/03/06 Annule et remplace la version du 01/09/98

Direction de la Défense et de la Sécurité Civiles - Sous-Direction des Sapeurs-Pompiers et des Acteurs du Secours - BMSPFE



Date de mise à jour : 01/03/06 Annule et remplace la version du 01/09/98

Direction de la Défense et de la Sécurité Civiles - Sous-Direction des Sapeurs-Pompiers et des Acteurs du Secours - BMSPFE

MATERIEL MIS EN OEUVRE PAR L’EQUIPE RECONNAISSANCE :  6 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Matériels de détection gaz et liquide
• Matériel de balisage et sas
• Matériels de colmatage, d’obturation et de

récupération

2 h
1 h
3 h

D1.1
D2.1
D3.1

INTERVENTION EN MILIEU CHIMIQUE :  14 h 30

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Méthodologie opérationnelle
• Mesures de protection collectives
• Exercices de mise en situation

2 h
0 h 30
12 h

E1.1
E2.1
E3.1

LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS :  5 h 40

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Matériels de lutte contre les pollutions
• Confinement et récupération de matières

dangereuses sur un plan d’eau

2 h
3 h 40

F1.1
F2.1
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RISQUES BIOLOGIQUES :  6 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

REFERENCES

• Agents biologiques pathogènes
• Notions de source - vecteur - cible
• Moyens de protection
• Particularités de mise en œuvre des tenues de

protection
• Intervention en ambiance biologique

0 h 50
1 h 20
0 h 50

1 h

2 h

G1.1
G2.1
G3.1
G4.1

G5.1

EVALUATION :  3 h

DESCRIPTIF
VOLUME
HORAIRE

• Epreuve théorique

QCM de 20 questions

• Epreuve pratique

− Contrôle par ateliers :

 Connaissance et mise en œuvre des équipements de protection
individuelle

 Connaissance et mise en œuvre des matériels de détection

 Présentation orale de la conduite à tenir face à un cas concret

0 h 30

2 h 30
(au total)
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SCENARIO PEDAGOGIQUE DE FORMATION

INTITULE Unité de valeur de formation RCH 1 SCENARIO PEDAGOGIQUE Élaboré

DISCIPLINE RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES NIVEAU 1

PUBLIC
(nombre et qualité) 12 stagiaires environ DUREE

TOTALE
52 heures environ hors temps de déplacement

PRE-REQUIS Aptitude médicale spécifique

OBJECTIF GENERAL

A la fin de la formation, le stagiaire doit être capable :

SAVOIR :
Connaître les dangers d’origine chimiques et biologiques,  savoir évaluer les principaux
risques et les premières mesures conservatoires pouvant être mises en œuvre.

SAVOIR FAIRE :
Effectuer une reconnaissance en sécurité, proposer les premières mesures de protection
individuelle et collective, les premières mesures conservatoires destinées à limiter les
effets sur les populations et l’environnement, mettre en œuvre les matériels de l’équipe
reconnaissance et agir dans le cadre de la CMIC.

SAVOIR ETRE :
S’intégrer dans une équipe reconnaissance en qualité d’équipier ou de chef d’équipe et
dans une CMIC.

RAPPEL

Les volumes horaires de chaque séquence de formation sont mentionnés
à titre indicatif. Le formateur passe à la séquence suivante lorsque
l’objectif de formation est atteint. De ce fait, en fonction du niveau des
stagiaires, la durée de chaque séquence peut être soit augmentée soit
diminuée.

Les techniques pédagogiques ou d’animation, les matériels et les
documentations ainsi que les durées peuvent être adaptés par le
formateur pour tenir compte des contraintes locales.

ATTENTION

La vérification des prérequis doit être réalisée par le DDSIS ou le chef
de corps et par le responsable pédagogique du stage avant l’entrée en
formation.

EVALUATION CERTIFICATIVE : OUI
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RECAPITULATIF DES OBJECTIFS INTERMEDIAIRES

1ère PARTIE RISQUES CHIMIQUES

OBJECTIF INTERMEDIAIRE N°A :  8 h

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Retenir les principaux risques  présentés par les matières dangereuses
SF : Identifier la présence des risques
SE : Prendre conscience des effets sur l’homme, les biens et l’environnement que peuvent présenter les matières dangereuses

Références A1.1 à A5.1

2ème  PARTIE ORGANISATION DE LA SPECIALITE RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° B :  2 h 30

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître l’organisation et les missions de la spécialité au niveau national et son application aux plans départemental, inter-départemental et zonal
SF : Participer à une opération risques chimiques et biologiques
SE : S’intégrer au sein d’une équipe reconnaissance et dans une CMIC

Références : B1.1 à B3.1

3ème  PARTIE PROTECTION INDIVIDUELLE

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° C :  5 h 30

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître les différents EPI de l’équipe reconnaissance et leurs caractéristiques d’emploi
SF : S’équiper et réaliser des actions de l’équipe reconnaissance en utilisant des EPI de type 1 en respectant les protocoles d’habillage et  de déshabillage
SE : Adapter son comportement aux contraintes liées au port des différentes tenues

Références : C1.1 à C3.1
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4ème  PARTIE MATERIEL MIS EN OEUVRE PAR L’EQUIPE RECONNAISSANCE

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° D :  6 h

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître les caractéristiques et les limites d’emploi du matériel
SF : Utiliser les matériels avec ou sans équipements de protection individuelle
SE : Adapter le choix du matériel en fonction du type de risque

Références : D1.1 à D3.1

5ème  PARTIE INTERVENTION EN MILIEU CHIMIQUE

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° E :  14 h 30

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître le cadre général d’une opération en respectant les mesures de protection individuelle et collective
SF : Mettre en œuvre les procédures d’engagement de l’équipe reconnaissance
SE : Etre vigilant sur le respect des règles de protection individuelle et collective

Références : E1.1 à E3.1

6ème  PARTIE LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° F :  5 h 40

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître les règles d’emploi du matériel de lutte contre les pollutions
SF : Mettre en œuvre le matériel de confinement et de récupération d’un polluant
SE : Respecter les règles de sécurité

Références : F1.1 à F2.1
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7ème  PARTIE RISQUES BIOLOGIQUES

OBJECTIF INTERMEDIAIRE  N° F :  6  h

A la fin de cette partie le stagiaire doit être capable de :

S : Connaître les dangers liés aux agents biologiques
SF : Analyser la situation, prendre les mesures conservatoires et mettre en œuvre les moyens de protection
SE : Etre vigilant sur les risques de transfert d’agents biologiques à l’environnement et à la population

Références : G1.1 à G5.1

EVALUATION

Epreuve théorique : QCM 0 h 30

Epreuve pratique  : Ateliers 2 h 30 au total
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1ére PARTIE
RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

SEQUENCE : RISQUES CHIMIQUES PRESENTES PAR LES MATIERES DANGEREUSES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A1
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de citer les principaux risques liés aux différents
produits chimiques et  les situations d’accidents susceptibles d’être rencontrées, en répondant à un
questionnaire vrai/faux.

DUREE :  2 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Illustration de la diversité du risque chimique en
faisant le parallèle avec les principaux risques
présents dans le département

Activité démonstrative : Exposé sur les risques
présentés par les matières dangereuses

- États de la matière et les changements d’états
- Grandes familles de produits chimiques et les

principaux dangers associés aux produits
chimiques  (toxicité, corrosivité,
explosivité…)

- Risque explosif, définition de la LIE et LSE
- Identification des grands types de situation

d’accidents (rejet gazeux, BLEVE, UVCE…)

Activité applicative :
Questionnaire vrai/faux individuel, correction en
groupe complet

10 min

2 h

20 min

Vidéos, photos sur les
accidents remarquables
connus ayant mis en cause
différentes matières
dangereuses

Équilibre phase liquide phase
vapeur, l’ébullition,
condensation, fusion

Toxicité, corrosivité, notion
de pH, explosivité, définition
LSE LIE

Gaz liquéfiés

Effets d’un BLEVE, d’un
épandage d’un toxique
liquide et dispersion d’un
nuage toxique gazeux

Ne pas aborder les notions
d’éléments et de réactions
chimiques

Les points 1 à 4 doivent être
illustrés au travers d’exemples
de risques chimiques connus

Référence : A1.1
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1ére PARTIE
RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

SEQUENCE :  TRANSPORT DE MATIERES DANGEREUSES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A2
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de déterminer les dangers à partir de la signalisation
réglementaire liée au transport des matières dangereuses au travers d’un exercice théorique.

DUREE :  1 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :
Question : « Comment transporte-t-on  les matières
dangereuses ? »

Activité démonstrative :
• Présentation des différents types de transport

(routier, ferroviaire…)

• Exposé sur la réglementation :
 Classes de dangers
 Signalisation des risques sur les transports

de matières dangereuses par voies routières
et ferroviaires

 Étiquetage des colis
 Code NFPA
 Documents de transport

Activité applicative : Exercice de traduction de
différentes signalisations

10 min

50 min

30 min

- RID
- Etiquettes de dangers
- Panneaux d’identification
- Fiches de transport
- « CMICoscope »

Signification et interprétation :

• des pictogrammes
• des  codes dangers
• autres signalisations ( code

NFPA, étiquetage de colis,
bande orange …)

Prise en compte des
informations contenues dans
les documents de transport

Référence : A2.1
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1ére PARTIE
RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

SEQUENCE : NOTIONS DE TOXICOLOGIE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A3
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable d’appréhender la toxicité d’un produit chimique en
utilisant la documentation opérationnelle.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

 « Qu’est ce qu’un produit toxique ? Comment
agit-il ? »

Activité démonstrative :  Exposé

1. Principes généraux de toxicité
2. Voies de pénétration d’un toxique
3. Modes d’action des toxiques et leurs

principales manifestations
4. Définitions de la VME et de la VLE
5. Unités

Activité applicative :

Utilisation en sous-groupes de la documentation
opérationnelle en exploitant les données
toxicologiques

10 min

1 h 40

10 min

Vidéos, photos

Documentation opérationnelle

Notions de toxicité immédiate
et effet différé

Intoxication par inhalation,
ingestion, percutanée

Concentration et durée
d’exposition

Diversité des produits toxiques
de leur manifestation et de leurs
difficultés de détection

Unités : signification de mg/m3

et ppm

VME comme référence
conseillée de l’équipe
reconnaissance pour la
confirmation d’un périmètre de
sécurité

Cours spécifique membre
du SSSM

Aborder de manière
sommaire les différents
toxiques de guerre et leurs
effets

Référence : A3.1
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1ére PARTIE
RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

SEQUENCE : DOCUMENTATION OPERATIONNELLE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A4

A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable d’utiliser la documentation opérationnelle de
l’équipe reconnaissance pour déterminer les dangers principaux d’un produit ainsi que les conduites à
tenir, en particulier en matière de protection collective et individuelle et de dispositions de lutte contre
l’incendie en utilisant la documentation opérationnelle en répondant à un questionnaire type QCM.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : « Quelles sont les
documents qui peuvent apporter des informations
sur les matières dangereuses ? »

Activité démonstrative :

Exposé : Découverte de la documentation
opérationnelle au travers de cas concrets

Activité applicative :

Questionnaire type QCM à partir de la
documentation opérationnelle – questionnaire
individuel – correction en groupe complet

10 min

35 min

15 min

Documentation opérationnelle
de l’équipe reconnaissance

Imprimé

- Techniques pour trouver
des informations sur un
produit

- Retenir au travers de la
lecture de la documentation
opérationnelle :

- risques présentés par la
matière dangereuse, moyens
de protection individuelle
requis

- contre-indication éventuelle
en matière de matériel ou de
mélange de produits,

- les dispositions de lutte
contre l’incendie

- les préconisations en matière
de périmètre de sécurité

- Non exhaustivité des bases de
données

A aborder :
- Guide des mesures

d’urgence, fiches des
sapeurs-pompiers de
Genève

- Information sur les fiches
toxicologiques INRS et
autres

Référence : A4.1
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1ére PARTIE
RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

SEQUENCE : ACTION TERRORISTE METTANT EN OEUVRE DES MATIERES
CHIMIQUES OU BIOLOGIQUES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : A5
A la fin de la séquence, le stagiaire doit connaître le rôle et missions de l’équipe reconnaissance dans
l’organisation des secours face à un acte terroriste mettant en œuvre des matières chimiques ou
biologiques en répondant à un questionnaire QCM individuellement.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Réalités de la menace terroriste chimique ou
biologique  au travers d’exemples (événements de
Tokyo, ...)

Activité démonstrative :

Exposé : Grands principes des dispositions
relatives à la doctrine d’emploi des moyens de
secours et de soins face à une action terroriste
mettant en œuvre des matières chimiques ou
biologiques

Activité applicative :

QCM individuel – correction en groupe complet

10 min

35 min

15 min

Film, photo

Circulaires

Imprimé

Rôle et missions de l’équipe
reconnaissance dans le cadre
d’une action terroriste mettant
en œuvre des matières
chimiques ou biologiques

Action réflexe des premiers
secours

Information et mise en
œuvre relatives au module
de décontamination de
masse lorsque celui-ci
existe dans le département

Référence : A5.1
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2ère PARTIE
ORGANISATION DE LA SPECIALITE RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

SEQUENCE : ORGANISATION DE LA SPÉCIALITÉ

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : B1
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de définir l’organisation de la spécialité risques
chimiques et biologiques, en répondant à un questionnaire vrai/faux individuellement.

DUREE :  0 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :   

« Quels sont les moyens mis en place par la sécurité
civile pour lutter et prévenir les risques chimiques et
biologiques ? »

Activité démonstrative :

Exposé : Organisation de la spécialité risques
chimiques et biologiques

Activité applicative :

Questionnaire vrai/faux individuel – correction en
groupe complet

5 min

20 min

5 min

Guide national de
référence risques
chimiques et biologiques

Imprimé

Différents emplois de la
spécialité

Différents niveaux de formation
RCH

Règles d’intégration et de
maintien dans l’équipe
spécialisée

Articulation entre les différents
niveaux opérationnels : équipe
reconnaissance, intervention,
CMIC, conseiller technique,
conseiller biologique

Objectifs de la formation RCH 1

Privilégier la programmation
de cette séquence en
ouverture de stage

Référence : B1.1
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2ère PARTIE
ORGANISATION DE LA SPECIALITE RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

SEQUENCE : ORGANISATION ET MATÉRIELS DE LA CMIC

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : B2
A la fin de la séquence, le stagiaire doit connaître l’organisation de la CMIC qu’il sera amené à intégrer
et identifier les matériels  mis à sa disposition en répondant à un questionnaire type QCM.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Présentation des différents types de matériels

Activité démonstrative :

Exposé :
- Règles de fonctionnement des équipes

reconnaissance et intervention  dans le cadre de la
CMIC

- Matériels de la CMIC

Activité applicative :

Questionnaire type QCM individuel – correction en
groupe complet

10 min

40 min

10 min

Véhicules, film, photos

Règles départementales de
mise en œuvre de la CMIC

Guide national de référence
risques chimiques et

biologiques

Matériel de la CMIC

Imprimé

Règles de fonctionnement de
l’équipe au plan
départemental, inter
départemental et zonal

Différents niveaux
d’engagement matériel

Référence : B2.1
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2ère PARTIE
ORGANISATION DE LA SPECIALITE RISQUES CHIMIQUES ET BIOLOGIQUES

SEQUENCE : MISSIONS DE L’ÉQUIPE RECONNAISSANCE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : B3
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de connaître son rôle au sein de l’équipe
reconnaissance isolée et au sein d’une CMIC en répondant à un questionnaire type QCM
individuellement.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : «  A quoi peut servir une
équipe reconnaissance ? »

Activité démonstrative :

- Missions de l’équipe reconnaissance seule et au
sein de la CMIC

- Rôle du chef d’équipe et des équipiers
- Limites d’action de l’équipe reconnaissance

Activité applicative :

Questionnaire type QCM individuel – correction en
groupe complet

10 min

40 min

10 min

Guide national de référence
risques chimiques et
biologiques

Imprimé

Missions et limites d’action de
l’équipe reconnaissance :

• s’intégrer dans le dispositif
opérationnel

• prendre les premières mesures
conservatoires

• qualifier l’incident ou
l’accident

• réduire ou supprimer le risque
• participer au soutien des

équipes intervention et autres
équipes

Référence : B3.1
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3ère PARTIE
PROTECTION INDIVIDUELLE

SEQUENCE : TENUES DE PROTECTION INDIVIDUELLE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : C1
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable citer les différentes tenues de protection
individuelle de l’équipe reconnaissance et différencier leur domaine et limites d’utilisation en répondant
à un questionnaire vrai/faux individuellement.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Présentation visuelle des différentes tenues de
l’équipe reconnaissance

Activité démonstrative :  exposé

Caractéristiques des tenues de l’équipe
reconnaissance 
Spécificités des tenues de type 1

Activité applicative :

Questionnaire individuel type vrai/faux et correction
en groupe complet

5 min

45 min

10 min

Tenues de protection
individuelle de l’équipe
reconnaissance

Imprimé

Domaines d’emploi des
différentes tenues de protection
individuelle

Limites d’utilisation pour chaque
type

Nomenclature description des
tenues de type 1

Contraintes liées au port des
tenues  de type 1

Préconisations en matière de
nettoyage, rangement et
maintenance systématique et / ou
périodique

Importance du choix de la tenue

Tenir compte des tenues
affectées à l’équipe
reconnaissance

Référence : C1.1



Date de mise à jour : 01/03/06 Annule et remplace la version du 01/09/98

RCH 1 - Page 14 sur 32
Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance

3ère PARTIE
PROTECTION INDIVIDUELLE

SEQUENCE : HABILLAGE ET DÉSHABILLAGE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : C2
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable avec l’aide d’un équipier de s’habiller avec une
tenue de protection individuelle et se déshabiller, en respectant les protocoles dans le cadre d’un
exercice pratique.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Visualisation en vitesse réelle d’une séquence
d’habillage et déshabillage

Activité démonstrative :

Démonstration en vitesse commentée d’un habillage
/ déshabillage

Activité applicative :

Exercice pratique : Habillage/déshabillage en ½
groupe

15 min

45 min

1 h

Les tenues de protection
individuelle à disposition
de l’équipe reconnaissance

Grille d’observation

Importance de la préparation de
la zone d’habillage

Règles d’habillage et de
déshabillage

Contrôles lors des phases
d’habillage et de déshabillage

Chaque stagiaire doit avoir
mis en œuvre au moins une
fois la procédure avec une
tenue de type 1

Cette séquence peur être
réalisée en association avec la
séquence C3

Référence : C2.1
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3ère PARTIE
PROTECTION INDIVIDUELLE

SEQUENCE : EVOLUTION EN TENUE DE PROTECTION INDIVIDUELLE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : C3
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable d’évoluer en tenue de protection individuelle sur un
parcours, sans gêne particulière en un temps donné, sans erreur.

DUREE :  2 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Evolution sur le parcours d’aisance sans tenue de
protection

Question à la cantonade : « Quelles sont, d’après
vous, les contraintes et perturbations que vous
éprouverez lors du parcours ?  »

Activité démonstrative :

Règles de travail en équipe liées au port d’une tenue
de protection individuelle de type 1

Activité applicative :

Habillage suivi d’un parcours d’aisance avec
exercices manuels et intellectuels, le parcours étant
réalisé en équipe
Définir un temps imparti pour la réalisation par
stagiaire

20 min

1 h 10

1 h

Tenues de protection
individuelle de type 1

Un parcours d’aisance

Grille d’observation

Règles d’évolution en tenue de
protection individuelle :
principe du travail en équipe

Contraintes physiologiques et
perturbations sensorielles liées
au port d’une tenue de
protection individuelle 

Sécurité individuelle et
collective lors du travail en
équipe

Chaque stagiaire doit effectuer
le parcours avec une tenue de
protection individuelle de type 1
Exercice en ½ groupe

Cette séquence peut être réalisée
en association avec la séquence
C2

Référence : C3.1
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4ère PARTIE
MATERIEL MIS EN OEUVRE PAR L’EQUIPE RECONNAISSANCE

SEQUENCE : MATÉRIELS DE DÉTECTION GAZ ET LIQUIDE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : D1
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de mettre en œuvre le matériel de détection et de
mesure à disposition de l’équipe reconnaissance dans le cadre d’une présentation orale individuelle en
un temps déterminé.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Présentation visuelle de l’ensemble du matériel :
explosimètre, toximètre, détection liquide

Activité démonstrative :

• Explosimètre
• Toximètre
• Détection liquide

Activité applicative :

Présentation orale : Mise en œuvre du matériel en un
temps imparti par stagiaire

15 min

45 min

1 h

Explosimètre

Toximètre, tubes réactifs

Papiers pH ou autres

Grille d’observation

Identifier, utiliser et
connaître les limites
d’emploi du matériel de
détection gaz et liquide de
l’équipe reconnaissance

La manipulation des
appareils de détection se fera
sans contraintes de port
d’une protection individuelle
spécifique

Référence : D1.1
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4ère PARTIE
MATERIEL MIS EN OEUVRE PAR L’EQUIPE  RECONNAISSANCE

SEQUENCE : MATÉRIELS DE BALISAGE ET SAS

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : D2
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de mettre en œuvre le matériel de balisage et de
réaliser un sas dans le cadre de la CMIC au cours d’un cas concret en sous-groupes, en un temps
imparti.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Mise en place d’un SAS en vitesse réelle

Activité démonstrative :

Présentations :

- Périmètre de sécurité réfléchi avec point de contrôle
d’accès à la zone d’exclusion

- Matériels de la CMIC utilisés pour la réalisation
d’un sas

- Sas complet : entrée, sortie, zone d’habillage et de
déshabillage, contrôle d’accès, décontamination

Activité applicative :

Démontage, montage d’un sas en utilisant tous les
matériels nécessaires
Définir un temps  imparti en sous-groupes

10 min

20 min

30 min

Matériel de la CMIC

Grille d’observation

Règles d’utilisation des
matériels

Mise en œuvre du matériel

Organisation du sas

Cette séquence peut
intervenir après la séquence
E2.1

L’équipe reconnaissance
appuie l’équipe
d’intervention au sein de la
CMIC pour le montage du
SAS

Référence : D2.1
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4ère PARTIE
MATERIEL MIS EN OEUVRE PAR L’EQUIPE RECONNAISSANCE

SEQUENCE : MATÉRIELS DE COLMATAGE, D’OBTURATION ET DE RÉCUPÉRATION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : D3
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de mettre en œuvre les matériels de colmatage,
d’obturation et de récupération  de la CMIC dans le cadre d’un cas concret en un temps imparti.

DUREE :  3 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Exposition du matériel par atelier

Activité démonstrative :

Ateliers obturation, colmatage et récupération

Activité applicative :

Utilisation des différentes catégories de matériel à
partir de cas simulés de fuite et d’épandage - en
sous-groupes

10min

50 min

2 h

Matériels de la CMIC

Rampe à fuite

Trou d’homme

Citerne

Grille d’observation

Règles d’emploi des différents
matériels de l’équipe
reconnaissance

Techniques de mise en œuvre

Limites d’emploi

La mise en œuvre des
différents matériels se fera en
tenue de protection
individuelle de type 1

Référence : D3.1
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5ère PARTIE
INTERVENTION EN MILIEU CHIMIQUE

SEQUENCE : MÉTHODOLOGIE OPÉRATIONNELLE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : E1
A la fin de la séquence, le stagiaire doit connaître les principales actions réalisables par l’équipe
reconnaissance et être capable de respecter la conduite générale d’une opération risque chimique dans le
cadre d’une étude de cas concret en sous-groupes.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Retour d’expérience sur une intervention réelle
(film, diaporama …)

Activité démonstrative :

Exposé du déroulement chronologique d’une
opération type :
• Réactions immédiates
• Confirmation des premières mesures prises
• Confirmation ou la réalisation d’un périmètre de

sécurité
• Contres mesures réfléchies (source - flux -cible)
• Engagement en zone d’exclusion

Activité applicative :

Etude de cas concrets en sous-groupes

10 min

1 h

50 min

Film, diaporama

Guide national de référence
risques chimiques et
biologiques

Grille d’observation
Fiche de tache

Conduite générale d’une opération
impliquant un risque chimique

Périmètres a priori en fonction de
la nature du danger (danger
d’explosion, dispersion, gaz
toxique…)

  Notion d’approche au vent

Sécurité de l’équipe

Référence : E1.1



Date de mise à jour : 01/03/06 Annule et remplace la version du 01/09/98

RCH 1 - Page 20 sur 32
Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance - Equipier reconnaissance

5ère PARTIE
INTERVENTION EN MILIEU CHIMIQUE

SEQUENCE : MESURES DE PROTECTION COLLECTIVES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : E2
A la fin de la séquence, le stagiaire doit connaître les mesures nécessaires à la protection collective du
public et des intervenants en répondant à un QCM individuellement.

DUREE :  0 h 30

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question ouverte : « Qu’est ce qu’une mesure de
protection collective ? »

Activité démonstrative :

Moyens de protection collective :
- du public  : mise à l’abri, confinement,

évacuation, les consignes nationales d’alerte
- des intervenants : zonage
- des impliqués : rassemblement,  isolement

Activité applicative :

Questionnaire individuel type QCM – correction en
groupe complet

5 min

20 min

5 min

Code national d’alerte

Conduites à tenir pour le public
en cas d’alerte (exemple des
dispositions d’un PPI)

Principes du confinement

Différentes zones

Contraintes liées au zonage

Référence : E2.1
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5ère PARTIE
INTERVENTION EN MILIEU CHIMIQUE

SEQUENCE : EXERCICES DE MISE EN SITUATION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : E3
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de mettre en œuvre les matériels et techniques de
l’équipe reconnaissance en respectant la méthodologie opérationnelle dans le cadre d’exercices.

DUREE :  12 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Exercices d’application sur des produits et
situations différentes :

- Accident TMD

- Accident  dans un site fixe

12 h Matériel de l’équipe
reconnaissance FPT

Matériel de la CMIC

Synthèse de la conduite
générale d’une intervention,

Port des tenues de protection

Respect des règles de sécurité

Mise en œuvre du matériel

Articulation avec l’équipe
d’intervention pour constituer
la CMIC

Chaque stagiaire devra assurer
au moins une fois la fonction de
chef d’équipe

Les exercices pourront être
organisés en simultané

Plusieurs équipes
reconnaissance pourront être
engagées sur un même exercice

Les exercices  impliqueront une
équipe reconnaissance seule et
intégrée à une CMIC

Référence : E3.1
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6ère PARTIE
LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS

SEQUENCE : MATÉRIELS DE LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : F1
A la fin de la séquence, le stagiaire doit  connaître la mise en œuvre des moyens de lutte contre les
pollutions en répondant à un questionnaire vrai/faux individuellement.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Présentation du matériel (film vidéo, photos)

Activité démonstrative :

Explication des caractéristiques et de la mise en
œuvre du matériel par atelier :

 Matériel de confinement
 Matériel de récupération
 Matériel de stockage
 Matériel de prélèvement d’échantillon liquide

Activité applicative :

- Questionnaire vrai/faux
- Exercice de désignation du matériel

10 min

1 h 35

15 min

Matériel de lutte contre les
pollutions

Iconographie

Caractéristiques du
matériel

Règles de mise en œuvre
des matériels

Techniques de prélèvement
d’échantillon liquide

Le prélèvement d’échantillons
est réalisé par l’équipe
reconnaissance pour l’aide à la
décision des sapeurs pompiers

Référence : F1.1
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6ère PARTIE
LUTTE CONTRE LES POLLUTIONS

SEQUENCE : CONFINEMENT ET RÉCUPÉRATION DE MATIÈRES DANGEREUSES SUR
UN PLAN D’EAU

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : F2
A la fin de la séquence, le stagiaire doit être capable de participer à une intervention de confinement et
de récupération de matières dangereuses sur un plan d’eau, dans le cadre d’un cas concret.

DUREE :  3 h 40

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Description d’une intervention à partir du retour
d’expérience

Activité démonstrative :

Exposé sur la conduite générale d’une opération de
dépollution d’un plan d’eau

Activité applicative :

Exercice d’ensemble avec mise en œuvre des
matériels

10 min

30 min

3 h

Matériel de lutte contre les
pollutions

Marche générale d’une
opération de confinement et de
récupération de matières
dangereuses sur un plan d’eau

Règles de mise en œuvre des
matériels en respectant les
règles de sécurité

Référence : F2.1
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7ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : AGENTS BIOLOGIQUES PATHOGENES

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : G1
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables de répondre individuellement à un QCM portant
sur les différentes catégories d’agents biologiques et les risques présentés

DUREE :  0 h 50

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Exercice des représentations : « Lorsque l’on parle
de microbes, quels mots vous viennent à l’esprit ? »
Le formateur note les mots cités au tableau

Activité démonstrative :

Exposé :

- Microbes
- Transport de matières dangereuses à caractère

biologique (laboratoire, biotox)
- Notion de risque (accidentel, intentionnel)

Activité applicative :

QCM - 20 questions - correction en grand groupe

10 min

30 min

10 min

Tableau blanc

PC portable - diaporama -
vidéoprojecteur

Différents agents connus

Différenciation microbes -
agents biologiques pathogènes

Définition d’un agent
biologique pathogène - notion
de pouvoir pathogène

Bactéries - virus - toxines

Agents transmissibles non
conventionnels (ATNC)

Agents biologiques de guerre
(agents génétiquement
modifiés)

Cours spécifique SSSM

Référence : G1.1
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7ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : NOTIONS DE SOURCE - VECTEUR - CIBLE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : G2
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables de compléter sans erreur un schéma muet en listant les
modalités de transmissions et de dissémination entre une source et une cible.

DUREE :  1 h 20

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Remue-méninges à partir de la question : « Où peut-
on trouver des microbes ? »

Activité démonstrative :

Exposé :

- Sources (macrobiologiques, microbiologiques)
- Vecteurs
- Cibles

Activité applicative :

Compléter un schéma muet - correction en groupe
complet avec un rapporteur

10 min

1 h

10 min

Tableau blanc

PC portable - diaporama -
documents photos –
rétroprojecteur

Schéma muet

Eléments homme - animal -
aliment - environnement
(sources, vecteurs)

Vecteurs passifs - vecteurs
actifs

Contamination - dissémination

Transfert de contamination

Cours spécifique SSSM

Relier par des flèches les
sources de microbes aux
cibles

Référence : G2.1
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7ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : MOYENS DE PROTECTION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : G3
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables, individuellement, au travers d’un QCM, de citer
les moyens de protection possibles face aux agents biologiques (moins de 2 erreurs sur 10 questions).

DUREE :  0 h 50

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : « Quels sont les moyens
de protection possibles face aux agents
biologiques ? »

Activité démonstrative :

Exposé

- Différents moyens possibles
- Modalités d’emploi et limites
- Critères de choix

Activité applicative :

QCM portant sur les différents moyens de protection
utilisables - 20 questions - individuellement -
correction en groupe complet

10 min

30 min

10 min

Imprimé - tableau blanc -
feutres - rétroprojecteur

PC portable - diaporama -
vidéoprojecteur

Imprimé

Intérêt de l’usage unique

Moyens de protection : les
différentes tenues

Protection respiratoire
(ARI, masques filtrants)

Moyens médicaux

Cours spécifique SSSM

Référence : G3.1
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7ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : PARTICULARITES DE MISE EN OEUVRE DES TENUES DE PROTECTION

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : G4
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables, individuellement, d’appliquer les procédures
d’habillage et de déshabillage propres à l’intervention biologique et aux  types de tenues.

DUREE :  1 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Question à la cantonade : « Pourquoi existe-t’il des
procédures pour la mise en œuvre des tenues ? »

Activité démonstrative :

Démonstration pratique à vitesse commentée :

- Habillage identique aux risques chimiques
- Installation d’un sas sommaire ou point de

contrôle
- Déshabillage au sas
- Surhabillage de la victime

Activité applicative :

Exercices d’application en sous-groupes :
déshabillage avec les différentes tenues et
surhabillage

5 min

20 min

35 min

Tenues de protection et
matériels nécessaires

Fiche pédagogique

Spécificité du risque
biologique : limiter le transfert
de contamination

Gestion de la tenue au sas

Mise en œuvre des procédures

Cours spécifique SSSM

Référence : G4.1
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6ère PARTIE
RISQUES BIOLOGIQUES

SEQUENCE : INTERVENTION EN AMBIANCE BIOLOGIQUE

OBJECTIF SPECIFIQUE N° : G5
A la fin de la séquence, les stagiaires seront capables d’apprécier la situation et de mettre en œuvre les
mesures conservatoires nécessaires adaptées au cas concret.

DUREE :  2 h

JOUR :

HORAIRES :

TECHNIQUES PEDAGOGIQUES
OU D’ANIMATION DUREE MATERIEL

DOCUMENTATION CE QU’IL FAUT RETENIR REMARQUES

Activité de découverte :

Remue-méninges : particularités d’une intervention
en ambiance biologique

Activité démonstrative :

Exposé : Cas concret sur le terrain en situation
simple avec le matériel

Activité applicative :

Cas concret en sous-groupes (plusieurs thèmes)

10 min

30 min

1 h 20

Tableau blanc avec feutres

Fiche de retour d’expérience

Fiches pédagogiques

Sources d’agents biologiques
fictives
Matériel

Caractéristiques du risque :
inodore, incolore, difficilement
détectable, détection à
posteriori

Importance du périmètre

Eviter de se contaminer
Limiter la dispersion
Isoler le risque
Mise en place du point de
contrôle d’accès

Déroulement de la MGO
avec choix des moyens de
protection  appropriés

Se limiter aux points clés

Référence : G5.1
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GRILLE D’EVALUATION RCH 1

Stage du :                                             au Centre de formation :

Candidat : Nom – Prénom

Centre d’intervention et de secours :

EVALUATION CONTINUE : VALIDATION DES SEQUENCES

SEQUENCES REFERENCES ACQUIS NON
ACQUIS OBSERVATIONS

Risques chimiques présentés par les matières dangereuses A1.1

Transport de matières dangereuses A2.1

Notions de toxicologie A3.1

Documentation opérationnelle A4.1

Action terroriste mettant en œuvre des matières chimiques ou biologiques A5.1

Organisation de la spécialité B1.1

Organisation et matériels de la CMIC B2.1

Missions de l’équipe reconnaissance B3.1

Tenues de protection individuelle C1.1

Habillage et déshabillage C2.1

Évolution en tenue de protection individuelle C3.1

Matériels de détection gaz et liquide D1.1

Matériels de balisage et sas D2.1

Matériels de colmatage, d’obturation et de récupération D3.1

Méthodologie opérationnelle E1.1

Mesures de protection collectives E2.1

Exercices de mise en situation E3.1

Matériels de lutte contre les pollutions F1.1
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GRILLE D’EVALUATION RCH 1

Stage du :                                              au Centre de formation :

Candidat : Nom – Prénom

Centre d’intervention et de secours :

EVALUATION CONTINUE : VALIDATION DES SEQUENCES

SEQUENCES REFERENCES ACQUIS NON
ACQUIS OBSERVATIONS

Confinement et récupération de matières dangereuses sur un plan d’eau F2.1

Agents biologiques pathogènes G1.1

Notions de source - vecteur - cible G2.1

Moyens de protection G3.1

Particularités de mise en œuvre des tenues de protection G4.1

Intervention en ambiance biologique G5.1

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE FORMATEURS
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EVALUATION CERTIFICATIVE

EPREUVE ECRITE :

Le contrôle est effectué sous la forme d’un QCM comportant 20
questions portant sur l’ensemble du programme. Les thèmes ci-après
doivent faire l’objet d’au moins une question :

- Organisation de la spécialité
- Risques chimiques présentés par les matières dangereuses
- Documentation opérationnelle
- Toxicologie
- Tenues de protection individuelle
- Matériels de l’équipe reconnaissance
- Détection, mesures
- Méthodologie opérationnelle
- Risques biologiques
- Sécurité individuelle et collective

EPREUVE PRATIQUE :

Contrôle par ateliers. Cette épreuve porte sur :

- La connaissance et la mise en œuvre des équipements de
protection individuelle

- La connaissance et la mise en œuvre des matériels de détection
- La présentation orale de la conduite à tenir face à un cas concret

0 h 30

2 h 30 (au total)

Une note d’au moins 12 sur 20
détermine l’aptitude pour cette épreuve.

Cette épreuve est évaluée apte / inapte
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GRILLE D'EVALUATION RCH 1
Grade, nom, prénom du candidat :  ………………………………………………………………. Corps d'origine : ………………………………………….

EVALUATION THEORIQUE

QCM 20 questions Note : Apte Inapte Observations :

EVALUATION PRATIQUE 

ATELIERS ACQUIS NON ACQUIS OBSERVATION

Protection individuelle, habillage et déshabillage :
- connaissances des matériels
- adéquation protection / risque
- respect des procédures
- respect des règles de sécurité
- contrôle et validation
- qualité technique

Matériels de détection :
- connaissances des matériels
- exploitation générale
- connaissance de maintenance
- adéquation matériels/risques

Cas concret :
- positionnement par rapport au COS
- respect de la chronologie
- respect des règles de sécurité
- respect des procédures
- intégration dans un dispositif  plus important
- compte rendu

Apte Inapte

PRESIDENT MEMBRES

Nom, Prénom
JURY

Signature

Avis du jury Apte Inapte


