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Parcours FMA CoFoR AURA

Préambule : lors de la réunion zonale des chefs de groupements formation et concepteurs du
12 mars 2025, le parcours de formation de maintien des acquis des CoFoR AURA a été
présenté et validé.

Ce parcours s’adresse aux CoFor AURA souhaitant consolider leur pratique au travers des
échanges entre pairs. Le parcours est ouvert. Chacun détermine ses choix en fonction de ses
besoins. L'inscription est soumise a validation de l'autorité d’emploi et doit étre faite par le
service formation du SIS.

Le parcours démarre en 2025 et se poursuivra sur 3 ans. Le programme 2025 sera reconduit.
Il pourra étre adapté et enrichi au vu des retours et évaluations qui seront faites a chaque
session.

Hors les 2 webinaires sur 'APC (codes RCAP), toutes les sessions seront en présentiel.

Pour les sessions en présentiel, les effectifs des groupes sont limités a 15 participants pour
favoriser les échanges entre pairs et 'analyse des pratiques. En cas d’inscriptions de plusieurs
CoFoR d’'un méme SIS sur une session, les inscriptions doivent étre priorisées.

Pour toutes formations en présentiel, les inscriptions sont closes a 6 semaines avant le début
de la session. Les convocations sont transmises aux participants au plus tard 4 semaines
avant le début de la session. Pour les 2 webinaires, la cléture des inscriptions est ramenée a
2 semaines.

Public : CoFoR sapeurs-pompiers de la zone AURA

Pour les formations en présentiel
Lieu de formation : site de Lyon du CNFPT. 18 rue Edmond Locard — Lyon 5™,
Horaires : 9h00 - 17h00
Déjeuner pris en charge par le CNFPT, sur site.

Pour toute question relative a la prise en charge des frais de déplacements, hébergements
des stagiaires, consulter le site de la délégation  htips://www.cnfpt.fr/se-former/suivre-
formation/venir-formation/national

Pour les 2 conférences webinaires

Le lien de connexion sur Adobeconnect sera transmis avec la convocation, 2 semaines avant
la session. Les participants doivent disposer d’'un environnement propice au suivi de la
webconférence (calme), d’'un ordinateur et d’un accés internet.
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Historique de ’'APC : L’APC, pourquoi ?
Comment ? Demain ?

Intervenant : Lcl Benoit ROSSOW - SDIS de I’Ain

Dates :
— 19 mai 2025 session : RCAPC 001
— 9 septembre 2025 session : RCAPC 002

Durée : Webconférence, 3h , 9h00-12h00

Objectifs :
— Partager des représentations de I'activité.
— Débuter un diagnostic de ses propres pratiques et du systéme formation afin d’identifier
ses besoins et ceux de 'organisation.

Eléments de contenu
— L'analyse d'activité,
— L'autoévaluation accompagnée (explicitation, auto-confrontation, la place des
accompagnateurs, ...)
— Le dispositif apprenant,
— Lactivité d'apprentissage,
— Le principe de formation intégrée,
— La tragabilité des apprentissages formels et informels,
— La place d'ENASIS

La conférence sera sur Adobe Connect — le lien de connexion sera communiqué avec la
convocation 2 semaines avant la date du webinaire.
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L’entretien d’explicitation et la pratique
reflexive

Intervenant : Frangois CASTELL

Dates : 15-16 septembre + 8-9 décembre 2025
Session : SPEXP 010

Horaires : 9h00-17h00

Lieu : site CNFPT Lyon

Objectifs :
— Partager des représentations de l'activité.
— Débuter un diagnostic de ses propres pratiques et du systéme formation afin d’identifier
ses besoins et ceux de I'organisation.

Eléments de contenu

— Débriefing et réflexivité, importance du contexte, la posture du formateur

— Les différentes pratiques d’introspection et de prise de conscience

— Les niveaux d’appréhension de la réflexivité : 1. Je fais 2. Je sais comment je fais 3.
Je sais comment je sais que je fais

— Lexplicitation, cadre pédagogique et cadre déontologique

— Les conditions de I'explicitation : contrat d’attelage / contrat de communication

— Les satellites de I'action

— Les différents profils d’apprentissage

— La construction de la réalité subjective dans les contextes d’apprentissage

— La synchronisation et I'alliance relationnelle, les dimensions verbales et non verbales

— Le Méta modéle et le questionnement exploratoire, recueillir 'information

— Le VAKOG et les sous-modalités sensorielles comme porte dentrée vers la
représentation

— Faire expliciter dans un cadre professionnel, déroulé, conditions et points de vigilance

— Les causalités perlocutoires : demander, convaincre, induire.

Centre national de la fonction publique territoriale | Tél.: 04 723243 00
18, rue Edmond Locard - CS 30260 - 69322 LYON CEDEX 05 www.cnfpt.fr



> L
Programme 2025

Echanges de pratiques des CoFor

Intervenante : Marene SCAPOL

Horaires : 9h00-17h00
Lieu : site CNFPT Lyon
Objectifs communs aux différentes sessions :
— Compléter sa caisse a outils pédagogiques

— Mutualiser les bonnes pratiques avec les autres COFOR a partir des échanges sur un
théme défini.

Modalités pédagogiques : En amont de chacune de ces sessions, la formatrice contactera par
courriel les participants en joignant le programme et un questionnaire.

Thématiques :

Les bonnes pratiques des concepteurs

12 septembre 2025
Session FMACP 002

L’autoévaluation

10 octobre 2025
Session FMACP 003

La gamification et numérique en formation

5 novembre 2025
Session FMACP 004

L’APC chez les sapeurs-pompiers

3 décembre 2025
Session FMACP 001
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SCHEMA GENERAL

Vers une représentation commune de 'APC

Ancrer les fondamentaux : ce qu’'est TAPC
2 sessions au choix en webinaire

19 mai 2025 Session : RCAPC 001 Atelier d’échanges :
ou L’entretien d’explicitation
9 septembre 2025 Session : RCAPC 002 et la pratique réflexive

15-16 septembre + 8-9
décembre 2025

Session : SPEXP 010

Atelier d’échanges : 'APC chez les
sapeurs-pompiers

o

3 décembre 2025

Session : FMACP 001
Parcours

sur 3 ans ‘

Atelier d’échanges : Les bonnes
pratiques
des concepteurs

Atelier d’échanges : La gamification 12 septembre 2025

et le numérique en formation

Session : FMACP002

5 novembre 2025

Session : FMACP004
Atelier d’échanges : L'autoévaluation

10 octobre 2025

Session : FMACP003
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