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Comme toutes interventions sapeurs-pompiers : les interventions aquatiques de surface 
s’organisent selon un ordre chronologique en 4 phases :
1. Localiser
2. Accéder
3. Stabiliser
4. Transporter

Localiser : dans un premier temps la victime doit être localisée. Elle peut être coincée sur un 
objet fixe dans le courant ou être à la dérive dans l’eau.
En parallèle une analyse de zone, permettant d’identifier les risques doit être faite afin de 
prendre les mesures pour les supprimer ou les éviter. Cette analyse doit être dynamique tout 
au long de l’intervention.

Accéder : Une fois la victime localisée, l’équipe doit si possible accéder à elle en utilisant la 
technique la plus adéquat au degré d’urgence de la situation.

Stabiliser : Une fois l’accès à la victime assuré, celle-ci doit être stabilisée. La stabilisation peut 
être réalisée par un simple contact physique du sauveteur ou avec une immobilisation si l’état 
de la victime le nécessite. Dans un premier temps, il est possible d’équiper la victime d’un EIF 
lui permettant d’augmenter sa flottabilité.
 
Transporter : Pour finir la victime et le sauveteur doivent être ramenés au bord et mis en 
sécurité.
Le choix des techniques employées dépendra de l’analyse de la Zone d’Intervention et des 
capacités de l’équipe.

Pour une bonne compréhension de tous : le responsable de l’équipe SAFC utilisera un SMES
Situation : nature du sinistre, zone d’intervention, cinétique, enjeux, risques…
Mission : mission à réaliser
Exécution : �répartition du personnel suivant la technique mise en oeuvre et  rappel du rôle de 

chacun
Sécurité : �rappel de sécurité en lien avec l’analyse de zone, mise en place sauveteur aval et 

guetteur amont.
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La zone chaude ou d’exclusion

Il s’agit de la zone la plus critique : c’est la 
zone recouverte par l’eau.
Toute personne évoluant dans cette zone 
devra être formée et équipée de ses EPI .
Cette zone impose une évaluation et une 
connaissance des risques du milieu de 
façon systématique pour le sauveteur s’y 
engageant.
L’engagement sera minimum et répondra 
au respect des règles de sécurité ( corde 
propre, back-up…)

La zone froide ou de soutien

Il s’agit de la zone de soutien, cette zone est une zone de travail réservée aux personnels non 
formés aux risques INONDATION.
Aucun port de tenue spécifique dans cette zone.
Cette zone sera la zone pour le soutien médical et le commandement.
Une sensibilisation aux dangers peut être nécessaire pour les acteurs s’y trouvant.
ATTENTION il peut être important de rappeler aux personnels se trouvant en zone froide qu’ils 
ne doivent pas rentrer en ZONE TIEDE

Conclusion
IMPORTANT lors de son intervention le SAFC devra effectuer une analyse de zone 
approfondie portant sur les différentes Zones où il est amené à évoluer : ZONE chaude et 
Zone tiède.
Cette analyse de zone prendra en compte une évaluation des risques avec une lecture de 
rivière pour rechercher des mouvements d’eau dangereux et des zones favorables pour le 
travail ainsi que l’analyse des berges et ses abords.
A l’issue de l’analyse le SAFC définira les règles d’engagement et son idée de manœuvre.

Cas particulier
Lors d’une intervention en Risque inondation, le SAFC doit etre capable de faire une analyse 
dynamique de la ZI afin de s’adapter à l’éventuelle évolution du danger.


