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PLANNING FMPA FOR INC EQ/CE 2026

Accueil / Formalités administratives

DESENFUMAGE au COEPT

REPAS

RECONDITIONNEMENT

Bilan de fin de journée

OPS sur portique : technique de progression avec

collier d'amarrage

Démo des différentes possiblités d'amarrage

TDL : TDE /TDL sur le meme atelier

Point d'ancrage structurel unique (1 anneau) pour SAUV 

Ext avec EVAC d'une victime inconsciente (avec soulevé 

de terre)  pour utilisation du triangle d'évac (rappel)

Fermeture des mousquetons

Rappel sur la sécurité du travail en hauteur(utilisation de 

mannequins)

Point d'ancrage structurel unique (1 anneau) pour SAUV 

Ext avec EVAC d'une victime inconsciente (avec soulevé 

de terre)  pour utilisation du triangle d'évac (rappel)

Fermeture des mousquetons

Rappel sur la sécurité du travail en hauteur(utilisation de 

mannequins)

OPS sur portique : technique de progression avec

collier d'amarrage

Démo des différentes possiblités d'amarrage

TDL : TDE /TDL sur le meme atelier

PAUSE + Rotation des groupes

TASSS Gpe 1 

Sangle rhinoevac sur victime inconsciente

Packaging d'un SP à extraire + rhino

rotation de victime mode "Tortue"

Extraction d'un SP au -1 par les escaliers

TASSS Gpe 2

Sangle rhinoevac sur victime inconsciente

Packaging d'un SP à extraire + rhino

rotation de victime mode "Tortue"

Extraction d'un SP au -1 par les escaliers

Rappel du dialecte (foyer principal éteint, Retour, Repli, Itineraire de repli et de secours, LAT, DAT, DAL)

Vidéo en ligne sur le Déshab rapide / OTR (preparer le lien)

info sur le LIF

RIOFE / FOAD (chronogramme)

Faire inscription des FOR des stages sur WEBFOR pour avoir connaissance de l'équipe péda

évolution de la sauvegarde opérationnelle

GPE 1

Echelle à mains en itinéraire d'accès, de repli et de 

secours (fenetre, balcon terrasse)

GPE 2

Echelle à mains en itinéraire d'accès, de repli et de 

secours (fenetre, balcon terrasse)

GPE 1

MTE

GPE 2

LSPCC

GPE 1

LSPCC

GPE 2

MTE

Reconditionnement


