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Les échelles à crochets

Elles permettent

• de réaliser un sauvetage ou une reconnaissance

• de progresser par l’extérieur, d’étage en étage,

• d’atteindre des niveaux inaccessibles aux échelles à coulisses ou

aériennes

Précautions d’emploi : 

• Utilisation en binôme,  mais 

manipulation seul

• Utilisation suspendue par les 

crochets ou en appui sur les 

pointes 

• Doit être testée avant 

l’engagement

Résistance : 

un sapeur-pompier, 

accompagné d’une personne 

dans le cas d’un sauvetage
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Procéder à un sauvetage ou une reconnaissance 

au moyen de l’échelle à crochets

• Escaliers et communications existantes impraticables 

• Emploi d’une échelle à coulisses impossible 

(une cour intérieure, une impasse ou un passage étroit)

• Limites d’emploi d’une autre échelle atteintes (prolongement…). 

Observer et analyser la situation

Je décide 

d’utiliser 

l’échelle à 

crochets
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Échelle à crochets sur le faîtage d’une toiture

Cette technique peut permettre de faciliter une évolution sur toiture ou tout 

autre plan incliné. 

Lorsqu’un cheminement d’accès a été ainsi créé, il est maintenu tout au long 

de l’intervention afin de servir d’accès secondaire ou d’itinéraire de repli pour 

les personnels. 

Les échelles à crochets
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Fiche technique SMS-EC1

Les manœuvres de base 

Echelles à crochets

Posée à terre, les crochets

sont contre le 

sol pour éviter les 

accidents. 
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Fiche technique SMS-EC1

Les manœuvres de base 

Echelles à crochets

Posée à terre, les crochets

sont contre le 

sol pour éviter les 

accidents. 
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Fiche technique SMS-EC2

Les manœuvres de base 

Echelles à crochets

Pour atteindre la victime

La progression de balcon en balcon 

et/ou  de rebord en rebord de fenêtre 

Lorsqu’un des pics passe dans le vide, l’échelle 

n’est plus donc tenue que par un seul pic. 

Terminer la progression sur un seul pic. 



G
T

O
 –

S
a
u

v
e
ta

g
e
s
 e

t m
is

e
s
 e

n
 s

é
c
u

rité
Fiche technique SMS-EC3

Les manœuvres de base 

Echelles à crochets

Pour descendre la victime

• Tenir l’échelle afin d’éviter les mouvements

• Rassurer la victime

• Conseiller d’effectuer sa descente en se 

collant à l’échelle 

• Lui demander si d’autres personnes restent 

à évacuer 

• Un sapeur-pompier monte au niveau de la victime, l’aborde et 

la rassure

• Il aide pour le franchissement du vide et l’engagement sur les 

échelons 

• Il lui conseille de bien se coller à l’échelle lors de sa descente

• Le second sapeur-pompier maintient fermement l’échelle

La victime est valide mais ne descend pas seule 

La victime est valide et descend par ses propres 

moyens 

Le recours au LSPCC peut être envisagé si la descente 

sur l’échelle à crochets se révèle impossible
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Fiche technique SMS-EC4

Les manœuvres de base 

Echelles à crochets

Prolongement d’une échelle à coulisse 

par l’échelle à crochet

1. L’équipier dresse l’échelle à crochet et la transmet au chef d’équipe 

2. Le chef d’équipe procède à l’ascension de l’échelle à coulisse 

3. Le chef d’équipe crochète une jambe et se saisit de l’échelle à crochet afin 

de la dresser 

4. Une fois l’échelle crochetée le chef d’équipe réalise une traction afin de 

tester la solidité de l’ouvrage et procède à l’ascension sur l’agrès 


