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uand

Cette technique est indiquée pour protéger une plaie, apres son nettoyage et éventuellement sa
désinfection.

ourquoi
—

En protégeant la plaie des souillures, le pansement limite le risque d’infection secondaire.

vec quoi
—

Le pansement adhésif est prédécoupé, stérile et sous emballage individuel.

Il se compose :
e D’une compresse.
e D’une fixation adhésive qui ne doit pas étre irritante pour la peau (hypoallergénique).
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omment
—

Pour la pose du pansement il faut :

e Choisir le pansement en fonction des dimensions de la plaie.
e Sortir le pansement de son emballage stérile.

o Appliquer le pansement sur la plaie simple, en retirant les protections des zones
autocollantes.

e Appliquer les parties collantes sur la peau saine, puis les lisser avec le doigt.

isques
W

Ne jamais toucher avec les doigts, méme recouverts de gants, la partie du pansement qui entrera en
contact avec la plaie. Il y a un risque d’infection.

fficaciteé
|

La lésion cutanée est entierement recouverte par le pansement, et aucune douleur n’apparait au
niveau de la zone aprés une dizaine de minutes.
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