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Se protéger les mains avec des gants a usage unique
L’action de secours doit permettre :
o D’arréter immédiatement I'hémorragie pour limiter la perte de sang.

o De rechercher une détresse circulatoire.
o De prendre les mesures nécessaires pour limiter les conséquences.

Si la victime présente une fracture ouverte, avec un morceau d’os visible ou si la plaie qui saigne contient un
corps étranger visible :

o Ne toucher ni au morceau d’os ni au corps étranger car leur présence peut limiter le saignement et
leur mobilisation pourrait aggraver la Iésion.

Si le saighement reste important et massif, réaliser la pose d’un garrot.

Voir le logigramme

Se référer aux fiches technigues correspondantes
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Se protéger — Allonger la victime - Observer la plaie

< Une compression manuelle est-elle POSSIBLE ? A'—

Réaliser une compression manuelle directe

Poser un garrot

La compression manuelle directe est > - Le saignement est-il stoppé ?
EFFICACE ?

Maintenir la compression manuelle de ZONE GARROTABLE ?
maniére permanente

Poser un pansement compressif

Nl

Resserrer le garrot

l Poser un second garrot entre le 1¢" et
la racine du membre
Le pansement compressif est-il Réaliser un packing de la plaie avec un
EFFICACE ? pansement hémostatique Et/ou
l (Maintenu par un pansement compressif)

Reprendre la compression directe . SLt.igs’p:'mble, u:l;ser ur;‘?ansimt(.ent
[ou | [hon}— o imbibé d’une substance hémostatique

avec pansement compressif

v

Administrer de I’0O2 en inhalation (quelque soit la SpO2) — Poursuivre le BILAN PRIMAIRE

'

Surveiller — Lutter contre ’hypothermie
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