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e S’assurer qu’il n’y a pas de lésions vitales cachées.
e Lutter contre I'hypo et hyperthermie.

> Au cours de son bilan, le sapeur-pompier doit rapidement écarter les vétements de la victime,
afin d’exposer les lésions éventuelles pouvant engager le pronostic vital pour les inspecter.

> Sur le terrain, il est important d’exposer uniquement les parties essentielles, afin de ne pas
induire ou majorer une hypothermie (on découvre, on regarde, on recouvre).

> C’est au chaud et a I'abri des regards, que le déshabillage pourra étre poursuivi, de fagon
adaptée a la situation clinique.

Conduite a tenir :

> Lavictime est en situation d’hypothermie (T° corporelle < 35°C) ?

T° corporelle centrale °C Gravité
35>T°C>32 Légere
32>T°C>28 Modérée
28>T°C>24 Sévere

T°C<24 Profonde
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> Lavictime est en situation d’hyperthermie (T° corporelle > 40°)
avec trouble de la conscience ?

Coup de chaleur

» Présence de briilure grave ?

Brulure 3™ degré Phlycténes Brulure chimiaue

» Traumatisme pénétrant ? (Dans zone anatomique critique)

. Téte / Cou / Tronc / Racine de membre supérieur et inférieur

» Section de membre ? (Jambe / cuisse / bras) Traumatisme pénétrant au
cou

>  Couvrir la victime de fagon adaptée et efficace.
>  Refroidir la victime si besoin.
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