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Formation « accouchement inopiné extra-hospitalier »

La formation « accouchement inopiné extra-hospitalier » entre dans le programme de
formation SAP des sapeurs-pompiers avec 2 niveaux de formation.

Elle est délivrée par les ISP du service de santé.

FAE chef d’équipe/chef d’agres

Volume Formateurs
horaire
FI SPV 2H 1 ISP (niveau 1 ou 2%*)
2 ISP niveau 2*
FI SPP
S 4H ou

1 ISP niveau 2* assisté d’un ISP niveau 1*

ou d’un formateur accompagnateur

* Niveau 1 : Tout ISP

Niveau 2: ISP qualifié « formateur accouchement » —» formé aux techniques de
manipulations sur bassin d’accouchement

1. Organisation d’une formation

L'organisation administrative de la formation est a la charge du responsable pédagogique
(FI SPV / FI SPP - FAE chef d’équipe, chef d’agrés) ou du chef de CIS (manceuvre mensuelle
CIS). L'ISP formateur doit s’inquiéter au début de la formation auprés du responsable
pédagogique (garant de I'indemnisation) qu’il apparait bien dans I'équipe pédagogique en

tant que formateur.

® Nombre de participants : 12 maximum

o Matériel de formation

L'ISP doit au préalable réserver et récupérer le matériel de formation (bassin
d’accouchement + kit de formation) aupres de I'infirmier cadre de santé ou de l'infirmier
de secteur. Les fiches techniques des bassins d’accouchement sont sur ENASIS (SSSM-

formation accouchement).
fonctionnement.

Le matériel

doit étre

rendu propre et en état de

L'ISP doit également s’assurer de la présence d’'un PC avec vidéoprojecteur, si besoin en
faire la demande préalablement aupres du responsable pédagogique (navigateur Mozilla
Firefox ou Google chrome pour la lecture des vidéos).
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e Pour les mises en situations professionnelles:
- Prévoir des vétements civils amples et un peu longs (pantalons + tuniques)
- Parturiente — réle joué par I'ISP formateur (si femme) ou plastron civil acceptant de
jouer ce role (étudiante infirmiere, volontaire service civique, connaissance....). Dans ce
cas, les consignes doivent étre clairement précisées. En aucun cas, le role ne sera joué par
un apprenant.

2. Compétences attendues

e FISPV

- Connaitre la physiologie de la grossesse et les 3 phases de I'accouchement

- Connaitre le bilan d’une femme en travail

- Connaitre la composition du kit accouchement et savoir utiliser le matériel

- Savoir comment installer une femme qui accouche et préparer le matériel pour
I’'accouchement ainsi que I'espace d’accueil du nouveau-né

- Savoir prendre en charge un nouveau-né et savoir appliquer les gestes de
réanimation si nécessaire

e FISPP - FAE chef d’équipe/ chef d’agrés CDA et FMA

- Connaitre la physiologie de la grossesse et les 3 phases de I'accouchement

- Connaitre le bilan d’'une femme en travail

- Connaitre la composition du kit accouchement et savoir utiliser le matériel

- Savoir assister la femme qui accouche et accompagner la naissance de I'enfant

- Connaitre les complications liées a un accouchement par le siege et les gestes a
adopter

- Savoir prendre en charge un nouveau-né et savoir appliquer les gestes de
réanimation si nécessaire

- Savoir accompagner la délivrance et les gestes a adopter en cas d’hémorragie de la
délivrance

- Connaitre les modalités de prise en charge des situations particuliéres
(accouchement sous X, ....)

¢ FMA —> mancoeuvres journaliéres ou mensuelles en CIS

Le responsable pédagogique doit au préalable évaluer les besoins afin de définir le volume
horaire et le niveau de formation. En fonction, si nécessité de manceuvres sur bassin, il
devra solliciter un ISP formateur de niveau 2.

3. Prérequis - FOAD OBLIGATOIRE

Le responsable pédagogique doit informer les apprenants, au moins 1 semaine avant, sur la
FOAD, condition indispensable pour une formation efficiente.

Acces FOAD depuis la plateforme de formation a distance ENASIS 42 accessible depuis tout
PC:

=>» Référentiel technique SUAP :

ENASIS = Tronc commun =» SUAP =» Référentiel technique SUAP
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- Contenu théorique — SAP CT 17
- Fiche matériel FM — FM 24 Le kit accouchement

=» Cours animés accouchement

ENASIS =» Tronc commun =» SUAP =» Accouchement extra-hospitalier =» support
correspondant au niveau de formation (FI SPV ou FI SPP - FAE CDE /CDA)
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lance ‘FOAD) | Vidéothéque | APC | As FMPA SAP Réterentiel SUAP

Accouchement extra-hospitalier

e

Accouchement FI SPWY 2021 _pdf

Accouchement FI SPP - FAE CDE -
CDA 2021

Fiche bilan femme en travail
Fiche reflexe

RCP MNouveau-né

Attention : utiliser le navigateur Mozilla Firefox ou Google chrome pour la lecture des vidéos
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PROPOSITION SEQUENCAGE

1. Fi SPV — 2H — 1 ISP niveau 1 ou 2 — kit accouchement de formation + mannequin

nouveau-né

Questions interactives en pléniere — retour FOAD 60 min
Kit accouchement — présentation du kit accouchement (FM 24) / APP 30 min
RCP du nouveau-né — APP 30 min

2. FI SPP - FAE chef d’équipe / chef d’agrés —» 4h — 1 ISP niveau 2 + 1 ISP niveau 1 (ou 1
formateur accompagnateur) — kit accouchement de formation + bassin

d’accouchement
Questions interactives en pléniére =» retour FOAD 45 min
Rappel composition du kit accouchement (FM 24) 10 min
MSP: Femme en travail, accouchement non imminent 15 min
APP si besoin: bilan + conditionnement pour le transport 15 min 15 min
Pause 15 min
MSP: Accouchement normal rapide en présentation céphalique avec circulaire lache. 20 min
Nouveau-né qui s’adapte parfaitement a la vie extra-utérine
APP pour tous : Techniques sur bassin d’accouchement : présentation céphalique
CAT en cas de circulaire (lache et serré), soins au nouveau-né (enveloppe de 35 min
protection thermique Néohelp, clampage du cordon)
MSP : Accouchement en présentation du siege. 15 min
Nouveau-né en détresse cardio-respiratoire (RCP)
APP pour tous: 2 ateliers dans 'idéal.
Manceuvres sur bassin : siege — rétention de la téte (technique de retournement) 40 min
RCP du nouveau-né
APP : Délivrance spontanée - Hémorragie de la délivrance 20 min
Questions, bilan de la formation 10 min

3. FMA —> manceuvre journaliére a la garde ou manceuvre mensuelle CIS

Il faut définir préalablement les besoins avec les apprenants ou le responsable pédagogique
et adapter le volume horaire et le niveau de formation. Attention, si nécessité de

manceuvres sur bassin, ISP doit étre formateur de niveau 2.
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