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Thème «Sauvetage par la méthode de la charnière » 

 

Objectif 

 

Descendre une victime à plat en vue de son évacuation 

 

Avantages 

Rapidité de mise en œuvre 

Mise en œuvre par 2 binômes  

Evacuation de plusieurs victimes 

Utilisable pour descendre ou remonter une victime 

 

Inconvénients 

Limitation de la hauteur (R+2) 

Besoin d’un retrait important 

Obligation de bloquer le pied d’échelle 

 

Personnel 

et matériel 

nécessaire 

Personnel 

- 1 SDE2 

- 4 SDE1 

Matériel : 

- Une échelle à coulisse  

- 1 Lot de sauvetage 

- 1 Barquette  de sauvetage 

- Eventuellement des bastaings pour bloquer le pied d’échelle 

-  
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Déroulement 

de la 

manœuvre 

1- Conditionner la victime dans la barquette 

2- Préparer un dispositif de descente sur point fixe (ou en mode dégradé descente à deux 

sauveteurs) 

 

 

 
 

3- Dresser l’échelle en la faisant dépasse de 3 échelons et la plaquer contre le mur et amarrer 

les 2 plans avec une sangle à cliquet. 

 

     COMMENTAIRES : UTILISER UN BASTAING POUR CALER LE PIED D’ECHELLE SI NECESSAIRE 

  

                 
 

4- Amarrer la barquette à l’aide de sangles bleu et de mousquetons sur l’avant dernier échelon 

  
       

5- Connecter le mousqueton à verrouillage automatique à la barquette à l’aide de deux sangles 

bleues passées dans les poignées arrière  de la barquette. 

COMMENTAIRES 

AMMARER MONTANT 

ET ECHELON AVEC 

SANGLES BLEUES 
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Point Clés / 

Sécurité 

 

- Vérifier qu’il y a l’espace nécessaire pour la longueur de l’échelle 

- Bloquer le pied d’échelle 

- SDE2 guide la vitesse de descente 

- Amarrer les agents en hauteur dès que nécessaire 

 

 
 

6- Le SDE2 et un équipier du binôme en haut engage la victime.  

 

 
 

7- Le SDE2 régule la descente et le binôme en bas accompagne l’échelle durant sa descente afin 

que la victime reste parfaitement verticale. Le binôme récupère la victime 
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