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Objectif
Ouverture de porte
Une ouverture de porte n’est pas un geste sans consequence.il doit être effectué avec 
des précautions, en sécurité et contrôlé pour plusieurs raisons.
• On alimente le foyer O2 de l’air ambiant.
• Augmentation du risque d’accident thermique.

Maitrise de l’ouvrant
La maitrise de l’ouvrant est essentielle lors d’une ouverture de porte. Lorsque l’accès est 
entrouvert, l’air s’engouffre et va alimenter le foyer en O2.Le développement du feu est 
alors activé. Les risques et le potentiel calorifique augmentent, le danger pour le binôme 
aussi.
Le binôme doit maintenir la porte afin de la fermer si nécessaire.

Ouverture de porte

Nombre d’équipiers
1 binôme

Matériel 
Matériel

Personnel ARI Lampe Radio Lance
Tuyaux 

diamètre 25 
ou 33

Outil de 
forcement Commande Caméra 

thermique

Chef d’agrès 1 1

BAT
Chef 1 1 1 1 1 1

Équipier 1 1 2 1 1

BAL
Chef 1 1 1 1 1

Équipier 1 1 2 1

La répartition du matériel par binôme est sous la responsabilité du chef d’agrès selon 
son analyse de la situation.

Technique opérationnelle
Réglage de jet
Le porte lance règle sa lance sur le jet diffusé d’attaque avec un débit de 500 l/min, à 
l’extérieur du bâtiment et/ou avant d’ouvrir la porte.

Progression vers la porte
Le binôme se déplace en évitant l’axe de la porte.
Protection du binôme par un mur.
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Sécurité
Le binôme doit, pour ouvrir, se positionner de manière à être protégé face aux risques.
• Protéger par un mur
• Protéger par une porte
• Protéger avec une lance

Les gonds nous renseignent sur le sens d’ouverture de la porte (tirant ou poussant).
La porte, est-elle verrouillée ?

Contrôle de la température
En cas de doute le gond peut être retiré, mais il n’y aura aucun contact avec la porte.
En utilisant la technique du painting de manière à inerter l’encadrement de la porte.

Position et ouverture
Le chef commande « attention pour ouvrir ».
Le porte lance, genou contre le mur, attend la réponse de son équipier.
Le double porte lance se positionne au-dessus du chef et annonce « prêt ».
Le chef commande « ouvrez » et se positionne de manière à observer tout le volume 
du local.
L’équipier contrôle l’ouvrant.

Si la sensation de chaleur est importante sur  l’initiative du chef d’équipe une inertion  
au niveau du ciel gazeux  en prenant soin d’adapter son angle du JDA en fonction du 
volume de la pièce (Technique d’inertage) et de régler sa lance à 500 l/min. Il choisit 
également la lettre (T, O,Z) de crayonnage par rapport au potentiel calorifique  peut 
s’avérer judicieux avant tout engagement.
Puis l’équipier referme la porte  sur ordre du chef.


