
 

 

Groupement Formation Développement des compétences Année 2025 

FMPA INC/ PABE / ARI  
Déroulement des séquences 

MAJ Déc.2024 

Séquence FMPA LSPCC 
 

Volume horaire : Réf Note de service FMPA 2025 

Encadrement : 1 Formateur pour 6 stagiaires 

Documentation : Accès programme FMPA 2025  

La documentation stagiaires et formateurs est disponible sur : 

 

 

Déroulement Séquence :  

 Séquence obligatoire à réaliser au programme de la FMPA TC 2025 

FMPA LSPCC 2025 

Analyse d’une situation   PIAS accident utilisation du LSPCC 
15 
min 

Apport de connaissances et 

rappels 

Rappel utilisation des EPI  
Consignes de sécurité  

Nouveau GTO sauvetage et mise en sécurité 
(Février 2024) 
Mise en œuvre du LSPCC  
Progression horizontale  
Sauvetage ou reconnaissance en excavation  

30 
min 

Mise en situation pratique 
  3 MSP possibles à réaliser avec différentes 
techniques de progression ou de sauvetage au 
moyen du (LSPCC)  

45 
min 

 

1) Analyse d’une situation : 

Retour sur un accident de service en formation lors d’une manœuvre LSPCC 

 

2) Utilisation du LSPCC en intervention 

 Présentation conditions d’utilisation du LSPCC  

 Rappels des règles d’utilisation du LSPCC et consignes de Sécurités (extraits GTO) 

 

3) Réaliser la ou les mises en situation proposées en fonction des sites de manœuvres 

disponibles sur le secteur de vos CIS. 

 MSP 1 Récupération d’un animal dans un puit 

 MSP 2 Manœuvre de progression horizontale pour sécurisation de la VP 

 MSP 3 Reconnaissance en excavation avec renfort SUAP (AVP VL en ravin) 

 

Consignes de sécurité  

 Tous les Lots (LSPCC) utilisés devront être vérifiés avant et après utilisation ; 

 Pour toutes les MSP avec victime, utilisez un mannequin de sauvetage en position de 

Victime. 

 Pas de risques d’exposition du personnel inuti e en Formation  

2025 

FMPA TRONC COMMUN 

2025https://enasis.fr/course/view.php?id=2627 

file:///C:/Users/o_simon/Downloads/PIAS%20chute%20de%20hauteur%20lors%20d'une%20formation%20LSPCC-4.pdf
https://enasis.fr/pluginfile.php/97201/mod_label/intro/GTO-Sauvetages-Mise-En-Securite-V2.pdf
https://enasis.fr/pluginfile.php/97201/mod_label/intro/GTO-Sauvetages-Mise-En-Securite-V2.pdf
https://enasis.fr/course/view.php?id=2627
https://enasis.fr/course/index.php?categoryid=246

