
 

 

 

 

SEXE  

AGE  

ACCIDENT  

 BLESSÉ 

MALAISE  

MALADIE 

 CINÉTIQUE : 

Conscience 
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conscience 
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Conscience  
normale 

CONSCIENCE : E V D A 

FR : 

SAT : 

O2 : 

CIRCULATION : 
FC : 

TA : 

TRC : 

IMPOTENCE 

VENTILATION : 

ORIENTATION : 

SI PCI DURÉE : 

PUPILLES : 

 

Trouble 

ventilation 

Trouble 

circulation 

Trauma 

grave 

Ventilation 

normale 

Circulation 

normale 

Petit 

trauma 

HEURE  

CIRCONSTANCES ANALYSE PLAINTE PRINCIPALE 

• Plaie simple 

• Brûlure simple 

• Contusions 

• Dermabrasion 

• Entorse 

• Fractures périphériques  
fermées sans déformation 

• Plaie grave 

• Brûlure grave 

• Section 

• Hémorragie 

• Plaie soufflante 

• Luxation 

• Fractures ouvertes et/ou 
avec déformation 

forte vitesse > 40 km/h 

éjecté airbag  hauteur > 3 m 

douleurs thoraciques,  

céphalées, abdominales  

Douleurs …,  mal-être, angoisse, 

 difficulté à ..., hémorragie, maux… 

(PQRST) 

symétriques / réactives   
asymétriques / non réactives 

CYANOSE 

SUEUR 

Détail : 

Détail : 

Détail : 

orienté 
désorienté, obnubilé  

convulsion  
somnolence  

Réponse  
stimulation  
Verbale 

Réponse  
stimulation  
Douloureuse 

Aucune  
réponse  

12 à 20/mn 

94 % 

débit l/mn 

89 % 

inf. < 

> sup. 

Inf. < 

IRC < 

60 à 100 

inf. < 

> sup.  

10 à 18 

inf. < 

> sup.  

< 3 sec 

> 3 sec 

Enfant < 8 ans  Bilan rouge 

frappé, régulier   
filant, irrégulier, absence de pouls radial, arrêt... 

amplitude normale, régulière 
superficielle, difficile, bruyante, irrégulière,  
arrêt respiratoire, tirage... 

AUTRE 

Que s’est il  passé ? / Existe-t-il un danger ?  

Combien y a t-il de victimes ?  

DÉGAGEMENT D’URGENCE 

GESTES D’URGENCE VITALE 

GARROT  RCP 
Heure : 

DÉSOBSTRUCTION  

DES VOIES AÉRIENNES 

GESTES SECOURISTES 
A.C.T 

M.I.D ATTELLE MEMBRE INFÉRIEUR 

ATTELLE MEMBRE SUPÉRIEUR 

TROUBLE SENSIBILI- TROUBLE MOBILITÉ 

= mouvement impossible 

PANSEMENT HEMOSTATIQUE 

CEINTURE PELVIENNE 
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PALEUR 

HEMORRAGIE 

MARBRURES 

PLS 

PANSEMENT  GILET DE SECOURS 

IMMOBILISATION CERVICALE REFROIDISSEMENT BRULURE 


