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Référentiel technique SSUAP

Stylo injecteur formation SSUAP-FM-45

Matériel 

1

Stylo auto-injecteur d’adrénaline de formation : Anapen trainer 

Multiparamétrique 1 paire de gants

Indications
Stylo réservé à la formation dans le cadre de l’apprentissage à l’acte de soins 
d’urgence de la prise en charge de la réaction allergique grave

Acte de soin d’urgence effectué sur prescription médicale par un SP habilité à administrer 
un produit médicamenteux par injection auprès d’une personne présentant un tableau 
clinique de réaction allergique grave.

Critères d’inclusion :
•	Prescription par un médecin régulateur ou un médecin présent sur place.
•	�Signes cliniques indicatifs : signes de détresse circulatoire et/ou respiratoire : 

hypotension et tachycardie et/ou détresse respiratoire. Possiblement accompagnés 
de signes cutanés et/ou muqueux et digestifs (urticaire ou éruption, œdème de la face, 
dyspnée, douleurs abdominales, vomissements, diarrhée)

Risques

AUCUN RISQUE EN FORMATION : pas d’aiguille, pas d’adrénaline dans le stylo
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Utilisation
Déclencher l’ANAPEN TRAINER :

ETAPE 1 : Enlever le bouchon noir protecteur de l’aiguille en tirant fortement ; 
cela permet également de retirer la gaine grise de protection de l’aiguille.

ETAPE 2 : Enlever bouchon gris de sécurité du bouton déclencheur en tirant.

ETAPE 3 : Appuyer fortement l’extrémité ouverte du dispositif sur la face externe 
de la cuisse

ETAPE 4 : Appuyer sur le bouchon rouge déclencheur, entendre un « clic ». 
Maintenir en position 10 sec. Retirer lentement l’auto-injecteur puis masser le site 
d’injection.

ETAPE 5 : L’indicateur d’injection est passé au rouge, ce qui indique que l’injection 
est terminée.

Ré-amorcer l’ANAPEN TRAINER :

ETAPE 1 : Replacer la gaine grise de protection de l’aiguille sur la se-
ringue factice.

ETAPE 2 et 3 : IInsérer l’extrémité ouverte du dispositif dans la partie 
finie du bouchon noir protecteur de l’aiguille. Enfoncer le bouchon noir 
jusqu’au « clic »

ETAPE 4 : Remettre le bouchon gris de sécurité sur le bouton rouge 
déclencheur d’injection

Entretien / Maintenance

Si ANAPEN Trainer défectueux, contacter la pharmacie.

Tutoriel vidéo


