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Article 213.004

La condition physique des sapeurs-pompiers est évaluée par des tests réalisés annuellement.
Les résultats de ces tests sont consignés dans le dossier médical de I'agent et permettent de
deéfinir les conditions d’entrainement et de surveillance physique nécessaires pour faire face aux
contraintes professionnelles. Une politique départementale de management des activités
physiques et sportives est mise en place, notamment au travers du plan Cap Santé.

Pour I'engagement en renfort extra-départemental, hors départs immeédiats pris sur la
permanence opérationnelle, un palier 4 minimum au Luc Léger (ou équivalent) est exigé en 2026
pour tous les sapeurs-pompiers.

Ce palier sera porté a 5 en 2027 et 6 a partir de 2028. Toutefois, concernant les officiers assurant
les fonctions de commandement et les officiers du service de santé, seul le palier 4 est exigé
pour les années 2026 et suivantes.




