
  
Fiche matériel « COLLIER CERVICAL de marque STIFNECK »  

(à associer à la fiche QPACRE n°8.2 restriction au moyen d’un collier cervical) 
 

 

 

1. Prise de mesure sur tête en position neutre avec les doigts du secouriste-utilisateur 

 
 
 

2. Reporter la mesure sur le collier au niveau des repères de réglages 
 

 
 

REPERES DE REGLAGE 

TAILLE 

VELCRO ROSE = PEDIATRIQUE 

VELCRO BLANC = ADULTE 

 

Les doigts sont en appui sur l’épaule à la base du 
cou. 
Les doigts qui réalisent la prise de mesure doivent 
rester au plus près de la ligne imaginaire du menton 
sans la dépasser. 

Le doigt le plus bas est posé sur la base plastique 
bleue du collier. 
 
Le doigt le plus haut couvre le repère de réglage à 
utiliser. 



 
3. Ajuster la taille du collier puis appuyer sur les deux onglets de verrouillage 

 

 

 

4. Placer le soutien de menton sous ce dernier. Ajuster correctement le collier autour du cou en maintenant la partie avant en place. 

Attacher avec le velcro. 

 

 

 

 

 

 

 

Toutes les parties du collier doivent être au contact de la victime et ne pas occasionner de douleur. 

 

 

 

 

 

 

 



Création : FOFO CEAF du SDIS 26 


