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Fiche Technique pour l’utilisation de l’insufflateur Néonatal 
 
 

 
 

• Sortir l’insufflateur, y raccorder un filtre antibactérien et le masque taille NEONAT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Régler le débit d’oxygène à administrer au nouveau-né (sauf pour les 40 premières insufflations 
à l’air pour le nouveau-né à la naissance (Premières 24 heures de vie)) ou au nourrisson : 
15L/min 

• d’une main, assurer la libération des voies aériennes en position neutre ;  

• saisir de l’autre main l’ensemble ballon/masque ;  

• placer le masque sur le nez de la victime, en appliquant le sommet du triangle sur la racine du nez ;  

• rabattre la base du masque vers le menton pour appliquer son pourtour sur le visage de la victime  

• appliquer le masque selon la technique de pince  

• Le maintien de la tête en position neutre est réalisé par le poignet de la main qui tient le masque.  

• Cette saisie du masque et du menton sous forme de « pince » par la main du secouriste est l’élément 
essentiel qui permet d’assurer l’étanchéité du masque sur le visage de la victime tout en maintenant les 
VA libres.  

• empaumer le ballon dans la partie centrale avec l’autre main ;  

• comprimer le ballon progressivement, jusqu’au début du soulèvement du thorax (la pression à exercer 
est variable selon la victime) ;  

• relâcher le ballon, dès que la poitrine se soulève, tout en continuant de maintenir le masque.  

• La poitrine de la victime s’abaisse alors que l’air sort de ses poumons.  
 
Recommencer le cycle d’insufflations afin d’obtenir une ventilation artificielle efficace. 
 
Vigilance, chez l’enfant, le nourrisson ou le nouveau-né, le volume d’air apporté par la 
ventilation doit être adapté à la corpulence de la victime.  

 

Raccorder sur l’olive de sortie, 
le tuyau d’oxygène de 

l’insufflateur 

 

Bouteille en position verticale 
ouvrir le robinet 
progressivement, en passant 
par les débits intermédiaires 

 

 

 

Placer la bouteille en position 
horizontale si nécessaire, afin 
d’éviter tout risque de chute 

 

 

 


