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Programme équipier prompt secours — transverse

g SERVICE DEPARTEMENTAL D’INCENDIE ET DE SECOURS DE LA DROME

Jour n°1

Jour n°2

Journ®3

La Sécurité et le matériel

7

« APP primo-apprenants en 3 ateliers tournant :

» APP1 : Protection et sécurité

» APP2 : Hygiene et asepsie

» APP3 : Capacité et modalité d’utilisation du
matériel du secouriste isolé

Le bilan MARCHE

R/
*

% APP en pléniére : Présentation bilan circonstanciel,
MARCHE primaire et secondaire et CR SSUAP

*
*

» APP en 4 ateliers tournants :

APP1 : Systéme nerveux et ses détresses
APP2 : Systéme ventilatoire et ses détresses
APP3 : Systéme circulatoire et ses détresses
APP4 : Bilan complémentaire

YV VVYY

La perte de connaissance

« 3 MSP similaires en simultanée suivi
d’APP :

Motard casqué, ayant perdu connaissance
allongé a plat ventre

7
»

APP en 3 ateliers tournant
» APP1 : Retournement seul ou a 2 et
isoler une victime du sol
» APP2 : Retrait du casque seul ou a 2
et LVA
» APP3: PLS a 2 et démonstration
collier cervical ou attelle cervicale

MSP en 3 groupes tournant suivi d’APP (seul en VL
ou max a 2)

.0

% MSP : chute piéton VP sans détresse vitale avec
douleur cervicale
» APP : maintien de téte

o,
*

MSP : Intoxication CO ou fumée dans milieu clos 1

victime inconsciente

» APP:dégagement d'urgence, détecteur CO,
PLS seul

KD
*

MSP : Hémorragie externe sur un membre victime

consciente

> APP : AC + Pr hémorragie externe, geste
technique hémorragie, hémorragie extériorisée

MSP en 3 groupes tournant suivi d’APP

>

MSP : OBVA
» APP:AC + Pr + gestes

*,
8

R/
*

% MSP: OPVA
» APP:AC + Pr + gestes

®,
*

% MSP : Malaise hypoglycémique
» APP:AC + Pr + gestes

MSP en 3 groupes tournant suivi d’APP
(seul en VL ou max a 2)

‘0

% MSP : Prise en charge de la brulure grave
» APP1: AC + Pr sur brllure thermique

‘0

% MSP : Prise en charge plaie thoracique
» APP1 : AC traumatisme thoracique +
Pr + geste
» APP2: AC + Pr + geste plaie simple et
grave
« MSP : Prise en charge section de membre
» APP=AC + Pr + gestes + AEV
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SERVICE DEPARTEMENTAL D’INCENDIE ET DE SECOURS DE LA DROME

Jour n°4

Jour n° 6

L’arrét Cardiaque

MSP en 3 groupes tournant suivi d’APP (seul en
VL ou max a 2)

.0

% MSP : Arrét cardiaque seul en VL, piéton renversé

sans matériel

» APP : AC + Pr + geste sur Adulte, enfant,
nourrisson

o,
*

MSP : Arrét cardiaque a 2 avec matériel, sur

adulte victime d’accident électrique

» APP: AC + Pr + geste sur Adulte, enfant,
nourrisson

Y
*

% MSP : theme libre au choix de I'équipe
pédagogique suivi d’APP si nécessaire

Jour n°5
< Exposé interactif par ISP

Exposé n°1 : Préservation du potentiel mental du
SP
Attitude et comportement

Exposé n°2 : Souffrances psychologiques et les
comportements inhabituels.
Les personnes en situation de crise p339
. Victime agressive / violente ( agitation, délire,
agressivité)
. Mort inattendue
. Evénements exceptionnels (attroupement de
personnes, mouvement de panique, CUMP)

Rappel USP

MSP en 3 groupes tournant suivi d’ APP ( seul
en VL ou max a 2)
s MSP : Victime de noyade

» APP1:AC+Pr

» APP2: L’hypothermie

3 MSP en 3 groupes tournant suivi d’APP (seul en
VL ou max a 2)

% MSP : Prise en charge de AVC
> APP:AC+Pr

% MSP : Prise en charge malaise avec situation
probléme lié au secret professionnel
» APP : AV + Pr + notion secret professionnel

% MSP : théme libre au choix de I'équipe
pédagogique suivi d’APP si nécessaire

MSP en 3 groupes tournant suivi d’APP (seul en
VL ou max a 2)

s MSP : Douleur thoracique non traumatique
> APP :avec ISP
(Pas d’ECG, vu sur Equ SSUAP)

*

< MSP : Traumatisme des membres

» APP : AC + Pr + geste (écharpe et attelle)
< MSP : Traumatisme abdominal
» APP:AC + Pr + geste

*

APP en 2 groupes tournant
« APP : Aide au relevage et brancardage
» APP1 : le matériel de relevage et de
brancardage et leur utilisation
» APP2: Lesregles générales de relevage
et de brancardage
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